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COLABORADORA
A saida ¢ as 8 horas da manha.
Tudo que vocé precisa é uma
garrafa d'dgua, protetor solar,
camera fotografica e, sobretu-
do, estar aberto a viver novas
experiéncias,

A partir da Praca Maua, no
Centro, onde fica 0 Marco Ze-
ro, sio 50,6 quilometros se-
guindo pela Via Anchieta e,
mais adiante, a rodovia federal
BR-101. No caminho, Mata
Atlantica, bragos de rio, ca-
choeiras e trilhas. Cerca de 40
minutos de estrada distanciam
Santos de... Santos, Continen-
tal, dizem os moradores do Ca-
ruara - ultimo bairro da Cida-
deantes de Bertioga.

A recepgio ¢ bem servida,
com bolinho de taioba, salada
quilombola, brigadeiro  de
mandioca, doce de mamio e
muitos mais. Todos caseiros e
fresquinhos. Talvez, sabores
que nativos da ITha de Sio Vi-
centenunca degustaram.

Além da comida, sorrisos
aguardam. Abragos calorosos
de uma comunidade animada,
devidamente identificada com
seus crachas informando no-
me e fungio no projeto. Tem
seu Jorge Manoel da Silva, ma-
teiro, Tallita Vilas Boas, da gas-
tronomia, e dona Lygia Maria
Mesquita Martins, artesi. Pes-
soas simples, mas com muito a
oferecer.

Depois dos camprimentos, é
hora de se sentar para ouvir as
historias que s6 eles sabem con-
tar. Assim comega, oficialmen-
te, o passeio de turismo comu-
nitario promovido pela Caiga-
ra Expedigoes.

TURISMO SOCIAL

A empresa, voltada para turis-
mo social e humanizado, sur-
giu em 2009 para reunir visi-
tantes e comunidades. Os fun-
dadores, Renata Antunes da
Cruz e Renato Marchesini, sio
antigos no contato com a natu-
reza. Trabalharam com grupos
na Amazonia e em outras areas
Brasil afora.

Nos tiltimos anos, o casal re-
tornou a Baixada Santista e de-
dicou esforgos a valorizar a re-
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mos outros lugares do Brasil e
do mundo, mas nio conhece-
mos bem nossa propria cidade.
Aqui ¢ Santos, esta comunida-
de é santista. Mas é tio rica nas
diferengas que vale uma visita,
umavivéncia”, explica Renato.

gido. “Muitas vezes,

Em Bertioga, pacote &

Paraoemp 10, 0 turismo

1HOutro pacote oferecido pela
Caigara Expedigoes ¢ a visita
ao Terreiro Sio Roque e Cabo-
clo Tupinamb4, no Sitio Sio
Joio, em Bertioga. “Assim co-
mo no Caruara, esta também

quecido e passar dos anos,
todos n6s somos filhos da Afri-
ca e temos sangue dela corren-
do em nossas veias. O Brasil
surgiu dessa mistura. E reli-
gidosignificaisso: religar. Reli-

comunitério ¢ transformador.
“Sempre digo que transforma
quem recebe e quem visita. Aos
moradores, agrega, principal-
mente, autoestima. Eles sen-
tem-se bem em poder mostrar,
compartilhar sua realidade,
seus costumes, suas receitas. A
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Turismo une as pontas de Santos
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para a comunidade, com orga-
nizagio oficial. “T'odo mundo
quer participar”, explica a dire-
torada comissio, Sandra Cristi-
na Assumpgio de Moraes.
“Criamos um grupo no What-
SApp e, sempre que tem visita
A

PERFIL

Caicara Expedigbes

0que é? Empresa voltada para
turismo social e humanizado.
Desde quando? 2009.

Onde? Rua da Constitui¢do, 480
altos, Itararé, Sio Vicente,
Contato:
www.caicaraexpedicoes.com

valorizar o que temos de mais
singular, alimentos encontra-
dos aqui. Os peixes sio trazi-
dos pelos nossos pescadores,
as folhas sio tiradas da nossa
propria terra. Muito pouco se
compra”, dizSandra.

APRENDIZADO

Os visitantes niio deixam o
Caruara sem conferir as ofici-
nas de artesanato. Entre elas,
tapetes, almofadas, bonecas
de pano, espelhos decorati-
vose pinturadecriangas.

Adélia Herminia Pires For-
tes, de 70 anos, ¢é a responsa-
vel pela confecgiio de flores a
partir de tecido de guarda-
chuvas. “Onde eu vejo um,
recolho, limpo e guardo. Tu-
do pode ser reaproveitado. Ja
fago a minha parte e nio dei-
X0 poluir a natureza”, Ela ga-
rante que mesmo quem niao
tem habilidades manuais é ca-
pazde aprender. “Pelo menos
o basico, todos saem daqui
fazendo”.

O fim do passeio é marcado
por um grande clima de ami-
zade. Apés horas de convivio,
osmoradores do Caruara pas-

nos  prep
uns dias antes. Revezamos os
guias da vez, para daroportuni-
dadeatodos”.
Turistas aventureiros tém a
A

sam a morar, também, nos
coragdes de quem os conhece.

O resultado ¢ o famoso bo-
ca a boca. “Contamos com os

ario Cle-

PR
para. garo pas-

Posigao o P

ber Augusto Mesquita, da Gua-
ruja Radical. “O que mais gosto
¢ o rapel na cachoeira. Sio trés
quilémetros mata adentro. Po-
dem ir adultos ou criangas a
partir de 10 anos acompanha-
dasdos pais”.

Além de Cleber, mais dois

c Yirad |

seio no Caruara e passar
adiante nossas mensagens.
Foi assim que recebemos visi-
tas de grupos de Sio Paulo,
Taubaté e Sio José dos Cam-
pos”, explica Nurcy Cordeiro,
diretora da Unidade Munici-
pal de Ensino Judoca Ricar-
10 S: i

guias esp

um grupo de 20 pessoas, além
dos auxiliares fora da mata,
com orientagio por radio. “An-
tesde entrar, identificamos um
a um com pulseiras ¢ realiza-
mos treinamentos de sobrevi-

“Aliamos o projeto a nossa
grade curricular, com o ensi-
no téenico de Turismo. Ensi-
namos o aluno a utilizar do
potencial do proprio ambien-
teondevivem. E avalorizagio

It 3 d hoci

quem visita, garanto que avida
nunca mais serd a mesma. Vo-
cé se sente tocado, acolhido,
partedafamilia deles”.

moBILIZAGAD

A parceria com a Expedigoes
Caigara virou fonte de renda

de cultura e religiao

tendo de mostrar que a nossa
religido ¢ linda, tanto quanto
asoutras”, dizMariada Concei-
¢do Pereira Santos.

Para Renato, esta é a princi-
pal fungiio do turismo social.

Nosacre-

podeserumarealidadediferen-  garo homem a Deus”, afirmao  “Cada vez mais, ouvimos histo-
te para o visitante. £ uma for-  religioso Mauricio Leal. rias tristes relacionadas a into-
made conh o candomblé e “O visi hecerdnossa  lerincia, d pei

aumbanda a partir de seu ber-  igreja, onde nos reunimospara  ditamos que o turismo tam-

¢o",diz Renato Marchesini.

A proposta inclui passar o
dia no local, ouvindo e se rela-
cionando com membros das
tradigbes da cultura africana.
“Mesmo que tenhamos nos es-

rezar, pedir ajuda para nos, pa-
a 08 OUtros, paz, SOSsego no
3

bém tenha essa obrigagio, de
esclarecer que o diferente nio

mundo, no Brasil,
to, esclarccimento para os go-
vernantes... Estaéuma oportu-
nidade incrivel que estamos

comunidade em agao

Gisella]ice]

estd errado.

E, simplesmente, diferente”.
Oespagointegrajardins, hor-

tas, templos e chalés que, jun-

tos, comportam até 70 pessoas.
“Temos festas que duram dois,
trés dias. Por isso, os aposen-
tos. Seguimos essa cultura de
festas, dangas, de alegria”, co-
memoraConceigio.

O passeio nio tem restrigio
de idade, mas criangas peque-
nas devem ter a supervisio de
responsaveis. Além disso, asre-
feigbes também sio feitas na
casa, com o valor incluido.
“Nossa cozinha prepara tudo
de forma caseira, usando mui-
to da natureza. Todos estio
convidados a experimentar”,

véncia. Nunca nada,

mas fazemos questio de cum-
priros protocolos”.

No almocgo, culindria desen-
volvida por profission:
citadas pela Universidade Cat6-
lica de Santos (UniSantos),
apoiadorado projeto. “Cadare-
ceita passa pelo corpo docente
da UniSantos e tem qualidade
atestada. A ideia dos chefs é

Ida ao local permite conhecer

a
¢
mento humano”,

Este e outros passeios da
Caicara Expedigoes podem
ser encontrados no site www.
caicaraexpedicoes.com. O te-
lefone ¢ 3466-6905. Para fa-
lar com a comissdo do Turis-
mo de Base Caruara, 0 e-mail
étbecaruara@gmail.com,eo
telefone, 99751-7484.
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