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Palavras da moda... que ninguém aguenta mais
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Alguns verbetes ou expressoes, como empoderamento, coletivo, economia criativa, sao
repetidos a exaustao dentro ou fora de contexto. Listamos os principais:

A palavra da vez € "empoderamento”, que € a acdo de passar a possuir poder. autoridade, dominio
sobre a prapria vida. A palavra apareceu pela primeira vez em 1987, na obra "Alfabetizacdo: leitura
do mundo, leitura da palavra", do educador Paulo Freire. Mais recentemente, passou a surgir na fala
de integrantes ou simpatizantes do movimento feminista & se espalhou para a linguagem de
pessoas ligadas a movimentos sociais ou defensoras de direitos.

E um termo como muitos outros que entraram na moda e sdo repetidos a exaustdo por celebridades
e pessoas comuns, dentro ou fora de contexto. Talvez a tentativa seja de parecer moderno ou
requintar o discurso, emprestando uma aparéncia de intelectualidade - pelo menos, assim deve
acreditar quem os usa de forma excessiva. E até por isso se tornam banais.

Sem falar no uso de palavra ou expressdo em lingua inglesa, literais ou aportuguesadas - um habito
cada vez mais comum, principalmente no mundo corporativo. Para quem ndo domina o segundo
idioma pode se tornar um dialeto quase indecifravel.

Palavras tém vida util

Uma pesquisa da Universidade de Manchester descobriu, com base em analises estatisticas. que as
palavras da moda tém uma vida média de 14 anos. Os pesquisadores observaram livios e textos
escritos entre 1700 e 2008, e disponiveis no Google Ngram (que tem cerca de 5 milhdes de livros
digitalizados). A descoberta foi observada na lingua inglesa, no espanhal, no russo, no italiano, no
alemdo e no francés. Para os cientistas, motivos culturais, politicos e econdmicos definem a vida (til
de uma palavra.

Expressdes ultrapassadas

Aideia a ser transmitida & a mesma, mas a palavra usada para expressa-la muda de acordo com a
época. Dependendo da geracdo, palavras podem soar familiares ou causar total estranheza, como
balacobaco (atributo ou qualidade fora do normal), convescote (piguenique), quiprogud (confusdo),
chapoletada (o mesmo que bater em alguém), fuzarca (bagunca), sirigaita (moca de reputacio
duvidosa), supimpa (algo muito bom), bulhufas (nada), lero-lero (papo furado)... E o que falar de
p&o e broto, que hoje a molecada chama de "crush"?



Neologismos e vicios de linguagem

De acordo com a jornalista Lidia Maria de Melo, professora dos cursos de Jornalismo e Relaces
Publicas da UniSantos, o emprego da palavra "empoderamento” ndo pode ser confundido com vicio
de linguagem. "Vicios de linguagem sdo construcdes que ferem as normas gramaticais, € o que
vulgarmente se chama de erro. Os vicios de linguagem costumam ocorrer por descuido, ou ainda
por desconhecimento das regras”.

Segundo ela, empoderamento trata-se de um neclogismo, ou seja, uma nova palavra que deriva do
verbo "poder”. Independente da vontade dos estudiosos, o que determina o surgimento de
neologismos sdo as necessidades dos falantes. "Se houver um fato gue exija uma denominacdo
ainda inédita na lingua, os usuarios do idioma v&o criar uma palavra para nomear esse fato. E os
dicionaristas, por exemplo. correm atras dos novos termos para registra-los. Se o termo vai
sobreviver ou ndo, 56 o tempo dird", esclarece a professora.

Lingua em constante mudanca

Alingua & dinamica como a sociedade e o mundo. "O idioma reflete as mudancas gue ocorrem ao
longo dos tempos. Quando um fato novo exige uma denominacdo, criamos uma palavra para
denomina-lo ou damos um novo sentido a um termo ja existente. Mas quando um fato ou um objeto
deixa de existir, sua denominacdo cai em desuso e, com o tempo, morre. Muitas vezes o faio
continua existindo, mas uma outra palavra ganha mais forca para denomina-lo e, com isso, o nome
anterior &€ abandonado pelos falantes”, constata Lidia Maria de Melo.

A lingua também recebe influéncia de ouwtros idiomas e temos varios exemplos em nosso
vocabulario, como tchau, pizza, garcom, puré, sanduiche etc. "Sou contraria ao uso de palavras que
ninguém entende para denominar uma situacdo para a gual temos terminologia propria. Por que
usar "delivery", se existe "entrega em domicilio"? Mas ndo condeno o emprego de termos que vao
se chegando e ganhando espaco, conforme a necessidade”, diz a professora.

Modismos, maneirismos e pedantismo

A jornalista Claudia Atas da informacbes e dicas para escrever e ser entendido, em seu site
www.clarezaecoerencia.com.br. "Em principio, modismos e maneirismos sdo saudaveis. Mas, se
enriquecem o idioma, cansam quando abusivamente empregados, a ponto de se tornarem clichés.
Farmulas prontas empobrecem e despersonalizam o texto”, explica.

Ela cita uma palavra antiga que vem sendo empregada com novo sentido por profissionais de
marketing e jornalismo: experiéncia. O termo, usado para enriguecer a ideia, a sensacdo, a pratica,
tornou-se apelo para vender, para chamar a atencdo. "Experiéncia € um conceito enriquecedor.
Pena estar sendo martelado em nossas cabecas de forma tdo banal. O pecado maior, no entanto, &
0 uso gratuito. Ndo tem perddo”, enfatiza.

Ela também chama a atencdo para o pedantismo de parte da midia especializada em gastronomia,
indiferente & regra de ouro do jornalismo: escrever para ser entendido. "A midia fez da gastronomia
um espetaculo e um fildo comercial. Muitos criticos e jornalistas do setor preferem substituir
determinadas expressdes em favor da compreensao da média do leitorado. Outros preferem manté-
las por julga-las familiares ao "seu leitor", ou, entdo, porgue Ihes conferem autoridade no assunto.
Redator que privilegia o jargdo em detrimento da compreensdo do leitor comete dois pecados:
omisséo de informacdo e pedantismo".

Palavras e expressdes que ndo aguentamos mais ouvir
Empoderamento O Gratificante O Mitigar O Protagonismo
Diferenciado O Pertencimento O Ressignificacdo O Engajamento
Resiliéncia 0 Focado O Icénico O Assertivo 0 Competéncias
Customizar O Proatividade 0 Governanca 0 Memdria afetiva
Multifacetado O Otimizar O Nivel organizacional 0 Demandatario
Printar J Estartar O Coach O Brunch O Networking

Formulagdo O Agregar valord Coletivo 0 Mobilizacdo
Humanizar O Acdo afirmativa 0 Acdo integrada

Economia criativa O Empreendedorismo O Meritocracia

Fazer uma fala O Demanda O Inclusivo O Vulnerabilidade
Agitador cultural O Apropriacdo cultural 0 Sustentabilidade



