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UM MES DIFERENTAO?

Marco Santana

Més do desgosto, do cachorro louco, das
bruxas soltas... Uma série de acontecimentos
excepcionais ocorridos em agosto consolida-
ram no imagindrio coletivo de que é preciso
ter cuidado durante esta parte do ano. Mas ha
realmente motivo para isso?

O oitavo més do calendério gregoriano,
agosto ¢ chamado assim em homenagem ao
imperador romano César Augusto, que, com
inveja de Julio César (que dava o nome ao més
de julho), queria um més com 31 dias para
chamar de seu.

Doutor em Histéria, o professor da UniSan-
tos César Agenor Fernandes da Silva explica
que nao acontecem mais fatos tragicos em
agosto, em comparagao aos demais meses do
ano, como sugere a crendice popular. “Os fa-
tos histéricos marcantes estao distribuidos ao
longo do ano”, esclarece. “Se formos pesquisar
més a meés, encontraremos episddios marcan-
tes em julho, setembro, outubro...”, completa.

Ao longo da histéria, foi se construindo a
ideia de que ¢ um més capaz de causar mais
arrepios do que os demais. Algumas coin-
cidéncias colaboraram: € em agosto que a
maioria das cadelas fica no cio, deixando os
machos alucinados por uma relacao sexual e
aumentando a briga entre si, na disputa pela
fémea. E, nestes conflitos, o virus da hidrofo-
bia (raiva) se propagava com mais facilidade.
Dai a expressao “més do cachorro louco”. Nao
por acaso, a campanha de vacinacao anti-rabi-
ca comega em... agosto.

Jd a crenca de que € um “més de desgosto”
vem de terras portuguesas, da época das gran-
des navegacoes e deriva da expressao “casar
em agosto traz desgosto”. As caravelas partiam
para explorar novas terras nesta época do ano
e entao se dizia que a noiva que se casasse
neste més nao faria lua-de-mel, pois o noivo
partiria, com o risco de morrer e deixar a mu-
lher vitiva sem a noite de nipcias.

Fatos impactantes ocorrem em qualgquer més

O astrélogo George Ferrei-
ra Jorge, da Escola Santista de
Astrologia, revela que ainda no
século 1 os romanos acredita-
vam que agosto era um mes
de maus pressigios por crerem
que um dragio transitava pelo
céu a noite: na verdade, era a
constelagao de Ledo, mais visi-
vel nesta época do ano.

“Em agosto, estamos sob a
influéncia do signo de Leao e
Virgem e a representacao é de
que o Sol esta no seu signo de
regéncia, podendo, sim, ma-
nifestar acontecimentos mais
sérios, mas também exaltar ta-
lentos e muita criatividade. Nao
podemos levar em considera-
¢ao somente isso, pois existem
muitos fatos em outros meses
que sao até piores”, explica.

Ele esclarece que é possi-
vel ocorrer fatos impactantes

em qualquer més, de acordo
com o signo da pessoa. “Por
exemplo, as pessoas de Capri-
cémio, Cancer, Aries e Libra do
primeiro e segundo decanato
estao atravessando uma fase
de muita pressio e transforma-
¢Oes Pessoais € Nao nasceran
em agosto. As de Touro, Leao e
Aquirio do primeiro decanato
estao numa etapa de desapego
sem aviso prévio”, explica.
George Ferreira destaca que
haverd um eclipse solar no dia
11, no grau 18 do signo de
Leao. “Desde a antiguidade,
os eclipses eram vistos como
prentincios de catdstrofes. Eles
afetam o campo eletromagnéti-
co da Terra e, por isso, nas re-
gioes geogrificas que ocorrem
desenrolam alguns problemas.
Lembre o que ocorreu no ano
passado em Miami, logo de-

pois do Eclipse ter acontecido
por la. O efeito de um Eclipse
termina quando outro acon-
tece. Podem ocorrer catdstro-
fes naturais como terremotos,
erupcoes vulcanicas e também
crises maiores em governos”.

Segundo ele, um eclipse
tem efeitos distintos, de acordo
com o signo da pessoa. “Tan-
to pode acentuar crises como
também libertar de assuntos do
passado. O astro Jupiter esta-
rd com aspectos desafiadores
com esse Eclipse, o que signi-
fica que devemos ser modera-
dos e buscarmos o equilibrio
nos préxXimos meses, pois a
tendéncia serd os excessos, o
descomedimento nas palavras,
nas negociagoes e até nos gas-
tos, derivando em problemas
judiciais sérios. Multas, taxas,
erros, perda de foco”.

Supersticao

Doutora em Psicologia Social, Gisela Mon-
teira explica que a crenga de que agosto é um
més nebuloso estd escorada na supersticao. “E
uma relagao de causa e efeito sem logica ne-
nhuma. Trevo de quatro folhas, pata de coelho,
evitar gato preto... E usada para justificar coisas
absolutamente injustificaveis. Mas se tudo fosse
absolutamente racional e linear, a vida nao ia
ter graga“, afirma.

“A supersticao desconsidera, de fato, estatis-
ticas ou a historia, € uma fé em algo que nao
se pode provar. Se esta fé for intensa, torna-se
uma verdade para quem a tem e pode nortear
grande parte do comportamento de uma pes-
soa. Se o resultado € bom para ela, confirma a
crenga. Se nao, pode-se argumentar que o con-
portamento supersticioso nao foi devidamente
feito, por isso o fracasso”, argumenta.

Segundo ela, a supersticao ¢ uma forma de
explicar e entender o inexplicavel e incompre-
ensivel. Por exemplo: o ataque ocorrido em
11 de setembro vitimou pessoas que estavam
no World Trade Center pela primeira vez e ou-
tras que trabalhavam i nao estavam na hora
do evento porque se atrasaram. Como expli-
car a morte ou o salvamento inesperado dessas
pessoas? Fé, carma, destino ou simplesmente
acaso? Somos muito pouco tolerantes a aceitar
que nossas vidas estao na mao do acaso. En-
contra-se, entao, explicagdes sem nenhuma 16-
gica para suportar essa angustia. A angustia de
nao saber é das mais intoleraveis. As religioes,
crengas e terapias alternativas sem comprova-
cao cientifica entram nesse espago”, completa.

A psicéloga acredita que a fé e a supersti-
¢ao ajudam quando sao praticadas como forma
de apoio a um comportamento. “Nao adianta
acender vela ou carregar santinho no bolso
para passar nui concurso se vocé nao estudar
intensamente. A supersticao excessiva aprisiona
o individuo num mundo mégico, retirando-o da
realidade e de suas dificuldades”, finaliza.



