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SAUDE

Prescricoes medicamentosas em foco

Com o objetivo de analisar prescricoes medicamentosas de pacientes da
regiao, a Clinica Integrada de Saude, da Universidade Catdlica de Santos
(UniSantos), funciona como um consultdrio farmacéutico e esta aberta

ao publico em geral. Segundo a professora Carla Lanza, profissionais

da area avaliam o remédio, seus efeitos colaterais e posologia, se ha reacoes
aele e as possiveis interacoes com outras substancias, além de analisar
exames que a pessoa possa apresentar. “A partir dessas informacoes,
criamos uma tabela de horarios para que o paciente tome seus
medicamentos, indicando se podem ser administrados com alimentos

ou outros remédios etc.”, explica Carla. Se houver necessidade, diante

de todos esses dados analisados e encontrando algo que possa ser
melhorado, a equipe encaminha uma carta para o médico responsavel,
informando inclusive os problemas que o medicamento esta causando e a
possivel troca por outro da mesma classe terapéutica. “Nao somos
prescritores. Nossa intencao é auxiliar as pessoas a utilizarem os
medicamentos da melhor forma possivel”. O consultério funciona as tercas
e quartas-feiras, das 14 as16 horas. Basta agendar pelo tel. 3205-5555.



