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Jovem pesquisadora planeja contribuir para o
desenvolvimento cientifico e tecnologico do Brasil

Conheca a trajetoria da estudante de farmdcia que ja realizou importantes
pesquisas e pretende melhorar a saude no pais

atriculada no 5° ano de Farmacia na

Universidade Catolica de Santos, Sylvia

Fortes Restrepo, de 22 anos, nao teve

davidas ao escolher o seu oficio. Dife-

rente dos colegas que precisaram bus-
car informacoes sobre as diversas profissoes, a aspiran-
te a farmacéutica ja sonhava com a area. Curiosa, desde
crianca demonstrava interesse nessa atividade, uma vez
que possuia o habito de ler os rotulos e bulas de me-
dicamentos e cosméticos para saber quais eram suas
composicoes. “Lembro-me que a responsavel técnica de
uma pomada contra assaduras tinha o mesmo nome
que o meu. Entao, eu guardei a caixinha do produto e
sempre a olhava e imaginava um dia ter o meu nome
atrds de alguma embalagem de medicamento. O amor
pela farmdcia jd nasceu comigo”, revela.

Mas, para realizar esse sonho, Sylvia precisou ter foco
e determinacao. A familia da jovem nao possui muitos
recursos financeiros e por isso ao concluir o ensino mé-
dio, ela se dedicou com afinco para conseguir uma bol-
sa de estudos. “Fu acordava cedo todos os dias e passa-
va horas assistindo video aulas para prestar a prova do
ENEM e concorrer ao Programa Universidade para Todos
(PROUNI). Com empenho e responsabilidade, consegui
0 que tanto desejava. Ingressei na universidade no ano
de 2012. F fiquei mais encantada ao descobrir que o
mercado de trabalho farmacéutico tem mais de 70 dre-
as de atuacao e esid em crescente expansao”.

No segundo ano de faculdade, Sylvia participou de
um grupo de estudos e pesquisa em politicas de saude
(GEPPS). Para a académica, através da area de pesquisa
o aluno tem a oportunidade de conhecer de perto todas
as etapas de desenvolvimento de um estudo, que mais
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“PARA A ACADEMICA, ATRAVES DA AREA DE PESQUISA O ALUNO
TEM A OPORTUNIDADE DE CONHECER DE PERTO TODAS AS ETAPAS
DE DESENVOLVIMENTO DE UM ESTUDO, QUE MAIS TARDE PODERA

SERVIR DE SUBSIDIO PARA A IDENTIFICACAO DE POSSIVEIS
FALHAS NA GESTAO DE POLITICAS PUBLICAS, BEM COMO PARA
MELHORIAS NA ASSISTENCIA FARMACEUTICA E AO ACESSO A

SAUDE E MEDICAMENTOS GRATUITOS PARA A POPULACAO”
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tarde podera servir de subsidio para a identificacao de
possiveis falhas na gestao de politicas publicas, bem
como para melhorias na assisténcia farmacéutica e ao
acesso a saude e medicamentos gratuitos para a po-
pulacao.

A sua primeira pesquisa foi apresentada durante a
IX Jornada de Iniciacao Cientifica e Tecnoldgica, pro-
movida pela UniSantos, e lhe rendeu a primeira colo-
cacao na area de Ciéncias Biologicas e Saude, além
de um troféu de melhor trabalho. “Através desta con-
quista, fui convidada em julho de 2015 a representar
minha Universidade durante a 672 Reuniao da Socie-
dade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC) e
apresentei meu trabalho durante a Jornada Nacional
de Iniciacao cientifica. O foco do estudo foi a saude
publica. Junto com as professoras Marlene Vieira e a
Aylene Bousquat, tive a oportunidade de analisar os
gastos com medicamentos pelos idosos residentes no
municipio de Praia Grande. O projeto faz parte de uma
gdrande pesquisa financiada pelo CNPQ ‘Mix publico
privado na utilizacao de servicos de atencao primdria’.
Tanto este estudo, quanto o segundo, que trata sobre
0 acesso aos medicamentos, foram apresentados du-
rante o XVIIl Congresso Farmacéutico de Sao Paulo, no
X Semindrio Internacional de Ciéncias Farmacéuticas e
na Expofar 2015”, comemora a estudante. Os resumos
das pesquisas também foram publicados no Brazilian
Journal of Pharmaceutic Sciences.

Sylvia, que concluira o curso de Farmacia em dezem-
bro de 2016, destaca que “os programas de iniciacao
cientifica para o desenvolvimento de talentos e profis-
sionais capacitados a atuar na drea da saude e tecno-
logia sdo de grande relevdncia para a formacao de es-
pecialistas diferenciados e construcao de uma carreira
solida”, e ainda conclui: “F importante o contato desde
a vida académica entre os graduandos e seus respec-
tivos conselhos e sindicatos, para o fortalecimento de
uma classe forte que poderd assim vivenciar no futuro
as glorias que tanto almeja ter”. m
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“E IMPORTANTE O CONTATO DESDE
A VIDA ACADEMICA ENTRE OS
GRADUANDOS E SEUS RESPECTIVOS
CONSELHOS E SINDICATOS, PARA
O FORTALECIMENTO DE UMA
CLASSE FORTE QUE PODERA ASSIM
VIVENCIAR NO FUTURO AS GLORIAS
QUE TANTO ALMEJA TER".
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