
 
NUTRIÇÃO
Grau: Bacharelado

 

  Matriz curricular para ingressantes em 2026

1º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO: CIÊNCIA, CULTURA E
HISTÓRIA

 68  

ANATOMIA HUMANA  34  

BIOQUÍMICA  34  

COMPOSIÇÃO DOS ALIMENTOS  51  

HUMANISMO E TRANSCENDÊNCIA  34  

LABORATÓRIO DE CITOLOGIA, HISTOLOGIA E
MICROBIOLOGIA

 34  

PROCESSOS BIOLÓGICOS  80 a distância

PSICOLOGIA APLICADA À NUTRIÇÃO  34  

TOTAL DO SEMESTRE  369  

 

2º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

BIOESTATÍSTICA  80 a distância

BIOQUÍMICA METABÓLICA  68  

FISIOPATOLOGIA DO METABOLISMO  68  

HUMANISMO SOLIDÁRIO E SOCIEDADE  34  

MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA  80 a distância

NUTRIÇÃO HUMANA Projeto de Extensão 80  

PENSAMENTO COMPUTACIONAL  80 a distância

TÉCNICA DIETÉTICA  68  

TOTAL DO SEMESTRE  558  

 

3º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL Projeto de Extensão 80  

BASES FARMACOLÓGICAS DA TERAPÊUTICA  34  
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BROMATOLOGIA  34  

DESENVOLVIMENTO E INOVAÇÃO DE PRODUTO
ALIMENTÍCIO

 50  

ESTUDO EXPERIMENTAL DOS ALIMENTOS  68  

FISIOPATOLOGIA DAS DOENÇAS CRÔNICAS NÃO
TRANSMISSÍVEIS

 68  

METODOLOGIA DA PESQUISA  80 a distância

MICROBIOLOGIA DOS ALIMENTOS  34  

TOTAL DO SEMESTRE  448  

 

4º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR DE INICIAÇÃO
PROFISSIONAL EM NUTRIÇÃO - TUTORIA

Projeto de Extensão 100  

DESENVOLVIMENTO TECNOLÓGICO E REGULATÓRIO
DE PRODUTOS ALIMENTÍCIOS

 50  

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL Projeto de Extensão 80  

IMUNOLOGIA  34  

NUTRIGENÉTICA E NUTRIGENÔMICA  34  

SAÚDE COLETIVA  34  

TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS  51  

VIGILÂNCIA SANITÁRIA E CONTROLE DE QUALIDADE DE
ALIMENTOS

 34  

TOTAL DO SEMESTRE  417  

 

5º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

CIÊNCIAS DO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE  80 a distância

EDUCAÇÃO EM SAÚDE  80 a distância

EPIDEMIOLOGIA  34  

NUTRIÇÃO CLÍNICA  68  

NUTRIÇÃO EM SAÚDE COLETIVA Projeto de Extensão 60  

NUTRIÇÃO MATERNO-INFANTIL  34  
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NUTRIÇÃO NO ESPORTE  34  

PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E
NUTRIÇÃO

 68  

TOTAL DO SEMESTRE  458  

 

6º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

DIAGNÓSTICO EM NUTRIÇÃO  34  

DIETOTERAPIA DO ADULTO E INFANTIL  68  

ÉTICA E LEGISLAÇÃO EM NUTRIÇÃO  34  

GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO  68  

NUTRIÇÃO EM GERONTOLOGIA  34  

NUTRIÇÃO SOCIAL Projeto de Extensão 60  

TOTAL DO SEMESTRE  298  

 

7º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

PRÁTICA DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO ÁREA I  282  

PRÁTICA DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO ÁREA II  282  

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I  50  

TOTAL DO SEMESTRE  614  

 

8º Semestre

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

PRÁTICA DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO ÁREA III  282  

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II  50  

TOTAL DO SEMESTRE  332  

 

Componentes curriculares desenvolvidos ao longo do curso
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COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES  96  

ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSÃO  240  

ATIVIDADES CURRICULARES DE PESQUISA  200  

TOTAL COMPONENTES CURRIC. DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO CURSO

 536  

 

Optativa

COMPONENTES CURRICULARES
Atividades

Curriculares

Carga Horária
(hora/aula - 50

minutos)
 

LIBRAS  80 a distância

TOTAL OPTATIVA  80  

 

TOTAL GERAL COM OPTATIVA  4110  

TOTAL GERAL SEM OPTATIVA  4030  

Curso: NUTRIÇÃO (702) - Currículo: 2026/1 (62)
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