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ANEXO II 

 

LISTA DE TEMAS A SEREM SORTEADOS PARA A PROVA DIDÁTICA 

 

1. Emoções Positivas e Resiliência: estratégias para aumentar a resiliência e lidar com 

adversidades.  

2. Forças Pessoais e Virtudes: classificação VIA (values in action). 

3. Intervenções em Psicologia Positiva no ambiente organizacional.  
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