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Os dados da Linha 3 foram re-processados e analisados, e com ganho de alguns
filtros foi possivel observar a grande perda de sinal no local indicado (circulo verme-
lho) na Figura 10.

Figura 11 - Radargrama em dominio de profundidade da linha 4, com amostragem de 0 a 98
metros (Iacopucci, 2017).

Figura 12 - Perfil da Linha 4, perpendicular a linha do mar e com extensiao de 180 metros. Desta-
que para a parede de intrusao, contato entre agua doce e salgada.

A linha 4, em ambos processamentos, ficaram de facil visualizagdo a perda de si-
nal devido alto teor de salinidade. Pode-se observar que ha uma curva na qual existe
o contato entre a dgua do aqiifero e a 4gua do mar (circulado em vermelho).

Figura 13 - Radargrama em dominio de profundidade da linha 5, com amostragem de 0 a 98
metros (Iacopucci, 2017).
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Figura 14 - Perfil da Linha 5, perpendicular a linha do mar e com extensiao de 100 metros. Desta-
que para a parede de intrusio, contato entre agua doce e salgada.
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A ultima linha de aquisi¢do teve um problema no final dos dados, devido des-
carregamento da bateria do georadar. Sendo assim, a Linha 5 ficou um pouco mais
curta que as demais. Nela também é possivel observar a parede ontem existe o con-
tato entre a 4gua doce e a dgua salgada, onde perdemos todo o sinal eletromagnético
devido alta salinidade.

Foram colocadas ambas as linhas juntas, pois as mesmas possuem uma classifi-
cagdo parecida entre elas, e pode-se encontrar com facilidade a linha de intrusao. Nos
trés perfis temos uma profundidade maxima de investigagdo em torno de 3 metros,
e visualizamos uma perda de sinal apds certa distancia, quando encontramos com a
alta condutividade da agua com alto teor de salubridade.

Na Linha 3, temos algumas hipérboles no comego do radargrama que indicam
raizes de arvores e possiveis tubulagdes, observando também a perda do sinal em 35
metros, contados a partir da calgada, onde pode-se encontrar a prova de uma intru-
sao salina. Também é observado esse fendmeno nas linhas 4 e 5, aparecendo em 28
e 55 metros respectivamente, contando a partir da cal¢cada. Na Linha 5, tivemos o
descarregamento da bateria no final da aquisi¢ao, o que nos proveu de dados inaptos
para analise a partir de 60 metros.

Como podemos observar em todos os radargramas, a parede de intrusao se
mostra em uma linha quase perfeitamente reta na vertical, levando a considerar que
ela ¢ bem ingreme a partir dos pontos destacados acima.

Os filtros utilizados para o tratamento dos dados podem ser observados a se-
guir, representando as linhas 3, 4 e 5 respectivamente.

Para uma melhor analise dos dados obtidos, foram feitas simulacdes numéricas
de coeficientes de ondas eletromagnéticas em arenitos nao saturados, e arenitos satu-
rados, aumentando assim sua condutibilidade.

A partir da seguinte tabela foi estipulado os valores de permissividade relativa,
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para ser utilizado no script de SciLab e verificar o resultado que se obtém quando
variamos a permissividade relativa de um meio.

Foram utilizados os dados de permissividade elétrica de “Sand-wet” e “Sand-co-
astal-dry”, onde sera admitido para sand-wet o valor de 7, e para sand-coastal-dry os
valores vdo variar de 10 a 30 de 5 em 5, sendo utilizado 10, 15, 20, 25 e 30, para ser
analisado o que resultara essa variancia.

Os dados foram realizados através do software SciLab, num programa modifi-
cado de Guy (2003), onde era implementado para MatLab. Os graficos apresentados
a seguir mostram os célculos dos coeficientes de amplitude em rela¢ao ao 4ngulo de
incidéncia, para todos os valores de coeficiente dielétrico. Foram feitos testes para
ondas refletidas e refratadas, emitidas de modo vertical ao plano de incidéncia (EV)
e de modo horizontal ao plano de incidéncia (EH).

Figura 15 - Grificos do calculo de coeficiente de amplitude para as ondas refletidas EV ¢ EH,
em relacdo ao angulo de incidéncia.
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Para as ondas refletidas é possivel analisar que ha diferenca quando a onda é
emitida verticalmente e horizontalmente. Quando ela é emitida horizontalmente, ela
nao possui um ponto critico, enquanto que na onda vertical, o ponto critico existe
e aumenta conforme aumente o contraste de impedéncia entre as camadas. Pode-se
analisar que o coeficiente de amplitude (A/A_0) também aumenta conforme aumen-
ta o contraste entre as camadas. Isso faz com que a leitura dos dados de campo seja
facilitada, ja que aumentando o contraste, podemos ter um aumento da amplitude,
aumentando também a qualidade do imageamento.
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Figura 16 - Grificos do calculo de coeficiente de amplitude para as ondas refratadas EV e EH,
em relacdo ao angulo de incidéncia.
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Para as ondas refratadas, pode-se observar que tanto as ondas emitidas na verti-
cal quanto na horizontal, sdo expostas da mesma maneira. Independente do contras-
te de impedancia entre eles, o 4ngulo de incidéncia vai ser o maximo, porém o coefi-
ciente de amplitude tem um comportamento oposto em relagao as ondas refletidas,
pois tende a diminuir com o aumento do contraste das camadas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O método geofisico GPR, usado com antena de 250 MHz, se apresentou eficien-
te na detec¢do de intrusdao marinha, pois possibilitou uma alta resolu¢do dos dados
a baixa profundidade, onde supostamente, apds pesquisas bibliograficas, admitimos
encontrar. Com correlacio de dados e re-processamento dos mesmos, foi possivel fa-
zer melhor analise e estudo do subsolo da orla de Santos, podendo encontrar, além da
intrusdo marinha, pontos onde ficam possiveis tubulagdes dos quiosques da praia, e
possiveis raizes de arvores e coqueiros plantados proximo ao mar. Sua capacidade de
monitoramento e facilidade de manuseio o tornou um 6timo método para pesquisas
geofisicas com fins parecidos a este.
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Figura 17 - Extrapolagdo da linha de intrusio marinha encontrada nos radargramas do presente
trabalho.

O método AVO GPR foi bastante preciso quanto sua capacidade de monitorar a
saturagao de dgua de um arenito, como pode ser observado nas Figuras 29 e 30, visto
que para uma pequena varia¢ao de contraste de impedéncia entre as camadas, obti-
vemos uma curva mais ou menos saturada que a anterior. Por fim, o método AVO se
mostrou uma ferramenta com grande potencial para testes de diferentes saturagoes
em arenitos.
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RESUMO

Os hidrocarbonetos policiclicos aromaticos (HPAs) fazem parte de um grupo
de compostos que possuem dois ou mais anéis aromaticos condensados e sdo
originados pela combustao de material organico, queima de carvao e produgao
de aluminio nos processos industriais. Além de estarem amplamente distribui-
dos em todo o ambiente, muitos destes HPAs sdo considerados carcinogénicos
e mutagénicos, devido a capacidade de reagir direta ou indiretamente com o
DNA, sendo uma consideravel ameaca para a saide humana, principalmente
quando acumulados em solos. Neste trabalho, foram efetuados cortes histolégi-
cos de raiz de Vetiveria zizanioides L. Nash (Capim Vetiver), cultivada em solos
contaminados por HPAs, para verificagdo das alteragdes anatdmicas e classifica-
¢do desse vegetal como espécie bioindicadora.

PALAVRAS-CHAVE

Fitorremedia¢do, capim vetiver, HPAs.

1. INTRODUCAO

Para o entendimento do processo de Fitorremediagdo é necessario anteriormen-
te conceituar o que sdo areas contaminadas (ACs). Segundo o Manual de Gerencia-
mento de Areas Contaminadas (CETESB, 2001), estes sdo locais onde ha comprova-
damente polui¢do causada por qualquer substancia ou residuo que nela tenham sido
depositados, acumulados, armazenados, enterrados ou infiltrados, e que determina
impactos negativos sobre os bens a proteger, que sao: a saide e o bem-estar da popu-
lagao; a fauna e a flora; a qualidade do solo, das dguas e do ar; interesses de protegao
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a natureza e a paisagem; o ordenamento territorial e planejamento regional e urbano;
e seguranga e ordem publica.

Os processos de contaminagdo do solo e das dguas subterraneas tem sido objeto
de grande preocupagdo e consequente estudo pelos paises industrializados, sendo
que este problema ambiental torna-se mais grave para centros urbano-industriais,
devido muitas vezes ao processo de desenvolvimento desordenado dessas regides.

No Brasil os problemas de contaminagdo de solos datam da década de 70 e per-
sistem até os atuais dias, devido a isso é necessario o desenvolvimento de processos
que mitiguem os danos ambientais, danos a saide humana e ao patrimoénio cultural.

Sanchez (1998) em sua tese de livre docéncia pela Universidade de Sao Paulo
relata que na literatura especializada internacional e nacional, sao empregados varios
termos que podem ser considerados sinénimos como por exemplo area contamina-
da, sitio contaminado, terrenos contaminados, solos contaminados e solo poluido.

O mesmo pesquisador relata que para uma abordagem corretiva do solo de-
vem-se adotar formas planejadas e sistematizadas de agdo, prevendo-se as interven-
¢Oes necessarias em dreas contaminadas prioritarias. Pressupondo a necessidade de
remediar dreas contaminadas ap6s a identificagdo e diagnoéstico destas.

Almeida et al. (2007), descrevem que a contaminagao de solos pelas substancias
toxicas persistentes (STP) frequentemente ocorre como consequéncia do uso destas
nas atividades agricolas. Neste compartimento, as STP sao adsorvidas na matéria
organica ou nos minerais argilosos, sendo posteriormente carreadas pelas chuvas po-
dendo, finalmente, atingir o lengol freatico. A maior parte dos dados de STP em solos
refere-se aos agrotoxicos clorados em locais considerados contaminados, entretanto
os STP podem ser encontrados nas matrizes ambientais como agua, solo, sedimento,
ar, vegetagao, animais e seres humanos.

Com isso, destacaremos aqui a fitorremediagdo como uma técnica corretiva de
solos contaminados. A mesma utiliza-se de espécies vegetais para a recuperagao de
solos degradados. Também pode ser conceituada como o uso de plantas e seus mi-
croorganismos associados, para tratamento de solo, agua ou ar contaminado.

As técnicas de fitorremediagao possuem caracteristicas especificas relacionadas
com a espécie fitorremediadora, as condi¢oes externas que afetam a remediagdo e
principalmente a forma pela qual, o contaminante ¢ extraido ou estabilizado no meio
(MEJIA etal., 2014).

Pires et al. (2003), destacam as diversas vantagens na aplicacao da fitorreme-
diagdo como o baixo custo, os compostos organicos podem ser degradados a CO, e
H,O, removendo a contaminagdo, as plantas sdo mais ficeis de ser monitoradas, as
propriedades bioldgicas e fisicas do solo sao mantidas, incorpora ao solo material or-
géanico, fixa o nitrogénio atmosférico, controla a erosdo, reduz o movimento da agua
contaminada do solo, utiliza como energia o sol e tem uma aceitagao publica melhor.

A fitorremediagdo surge com potencial para tratamento eficaz de uma larga es-
cala de poluentes organicos e inorganicos e ¢ uma opgao atraente na remogao de
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solos contaminados com metais por ser uma técnica simples, de baixo custo e am-
bientalmente aceitavel segundo Santos (2010), inclusive em solos poluidos por hidro-
carbonetos provenientes de petrdleo.

Na literatura encontramos diversas técnicas de fitorremediagdo. A fitodegrada-
¢ao que utiliza o metabolismo primario e secundario das plantas em conjunto com
microorganismos da rizosfera para transformagdo dos contaminantes (WENZEL,
2008). A fitoestabilizagdo na qual a planta impede a migragdo de contaminantes pre-
venindo erosdo ou lixiviagdio dos mesmos (LAMENGO e VIDAL, 2007). A fitoe-
xtragdo ou fitoacumulagdo (FUENTES, 2001) pela acumula¢ao dos contaminantes
nos tecidos parenquimaticos. A rizofiltra¢ao que é o acimulo de contaminantes nos
tecidos radiculares (ANDRADE et al., 2007). A fitovolatilizacdo que consiste na pas-
sagem do contaminante pelo corpo vegetal e sua transformagdo em composto volatil
(WANG, 2004). A rizodegradagdo que é a acao dos microorganismos da rizosfera
para digestao dos contaminantes (FUENTES, 2001).

De maneira geral as técnicas de fitorremediagao como a fitodegradagao, fitovo-
latizagao e rizodegradagdo sao indicados para contaminates organicos como hidro-
carbonetos, nitroaromaticos, PCP, TCE e PCBs. As técnicas de fitoestabilizacao, fito-
extragdo, rizofiltragao e também fitovolatilizagdo sdo indicados para contaminantes
inorganicos como Ag, CD, Cr, Cu, Hg, Mn, Mo, Ni, Pb e Zn.

Entretanto, a ﬁtorremediagéo consiste em uma técnica relativamente nova para
descontaminagdo ambiental (Lindblom et al., 2006), com o uso de espécies vegetais
e microrganismos a elas associados para extrair, degradar ou estabilizar o contami-
nante do solo ou mesmo a agua. O uso de plantas destina-se a reducdo dos teores
de contaminantes a niveis seguros e compativeis com a prote¢do a saude humana,
ou a impedir a dissemina¢ao de substancias nocivas ao ambiente (ANDRADE et al.,
2007).

No Brasil os trabalhos sobre fitorremediagao tem se concentrado em solos con-
taminados com metais e herbicidas (MARQUES et al.,, 2011), provavelmente devido
a caracteristica de producéo agricola do pais.

Dentre as técnicas de fitorremediagao destacamos a fitoextragdo, na qual as es-
pécies vegetais sdo plantadas e posteriormente colhidas, com o intuito de deixar o
local livre de substancias toxicas. De maneira geral, essa técnica ¢é utilizada para re-
mediac¢do de metais com o uso de plantas que podem acumular mais metais em seus
tecidos parenquimaticos, distribuidos pelo corpo vegetal, do que outras. Trata-se de
plantas classificadas como hiperacumuladoras, que podem acumular metais em ni-
veis até cem vezes superiores a uma planta comum.

Para Raskin et al. (1997), as plantas hiperacumuladoras sao altamente
especializadas em acumular ou tolerar elevadissimas concentragdes de metais.
KHAN et al. (2000), identificaram 400 plantas hiperacumuladoras, sendo a maioria
destas pertencem as familias boténicas Brassicaceae, Fabaceae, Euphorbiaceae, Aste-
raceae, Lamiaceae e Scropheclariacear.
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Santos et al. (2012) estudando o potencial de fitorremediagao da planta kenaf
(Hybiscus canabinnus), mostarda (Brassica juncea), rabanete (Raphunus sativus) e
amaranto (Amaranthus crentus), usando solo contaminado por Zn, Cu, Mn, Pb e B,
observou os indices de translocagdo, bioconcentra¢ao e remogao, o fator de trans-
feréncia e o tempo necessario para atingir a remogao de 50% do elemento do solo,
entre outros indicadores, todos empregados na tentativa de identificar uma espécie
hiperacumuladora. A kenaf foi a espécie escolhida e a mais tolerante nas condi¢des
empregadas, com a maior produgdo de matéria seca e auséncia de sintomas visuais
de toxidez. Ja amaranto foi a espécie mais indicada na remedia¢ao do solo testado em
condi¢des de campo por apresentar os melhores indices de descontaminagio para Zn
e Mn entre as espécies testadas.

O acumulo de metais pesados nos tecidos vegetais varia com sua disponibili-
dade no meio e com o metabolismo primadrio e secundario da planta. Segundo Via-
na (2011) os metais pesados liberados a partir de fontes antropogénicas entram no
ambiente e seguem os ciclos biogeoquimicos e o transporte, tempo de residéncia e
o destino dos contaminantes em um ecossistema ¢ muito complexo e um urgente
problema ambiental na atualidade.

Ja a fitoransformacao ou fitodegradagao ¢ um processo pelo qual o poluente é
absorvido e metabolizado (FERRO et al., 1991), sofrendo bioconversdo no interior
das plantas. Essa forma de fitorremediagdo é empregada, principalmente, na reme-
diagao de compostos organicos. Como exemplo destacamos a assimilagdo e degrada-
¢do de metanos, propanos, etanos, butanos e pentanos, que é um atributo de plantas
como o feijao (Phaseolus coccineus L.) e seedlings de milho (Zea mays L.).

Entretanto, pesquisadores relatam que em alguns casos, os poluentes se trans-
formam em moléculas simples que sdo usadas para o crescimento da planta com
relatado por Ma e Kingscott (1997).

Segundo Lima (2008) A fitodisponibilidade é determinada pela interagdo com
os coloides do solo, bem como com a dura¢do do contato das plantas com o conta-
minante, suas concentragdes e os diferentes tipos de solo. Com isso, pode ocorrer
variagdo nas respostas fitotoxicas, devidos as diferencas entre estes e sua capacidade
sortiva.

Scramin et al. (2001), na tentativa de identificar espécies de plantas tolerantes a
herbicidas em areas de cultivo de cana-de-agtcar, no Estado de Sao Paulo, para uti-
lizagao em programas de fitorremediagao, observaram a ocorréncia mais frequente
de oito espécies de plantas daninhas persistentes, supostamente tolerantes aos herbi-
cidas mais comumente utilizados nas areas de cultivo de cana-de-agticar na regiao,
sendo elas: Cynodon dactylon, Cyperus rotundus, Digitaria horizontalis, Commelina
benghalensis, Brachiaria decumbens, Euphorbia heterophylla, Chamaesyce hirta e
Chamaesyce hyssopifoliai.

Outro processo ¢ a fitovolatilizacao naquele em que as plantas e ou organismos
a elas associados ajudam a remover os poluentes do meio pela volatilizacao destes.
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Ha o sequestro e remogao do poluente, que passa para a atmosfera através do vapor
de 4gua volatilizado via estomato. A volatilizagao pode ocorrer pela biodegradagao
na rizosfera ou apds a passagem na propria planta.

A rizosfera pode se definida como a drea do solo que, de alguma forma, sofre
influéncia das raizes, com grande atividade microbiana. Esta influéncia direta das
raizes faz com que esta regido se torne distinta das demais o que promove um maior
intercambio entre microrganismos e plantas e é importante para processos relacio-
nados com a nutri¢cdo da planta, destacando as trocas de 0, e CO,, gradientes de
unidades do solo, mineralizagdo, amonificagdo, nitrificagdo e simbiose.

Na rizosfera hd uma grande biomassa microbiana e produ¢ao de exsudatos ra-
diculares os quais podem favorecer a biodegradagao de alguns poluentes, como os
xenobidticos, como por exemplo, pesticidas agricolas, inseticidas, hidrocarbonetos
do petrdleo entre outros.

No caso da absorgao do poluente, este pode passar por diversos processos meta-
bdlicos internos, sendo liberado a partir da superficie das folhas através dos ostiolos
dos estomatos. Com isso os poluentes podem ser transformados em gases através
do processo de respiracdo das plantas. A vantagem de tal técnica é que esta remove
o contaminante do ecossistema, mas devendo ser utilizada com cuidado para que as
plantas ndo liberem concentragdes altas de poluentes na atmosfera.

Para a aplicagdo da técnica da fitovolatilizacao as espécies vegetais empregadas
devem apresentar potencial para o processo de capacidade de absorgao, tolerdncia
ou baixa toxicidade ao agente contaminante e retengdo do mesmo contaminante nos
tecidos parenquimaticos. Em relagdo as caracteristicas morfologicas das raizes, estas
devem ter sistema radicular denso e profundo, com capacidade de realizar altas taxas
de absorcdo de dgua, resisténcia a pragas e doengas, facil controle ou erradicacgdo e
facil colheita. Esse processo geralmente ocorre apos a fitoextragdo e apos a fitoacu-
mulagdo.

Destacamos ainda a fitoestimulagdo que é um mecanismo no qual os microor-
ganismos associados e beneficiados pela presenga do vegetal estao envolvidos, direta
ou indiretamente, na degradagdo de contaminantes presentes no solo. Este processo
esta diretamente relacionada com a rizodegradagdo, que ¢ quando essa estimulagdo
ocorre nas raizes das plantas mudando as condi¢des do solo e aumentando sua aera-
¢do, ajustando sua umidade e produzindo exsudatos que favorecem o crescimento de
microorganismos e, por consequéncia, a biodegradacao de contaminantes presentes
no solo.

Verifica-se que nos processos fisicos os vegetais protegem o solo da incidéncia
direta dos ventos e da chuva, reduzindo o efeito da desagregacao do solo e conse-
quentemente o transporte e dissemina¢do dos agentes contaminantes para outras
areas. Ja o processo quimico ocorre por meio da mudanga quimica e microbiolégica
da zona das raizes e, ainda, pela altera¢do quimica do contaminante. Baseia-se, ainda,
na mudanga da solubilidade e da mobilidade do metal e na dissolugdo de compostos
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organicos, por intermédio do pH do solo e também pela exsudagao de substancias
pelas raizes ou mediante produgao de gas carbonico.

Nesse processo, o poluente pode ser imobilizado, sofrendo a estabilizagdo por
meio dos processos de lignificagao e humificagao, assim teremos o método da rizo-
estabilizacio, sendo que o contaminante pode ficar inativo no solo, tendo sua identi-
dade molecular preservada.

Na rizoestabilizacao destacamos a exsudagdo radicular. Esta é particularmente
importante, uma vez que é responsavel pela disponibilizagdo de substratos orgéani-
cos que promovem a atividade microbiana e dessa forma aceleram a mineraliza¢ao
da matéria orgénica, disponibilizando os nutrientes necessarios ao desenvolvimen-
to vegetal. As plantas produzem diversos tipos de exsudados radiculares, variando
de espécie para espécie como resposta a necessidades adaptativas distintas e nao
constituem apenas fonte de carbono para o crescimento microbiano (DAKORA e
PHILLIPS, 2002).

Também sio verificados na literatura trabalhos de pesquisa de fitorremediagdo
em meio liquido. Trabalho de Costa (2004), com espécies Pennisetum purpureum
(capim-elefante), Brachiaria decumbens e Pennisetum graucum (milheto forrageiro),
cultivadas em sistema de tanques para o tratamento de efluentes industriais de cur-
tumes, verificou que a concentragdo de cromo nas raizes de B. decumbens foi sig-
nificativamente maior que a encontrada nas raizes do P. purpureum, no entanto, P
purpureum removeu significativamente mais cromo em virtude da sua grande massa
radicular.

A aplicagao de tecnologia de fitorremediagdo ¢ nova e segundo Tavares (2009)
existem diversas as técnicas propostas para remediacao de areas contaminadas (so-
los, sedimentos, recursos hidricos, atmosfera, etc). Essas tecnologias de remediagao
s30 muito varidveis, conforme a matriz contaminada, a natureza do contaminante, o
nivel de contaminacéo e a disponibilidade de recursos. A anilise atual do estado da
arte das técnicas de remediacdo nota o crescente uso nos paises desenvolvidos e no
Brasil de tecnologias in-situ, que levam a redugdo nos custos de instalagao, operagao
e monitoramento, pois o padrao evolutivo das tecnologias de remedia¢do vem focali-
zando em solucdes cada vez menos invasivas e com custos reduzidos.

Para a pratica da fitorremediagdo o ator principal é o vegetal, e devido a isso va-
rias espécies de Poaceae, Fabaceae, Mimosaceae, e Caesalpiniacae tém sido estudadas
pelos seus potenciais de degradagao de compostos contaminantes, muitas vezes estes
provenientes do petroleo.

As espécies vegetais em presenca de solos contaminados podem apresentar
alteragdes na organizagdo estrutural dos tecidos parenquimaticos. Em presenca de
contaminantes as plantas demonstraram o desenvolvimento de estratégias morfold-
gicas, anatdmicas e fisioldgicas, muitas vezes conjugadas, como o aumento no teor
de clorofila, distin¢do na espessura do mesofilo e maior desenvolvimento area de
aerénquima.
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Aguiar et al. (2012), relatam que no estudo da anatomia foliar de Glycine max
foram verificadas alteragdes anatomicas vegetais importantes, quando presentes em
solos contaminados por petrdleo, para densidade estomatica, quantidade de trico-
mas, contorno das células epidérmicas e espessura foliar. A soja, em comparagao,
mostrou-se mais tolerante que braquidria (Brachiaria sp.) a presenca do contaminan-
te. Possivelmente a condicdo estressante promovida pelo solo contaminado promo-
veu as alteragdes anatdmicas observadas. Destacamos ainda que nao se concretizam
essas alteragdes sem alteragdes no metabolismo fisiolégico das plantas, sendo neces-
sarios estudos das rotas metabolicas envolvidas nesses processos.

Segundo Lamengo e Vidal (2007), o uso de plantas e seus associados para a lim-
peza de areas poluidas, a fitorremediagao, é uma tecnologia potencial que pode ser
adotada de acordo com o tipo do poluente.

Assim, Marques et al. (2011) relatam que com base nos conhecimentos técnicos,
que a fitorremediacao pode ser considerada uma técnica apropriada para remediar
areas medianamente contaminadas, tanto rurais quanto industriais urbanas os cha-
mados brownfields. Os autores afirmam que para uma maior consisténcia da analise
de risco que precede a intervengao, estudos para estabelecimento das rotas metabo-
licas de bioacumulagdo de contaminantes e seus metabolitos nos tecidos vegetais sao
necessarios até que todas as rotas metabolicas para os contaminantes mais importan-
tes sejam conhecidas.

Sabe-se que a contaminac¢do do solo é um tema preocupante nos dias atuais,
ja existindo grande extensao de areas contaminadas por agentes diversos. A reme-
diagdo de areas contaminadas ¢ uma exigéncia legal e um compromisso social que
precisam ser executados, criando uma enorme demanda tecnoldgica, oportunidades
de pesquisa cientifica e oferecendo grandes possibilidades de negécios (ACCIOLY
e SIQUEIRA, 2000), devido a isso a integracdo de diversas dreas de pesquisa se faz
necessaria, pois permitira que os avangos obtidos tornem essa tecnologia disponivel
para o tratamento de locais contaminados pela poluicio ambiental.

Pesquisas envolvendo fitorremediagao, vinculadas a drea de biotecnologia, re-
presentam grandes oportunidades de desenvolvimento de tecnologia em parceria
com centros de pesquisas nacionais e internacionais, focando em estudos voltados
para os problemas ambientais brasileiros.

Conclui-se que a fitorremediagdo é um processo complexo, mas que oferece
uma alternativa de mitigacao de solos e efluentes com presenga de agentes contami-
nantes organicos e inorgénicos de grande eficiéncia.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Condigoes de cultivo

As plantas foram cultivadas via propagacao vegetativa e as mudas pré-selecio-
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nadas instaladas em solo contaminado com HPAs provenientes de industria quimica
localizada no estado do Espirito Santo. As coletas foram realizadas 45 dias apds a
propagacao e as mesmas levadas para sistema hidroponico. A testemunha foi cul-
tivada em solo sanitizado e apds 45 dias transferida para cultivo hidroponico. Ap6s
o periodo de climatizagao em casa de vegetacao, foram realizadas coletas de raizes
semanalmente, totalizando 8 amostras.

2.2. Preparagao das laminas histoldgicas e medigdes

Inicialmente os materiais previamente selecionados foram seccionados com au-
xilio lamina e seguida montagem dos cortes transversais das raizes contaminadas e
da planta testemunha utilizando o corante Azul de Metileno (0,01%). Metade dos
cortes foram verificados a fresco sem processo de coloragdo para comparagio.

Em microscdpio 6ptico automatico Leica, verificou-se as estruturas anatomicas
e em seguida realizada captagao digital das imagens para posterior mensuragao dos
tecidos com auxilio de cdmara de Neubauer.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As raizes nao contaminadas (Figura 1 e 2) apresentaram regiao medular bem
formada, com a disposi¢ao dos feixes xilematicos bem simétricos, com espagamento
regular. A regido cortical ndo apresentou nenhuma modificagdo aparente. Os outros
tecidos ndo indicaram modificagdes consideraveis ao longo do perimetro de corte. A
espessura dos aerénquimas, localizados ao lado do parénquima cortical, mostrou-se
variada em todos os cortes.

Figura 1: Raiz Vetiveria zizanioides L. Nash (Capim Vetiver) nio contaminada. A e B) Corte
transversal da raiz primaria; C) Detalhe do xilema na regiao medular; D) Aerénquima da regiao
cortical.
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Figura 2: Raiz Vetiveria zizanioides L. Nash (Capim Vetiver) corada nio contaminada. A) Corte
transversal da raiz primdria; B) Detalhe do xilema na regidao medular; C) Aerénquima da regido
cortical.

Parte das raizes contaminadas com HPAs (Figura 3 e 4), apresentavam colora-
¢d0 mais escura e consisténcia menos firme. Nestes casos, a regiao medular possui
diametro reduzido, se comparado a cortes de mesmo diametro em outras raizes, so-
frendo desarranjo dos feixes xileméticos e da sua simetria. E possivel que os HPAs se
concentrem mais em algumas raizes do que em outras de uma mesma planta, interfe-
rindo principalmente no desenvolvimento de células meristematicas do procambio.

Figura 3: Raiz Vetiveria zizanioides L. Nash (Capim Vetiver) contaminada. A e B) Corte trans-
versal da raiz primaria; C) Detalhe da regiao medular modificada, destacando xilema; D) Xilema
bem ordenado; E) Aerénquima.
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Figura 4: Raiz Vetiveria zizanioides L. Nash (Capim Vetiver) contaminada e corada. A e B) Corte
transversal da raiz primaria; C) Detalhe do xilema na regiio medular; D) Aerénquima da regido
cortical.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se através do experimento que as raizes de Vetiveria zizanioides L.
Nash (Capim Vetiver) cultivadas em solo contaminado por HPAs apresentaram alte-
ragdes anatomicas que foram observadas nas analises histoldgicas realizadas. Dentre
estas, foram registradas a alteragdo do diametro do cilindro vascular e desorganiza-
¢do na distribui¢ao das células de xilema, o que ndo foi verificado em plantas teste-
munhas. Para a indica¢ao da planta como espécie bioindicadora serdo necessarios
mais testes para confirmac¢ao da hipotese levantada.

REFERENCIAS

ACCIOLY, A. M. A; SIQUEIRA, J. O. Contaminag¢ao quimica e biorremediagdo
do solo. In: NOVAIS, R. E; ALVAREZ V., V. H.; SCHAEFER, C. E. G. R. Topi-
cos em ciéncia do solo. Vigosa: Sociedade Brasileira de Ciéncia do Solo, 2000.
P.299-352.

AGUIAR, C. R. C; LOPES, B. C; BARBOSA, M. V. D,; BALIEIRO, E. C. ; GO-
MES, M. M. Fitorremediagdo de solos contaminados com petréleo. Rev. Tropi-
ca: Ciéncias Agrarais e Bioldgicas, v. 6, N. 1, p. 3, 2012.

ALMEIDA, F. V; CENTENO, A. J.; BISINOTI, M. C.; JARDIM, W. E. Substan-
cias toxicas persistentes (STP) no Brasil. Rev. Quim. Nova, v. 30, n.8, p.1976-
1985, 2007.

ANDRADE, J. C. M; TAVARES, S. R.; MAHLER, C. E Fitorremediagio: o uso

346



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

de plantas na melhoria da qualidade ambiental. Sao Paulo: Oficina de Textos,
2007. 176 p.

CETESB. Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo. Manual de Geren-
ciamento de Areas Contaminadas. Disponivel em: http://areascontaminadas.
cetesb.sp.gov.br/manual-de-gerenciamento/. Acesso em 10 de janeiro de 2015.

COSTA, S.M.S.P. da. Avaliagao do potencial de plantas nativas do Brasil no
tratamento de esgoto doméstico e efluentes industriais em “wetlands” cons-
truidos. Tese de Doutorado. Universidade Estadual de Campinas. Campinas,
2004. 119f.

DAKORA, E D.; PHILLIPS, D. A. Root exudates as mediators of mineral acqui-
sition in lownutrient environments. Plant Soil, v.245, p.35-47, 2002.

FERRERA-CERRATO, R.; LOPES-ORTIZ, C.; ALARCON, A.; DELGADILLO-
MARTINEZ, J.; TREJO-AGUILAR, D.; MENDOZA-LOPEZ, R.; CRUZ-SAN-
CHEZ, S. Tolerancia y Fitorremediaciéon de suelo contaminado con com-
bustoleo por tres especies de gramineas. In: VARALDO-POGGI, et al. 2006.
Environmental Biotechnology and Engineering. Proceedings of the Second In-
ternational Meeting on Environmental Biotechnology end Engineering (2IME-
BE). México City. México.

FERRO, A. M,; SIMS, R. C.; BUGBEE, B. Hycrest crested wheatgrass accelerates
the degradation of pentachlorophenol in soil. J. Environ. Qual., v. 23, p. 272-
279, 1994.

FUENTES, H. D. Studies in the use of plant growth regulators on phytore-
mediation. Tese de Doutorado. University of Western Australia: Sydney, 2001.
180f.

KHAN, A. G. et al. Role of plants, mycorrhizae and phytochelators in heavy
metal contaminaded land emediation. Chemosphere, v. 21, p.197-207, 2000.

LAMENGO, E P; VIDAL, R. A. Fitorremediagao: plantas como agentes de des-
puli¢do. Rev. Ecotoxicol. E Meio Ambiente. Curitiba, v. 17, p. 9-18. 2007.

LIMA, C. V. S. Potencial de fitoextra¢ao do nabo forrageiros e da aveia preta
em argissolo contaminado por Cadmio. Dissertacdo de Mestrado. Universida-
de Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, 2008. 52f.

LINDBLOM, S.D.; ABDEL-GHANY, S.; HANSON, B.R.; HWANG, S.; TERRY,
N.; PILON-SMITS, E.A.H. Constitutive expression of a high-affinity sulfate
transporter in Indian mustard affects metal tolerance and accumulation. Jour-
nal Environmental Quality, v.35, p.726-733, 2006.

MA, C; KINGSCOTT, J. Recent developments for in situ treatment of metal
contaminated soils. EPA. 1997, 104 p.

347



XII JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA

MARQUES, M.; AGUIAR, C. R. C,; SILVA, J. J. L. S. da. Desafios técnicos e
barreiras sociais,econdmicas e regulatorias na fitorremediagao de solos conta-
minados. Rev. Bras. Ciénc. Solo, Vigosa, v. 35, n.1, p.1-11, 2011.

MEJIA, P. V. L; ANDREOLL E D. N.; ANDREOLL C. V. Metodologia para
selecdo de técnica de fitorremediacdo em dreas contaminadas. Rev. Bras. De
Ciéncias Ambientais, v.31, p.97-104, 2014.

PIRES, F. R.;; SOUZA, C. M; SILVA, A. A; CECON, P. R.; PROCOPIO, S. O.;
SANTOS, J. B.; FERREIRA, L. R. Inferéncias sobre atividade rizosférica de espé-
cies com potencial para fitorremediagdo do herbicida Tebuthiuron. Rev. Bras.
Ciénc. Solo. Vigosa, vol.29, n.4, p 627-634. 2005.

RASKIN, L; SMITH, R. D; SALT, D. E. Phytoextration of metals using plants to
remove pollutants from the environment. Current Opinion in Biotechnology,
v. 18, p. 221-285, 1997.

SANCHEZ, L. E. A desativagdo de empreendimentos industriais: um estudo
sobre o passivo ambiental. Tese (Livre-Docéncia) — Escola Politécnica, Univer-
sidade de Sao Paulo. Sao Paulo, 1998. 178f.

SANGABRIEL, W.; FERRERA-CERRATO, R.; TREJO-AGUILAR, D.; MEN-
DONZALOPEZ, M. R; CRUZ-SANCHES, J. S; LOPEZ-ORTIZ, C,; DEL-
GADILLOMARTINEZ, J.; ALARCON, A. Tolerancia y Capacidad de Fitor-
remediacion de Combustéleo em el Suelo por Seis Especies Vegetales. Rev.
Internacional de Contaminacion Ambiental. v. 22, n. 2, p.63-73, 2006.

SANTOS, Glaucia Cecilia Gabrielli dos et al. Vegetable species for phyto-
extraction of boron, copper, lead, manganese and zinc from contaminated
soil. Rev. Sci. Agric. Piracicaba, v.67, n.6, p.713-719, 2010.

SCRAMIN, S.; SKORUPA, L. A.; MELO, L. S. Utilizagao de plantas na remedia-
¢do de solos contaminados por herbicidas: levantamento da flora existente em
areas de cultivo de cana-de-agucar. In: MELQ, J. S. et al. (Ed.) Biodegradagao.
Jaguaritina: Embrapa Meio Ambiente, 2001. p. 369-371.

VIANA, E. M. Fitoextra¢ao em solo contaminado com metais pesados. Tese
Doutorado. Universidade de Sao Paulo. Piracicaba, 2011. 133 f.

WANG, Y. Phytoremediation of mercury by terrestrial plants. Tese de Douto-
rado. Stockholm University.Suécia: Estocolmo, 2004. 41f.

WENZEL, W. W. Rhizosphere processes and Management in plant-assisted
bioremediation (phytoremediation) of soils. Journal of Plant Soil. Austria,
2008.

348



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

OBSERVATORIO DE POLITICAS PUBLICAS DE

PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO E PREVENCAO

A VULNERABILIDADES - FAMILIAS EM SITUACAO DE

VULNERABILIDADESOCIAL: AIMPORTANCIA DAFIGURA

PATERNA NO DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO DA
CRIANCA

Luiza Dacal Corréa (voluntaria) !

Profa. Dra. Maria Izabel Calil Stamato?

Instituicido: Universidade Catolica de Santos (Unisantos)
Curso: Psicologia

! luizadacal@gmail.com; ? izabel.calil@unisantos.br

RESUMO

Este Projeto de Iniciagdo Cientifica integra-se ao Projeto de Pesquisa Obser-
vatorio de Politicas Publicas de Promoc¢ao do Desenvolvimento e Prevengio a
Vulnerabilidades e tem o objetivo de investigar o impacto das agdes do Pro-
grama Pai Presente e o motivo pelo qual as mées nao incluem o nome do pai
na certiddo de nascimento de seus filhos. A metodologia utilizada foi a pesqui-
sa quanti-qualitativa, com aplicagdo de questionarios e observacdo das acdes
interventivas. Os resultados obtidos permitiram aproximacéo e conhecimento
com relacdo ao objeto de estudo, mas a dinamica de execugdo do Programa
prejudicou o aprofundamento da pesquisa, no sentido da avaliagao do impacto
das agoes nas atitudes das maes. A pesquisa foi valiosa para entender melhor
o contexto social da auséncia paterna na certiddo de nascimento, situa¢do que
viola o direito das criancas a paternidade.

PALAVRAS-CHAVE

Psicologia e Politicas Publicas, Programa Pai Presente, Auséncia Paterna.

1. INTRODUCAO

O Programa Pai Presente, instituido pelo Conselho Nacional de Justi¢a, foi im-
plementado pela equipe técnica do Férum de Justica do municipio de Sdo Vicente,
em fungdo do grande niimero de criangas sem o nome do pai em suas certidoes de
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nascimento, que fere o direito a paternidade, garantido no Estatuto da Crianga e do
Adolescente (BRASIL, 1990). Este Programa basicamente tem como foco sensibilizar
as mdes sobre a importancia do pai no desenvolvimento infantil, enquanto direito
previsto no ECA, para que incluam o nome do pai no registro de nascimento dos
filhos. A pesquisa tem como premissa a importancia paterna na construcio de vincu-
los familiares e no desenvolvimento da crianga, desconstruindo o patriarcado instau-
rado socialmente. Seu objetivo é investigar os motivos que levaram essas maes a nao
colocar o nome dos pais na certidao de seus filhos e avaliar o impacto das agdes do
Programa Pai Presente, desenvolvido pela equipe do Férum de Justica e Juiz da Vara
da Familia de Sdo Vicente, para reflexdo e proposi¢cdo de metodologias inovadoras de
atuagao da Psicologia.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

A metodologia utilizada foi a pesquisa qualitativa, por ser considerada a mais
adequada para conhecer, esclarecer, entender e analisar fendmenos relacionados a
subjetividade humana, uma vez que as agoes, atitudes e comportamentos dos indivi-
duos sdo baseados em crengas, percep¢des, sentimentos e valores, além de ter sempre
um significado que nao se revela de forma explicita, mas que precisa ser desvelado
(GONZALEZ REY, 2002).

Dados quantitativos levantados junto aos registros de nascimento no Cartério
de Registro Civil de Sdo Vicente focalizando apenas ao numero de maes que eram
convocadas pelo Forum para as a¢oes, ndo sendo ampliada para um levantamento
quantitativo do numero de nascidos sem o nome do pai no registro do municipio
como um todo. Pois, entendemos que

A coleta de dados incluiu:

- aprofundamento bibliografico sobre as vulnerabilidades decorrentes da ausén-
cia da figura paterna para o desenvolvimento infantil em livros, artigos cientifi-
cos, Monografias, Disserta¢oes de Mestrado e Teses de Doutorado;

- aplicagdo as maes de questiondrios avaliativos individuais semi-estruturados,
com perguntas abertas e fechadas no inicio das interven¢des do Programa Pai
Presente, ampliadas com a inclusao de perguntas adicionais na ocasiao da apli-
€acgao;

- organizag¢ao, sistematizagdo, identificagdo de categorias, denominadas nu-
cleos de significagao, e analise dos dados, a partir da metodologia de analise
de discurso, proposta pela Psicologia Sécio-Histérica com base em Vygotski
(AGUIAR e OZELLA, 2001).
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No dia 19 de novembro de 2016 acompanhamos a ultima agdo do ano do Pro-
grama Pai Presente, realizada na Escola Prefeito José Meireles, no Bairro Jardim Irma
Dolores, antigo Quarentendrio, no municipio de Sdo Vicente. De 77 maes intima-
das, 16 compareceram e 7 registraram os nomes dos pais nas certidoes dos filhos.
Muitas maes presentes relataram nao entender o motivo de serem intimadas, o que
pode ser associado a baixa adesdo a intimagdo (16%). Durante a agao, percebeu-se
que o assunto requer aproximacao afetiva da parte dos mediadores. A dinamica de
participagdo das maes foi positiva, e fizeram muitas perguntas e questionamentos. O
ambiente que a agao foi realizada nao contribuiu para o didlogo, devido a intensidade
do barulho das outras atividades. Percebemos que, durante a a¢ao, algumas maes
mais esclarecidas sobre o encontro e sobre a questiao da responsabilidade paterna,
usaram o momento como uma oportunidade para atualizagdo do registro de nasci-
mento, com inclusdo do nome do pai. Muitas se conscientizaram da importancia de
colocar o nome do pai na certiddo do filho, com a participa¢ao na atividade, mas nao
conseguiram quebrar as barreiras dos conflitos com os pais de seus filhos. No inicio
da agdo aplicamos o questiondrio, que foi preenchido com mais facilidade pela apro-
ximagéo afetiva dos facilitadores da acéo.

Os dados quantitativos obtidos por meio dos questionarios estao sistematizados
nos graficos abaixo:

Com relagao ao questionario, destacamos a importancia das respostas das maes
a questao: “Por que nio foi reconhecido pelo pai?”

Agdo - 19/11/16

B Mdes intimadas B Mdes que compareceram
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A tabela acima aponta que os resultados obtidos nessa a¢do nao trazem a pro-
fundidade necessaria para o trabalho da psicologia, com relacao aos reais motivos
que levaram as maes a nao incluir o nome dos pais na certidao de seus filhos e filhas.

Refletimos muito sobre a histdria precedente a situa¢ao de auséncia paterna nas
certidoes de nascimento e estabelecemos um paralelo dessa realidade com a ponta
de um iceberg, que precisa ser investigada, a partir das partes submersas construidas
ao longo dos anos de diferentes histérias de vida. Por isso, neste primeiro momen-
to, questionamos a superficialidade das agdes desenvolvidas com os participantes do
Programa, tendo em vista que, segundo dados divulgados no Programa Profissao
Reporter, transmitido pela Rede Globo, no dia 19 de outubro, atualmente 04 (quatro)
milhdes de criangas ndo tém o nome do pai na certidao de nascimento, no Brasil.

A mesma edi¢ao do Programa abordou a licenga maternidade, que contempla
mais dias do que a licenga paternidade, revelando um paradigma social da exclusivi-
dade da mae em relagao a responsabilidade do filho.
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Segundo Winnicott (ROSA, 2009), a figura do pai, a0 mesmo tempo em que
funciona como auxiliar a mae para criagdo dos filhos, ajuda a crianca a superar a rela-
¢do com a mde e correr o risco de se contrapor a ela, estando presente para corrigir as
coisas ou enfrentar a furia da mae. Com isso, destaca a importancia da figura paterna
na constitui¢do da vida social da crianga.

O Programa Pai Presente da o primeiro passo para a transforma¢ao da reali-
dade de uma sociedade com muitos pais ausentes. Colombo, Polity e Setton (2004)
afirmam que: “[...] ndo existe nenhuma funcéo paterna predeterminada, mas sim a
possibilidade de esta ser construida na relagdo” (p. 94). Baseados nessa crenga, acre-
ditamos que o Programa pode gerar bons frutos para a formacao das criangas, uma
vez que, em Sdo Vicente, aproximadamente 450 maes estdo registradas nele.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos que precederam a interagao com o Programa foram valiosos para
compreensao da situagdo socialmente instaurada. Entender o papel que o homem e
a mulher vém exercendo ao longo da histdria na estrutura familiar, nos tornou mais
preparadas para a interpretagdo e entendimento do contexto

No desenvolvimento do Projeto de Iniciagdo surgiram algumas dificuldades que
impediram que os objetivos fossem plenamente atingidos. Por outro lado, possibili-
tou conclusdes valiosas que contribuiram para a proposi¢ao de futuros projetos. O
programa Pai Presente ndo estd com consolidado em Sdo Vicente, e as agdes ainda
nao sao realizadas de forma continua e periddica, o que impediu a avaliacdo do im-
pacto da agdo nas maes participantes. Seriam necessarios novos encontros com as
maes para analisar suas necessidades, entender o real motivo de impedirem que os
filhos usufruam de seu direito a paternidade e trabalhar efetivamente com as ques-
toes surgidas.

Entretanto, foi possivel constatar, a partir dos dados quantitativos, que em quase
100% dos casos contatados, a situagdo esta ligada a baixa escolaridade e a um alto
nivel de vulnerabilidade social. Observamos também, durante a dinAmica, a falta de

compreensao das maes sobre a divisao de seus proprios direitos e os direitos de seus
filhos.
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RESUMO

A queilite é um processo inflamatdrio nos labios que ocasiona a descamagao, a
erosdo ou inchagos. Dentre as causas para ocorréncia de queilite, podemos citar
as condigdes climaticas, alimentares (tipo de alimento ou caréncia nutricional)
e alérgicas. O objetivo do projeto ¢ estudar os efeitos da Aloe Vera, que tem
alta agao nutritiva, regeneradora e hidratante, no uso de um protetor labial, que
fornecerd um principio ativo de origem natural ao produto desenvolvido. Com
isso, procura-se diminuir as rachaduras labiais, erosdes e inchagos, sintomas da
doenga mencionada. O estudo foi desenvolvido nos laboratérios do Instituto de
Pesquisa Cientifica - IPECI/UNISANTOS, durante o segundo semestre de 2016
e o primeiro de 2017. A colheita da planta Aloe Vera foi feita na Farmacia Ver-
de da UNISANTOS. Todas as preparagoes e testes de estabilidade foram feitos
nos laboratdrios do IPECI. Foi realizada primeiramente a colheita da planta e
extragdo do extrato glicolico por maceragdo, depois o extrato foi incorporado
em diversas preparagdes de protetor labial, seguidas por testes estabilidade e
permeabilidade. A preparagdo que mais atendeu ao objetivo da pesquisa foi a de
um brilho labial, pois conseguiu penetrar na pele, o que proporciona que a Aloe
Vera adicionada tenha sua acdo medicinal hidratante nos labios. Nos testes de
estabilidade, a formula¢do se manteve estavel ao frio e temperatura ambiente,
porém sob o calor da estufa a 60°, durante uma semana, houve mudanga no
odor, peso e consisténcia.

PALAVRAS-CHAVE

Aloe Vera, protetor labial, queilite.

1. INTRODUCAO

Este relatorio tem por finalidade concluir o estudo de iniciagao cientifica apds
12 meses de seu inicio, cujo tema foi estudar as propriedades hidratantes da Aloe
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Vera para a possivel prevencao contra queilite.

Para a realizacdo do estudo, foram disponibilizados recursos pelo IPECI, e
orientagdes quanto aos procedimentos metodoldgicos feitas pelo professor orienta-
dor dr.Tulio.

A quelite tem como uma de suas causas a exposicdo continua ao sol e pode evo-
luir para o cincer. Seus sintomas sdo inchaco, vermelhiddo, descamacio e rachaduras
locais. Com o objetivo de prevenir esse problema, este estudo propos desenvolver um
protetor labial com extrato de Aloe Vera incorporado a formulagdo. Por apresentar
atividade cicatrizante e hidratante, a Aloe Vera foi a planta escolhida para esse estudo.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

Para o preparo da formulagao do brilho labial com extrato de Aloe Vera foi uti-
lizado o extrato glicélico da Aloe Vera que foi colhida na Farmacia viva da UNISAN-
TOS. Para obté-lo, utilizou-se 20g da planta fresca, com 80ml de propilenoglicol e
0,1% de antioxidante, que ficaram macerando por 7 dias. O preparo do gel de carbo-
pol foi feito com 0,1g de metil parabeno, 1g de carbopol e 20 gotas de trietanolamina.

Para a preparagao foi usado 5g do extrato glicélico preparado, 10g de gel car-
bopol 1% preparado previamente, esséncia de morango e menta, corante vermelho,
80ml de glicerina e 100ml de 4gua destilada.

Essa formulagéo foi baseada na pesquisa de Raquel Eineck, Formula¢do de um
Gloss Labial a partir do Extrato de Aloe Vera, UEPG.

Os testes de estabilidade foram feitos na estufa a 60°C, e na geladeira do labora-
torio do IPECI/UNISANTOS, durante uma semana.

O teste de permeagio cutanea em célula de Franz foi feito utilizando um pedago
de gelatina sem sabor como membrana.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O brilho labial apresentou uma consisténcia de um gel bem fluido, podendo ser
armazenado em tubos roll-on.

A formulagdo conseguiu penetrar a membrana sob agitagao e aquecimento no
teste de penetragdo cutinea em célula de Franz apds 7 minutos.

Nos testes de permeabilidade houve pouca altera¢ao de peso, odor e textura em
temperatura ambiente e na geladeira, porém sob aquecimento, as alteragdes foram
considerdveis, como mostra a tabela.

As poucas variabilidades de suas caracteristicas fisicas demonstram que o pro-
duto é seguro para armazenamento e uso cotidiano. Como o teste da estufa ocorreu
em uma temperatura e tempo bem mais elevado do que os previstos pela ANVISA,
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que recomenda 37°C por trés dias analisando a mudanca ou ndo de cor e estabilidade
de separacao (ANVISA, 2004), ¢ compreensivel que o peso, odor e textura se alterem
em tais condig¢des.

O pH do brilho labial apresentou-se dentro do pH fisiologico da pele, que é de
(4,0 - 6,5), tornando assim um produto seguro para o uso.

Figura 1: Brilho labial com extrato glicélico de Aloe Vera

Tabela 1. Resultado dos testes de estabilidade.

Amostra inicial =~ Apos 7 dias Apos 7 dias  Apos 7 dias
em temp. na geladeira  na estufa a
ambiente 60°C
Peso 20g 20g 20g 16,49
Odor Morango muito Morango Morango nao Similar a
intenso muito intenso téo intenso torta de
morango
quente
Textura Gel fluido Gel fluido Gel Gel bem
minimamente | fluido quase
menos fluido aquoso
pH 5 5 B 5
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Com base no teste de permeagdo cutdnea em célula de Franz, o brilho labial
cumpre seu papel de penetrar na pele, podendo assim, levar as propriedades hidra-
tantes e cicatrizantes da Aloe Vera, evitando o ressecamento e rachaduras. A ideia
inicial da formulagao era fazer um protetor labial com filtro solar hidrossoluvel, que
poderia previnir umas das causas da queilite, a exposi¢ao continua ao sol. Como nao
foi possivel incorporar a férmula o filtro solar hidrossoluvel, pela falta do mesmo, foi
feito o brilho labial com extrato glicélico de Aloe Vera.
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RESUMO

O processo de envelhecimento pode afetar a funcionalidade muscular e com-
prometer a autonomia do idoso na realizacdo das atividades diarias e maior
risco de morbimortalidade. Objetivo: Avaliar os fatores associados a dinapenia
em idosos residentes no municipio de Sdo Vicente. Métodos: estudo transversal
com 224 idosos de ambos os sexos residentes em Sdo Vicente-SP. Foram avalia-
dos fatores sociodemograficos, laborais, alimentares, medidas antropométricas
e dosagem de hemoglobina. A dinapenia foi avaliada pela for¢a de preensao ma-
nual (FPM) (< 20kgt mulheres; < 30kgf homens). A anadlise de regressao logis-
tica foi realizada com variaveis categéricas. Adogao de p< 0,05. Resultados: As
mulheres representaram 63,8% da amostra (n= 143) e os homens 36,2% (n=81).
Setenta porcento dos idosos eram dinapénicos, (72,7% mulheres e 65,4% ho-
mens). Na andlise multivariada, os fatores associados a dinapenia foram os
menores tercis de Emap (OR 2,32; IC 95% 1,15-4,66 e OR 7,20; IC 95% 2,94-
17,59) e segundo tercil de hemoglobina (OR 2,24; IC 95% 1,03-4,86) ao passo
que a exposi¢ao a serralheria foi fator de prote¢ao (OR 0,19; IC 95%0,04-0,85).
Conclusao: os idosos avaliados concorrem com situagdes de elevados riscos de
comprometimento funcional e de independéncia pessoal, merecendo agdes de
intervencao e cuidados de satde urgentes.

PALAVRAS-CHAVE

Idoso; dinapenia; anemia.

1. INTRODUCAO

A expectativa de vida da populagdo esta aumentando e o crescimento propor-
cional de idosos é um fendmeno global, principalmente entre as populagdes dos pai-
ses desenvolvidos e em desenvolvimento.

Estima-se que em 2025, o Brasil tera 32 milhoes de idosos, sendo a sexta popu-
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lagao mundial nessa faixa etaria, e em 2050 22,71% da populagdo brasileira sera de
idosos (MORAES, 2012). Em Santos o indice de envelhecimento evoluiu de 11,23%
para 14,05% entre 1991 e 2010, com aumento na esperanca de vida para 76 anos na
atualidade.

Diante desse quadro, sdo necessarias agdes que proporcionem um envelheci-
mento com qualidade. Manter a autonomia e independéncia durante o processo de
envelhecimento é uma meta fundamental para individuos e governantes (KALA-
CHE,; et al, 1987).

Segundo o Relatério Mundial e Envelhcimento e Saude elaborado pela OMS
(2015), o envelhecimento no nivel bioldgico ¢ associado ao acumulo de uma grande
variedade de danos moleculares e celulares que leva com o tempo a uma perda nas
reservas fisiologicas aumentando o risco de contrair diversas doengas e um declinio
geral na capacidade intrinseca do individuo que em tltima instancia resulta no fale-
cimento.

Na populagio idosa, a dimensao da saude relaciona-se fortemente a sua funcio-
nalidade global, entendida como a “capacidade de gerir a propria vida ou cuidar de si
mesmo’. Nessa perspectiva, a funcionalidade representa um novo paradigma de sau-
de, particularmente relevante para o idoso, ao considerar o funcionamento dinamico
e integrado entre o ambiente, a cognicdo e as habilidades motoras (MORAES, 2012).

O musculo esquelético tem grande importancia para realizagao das atividades
da vida diaria (AVD) e uma das maiores insatisfagdes entre a populagdo idosa é a
diminuicao da forca muscular (dinapenia) que se inicia apds os 40 anos de idade.
Esse decréscimo na for¢ga muscular do idoso é facilmente observada na dificuldade
em executar atividades desde as mais basicas até as mais avangadas, como o cuidado
com a higiene pessoal, atravessar a rua durante o tempo do semaforo aberto, ir até
uma venda proximo a residéncia, subir um lance de escada, reagir rapidamente a um
desequilibrio, entre outras tarefas cotidianas (TANIMOTO; et al, 2012).

Sabe-se que a for¢a gerada por um musculo ndo ¢ diretamente proporcional
a quantidade de fibra muscular presente nele. Com base nesse fato, Manini; Clark
(2012) propuseram o termo “dinapenia” para definir a perda da for¢a muscular as-
sociada ao envelhecimento (“dyna” significa poder, for¢a e “penia” significa pobre-
za), separando o conceito de reducdo de massa de redu¢ao de for¢a muscular. As
consequéncias da dinapenia sdo: limitagdo funcional, aumento no risco de quedas e
fraturas, perda da independéncia fisica funcional (dependéncia) incapacidade, hos-
pitalizagdes recorrentes e aumento da mortalidade.

O declinio da forga é de 2 a 5 vezes mais rapido do que perda de massa muscu-
lar e a perda dessa for¢a é mais consistente com o risco para desabilidade e morte do
que a perda de massa muscular (MITCHELL et al., 2012).

O Estatuto do Idoso foi amplamente difundido na sociedade e determinou le-
galmente o inicio do processo de cuidado com a pessoa idosa, e a Politica Nacional
de Satide da Pessoa Idosa — PNSPI de 2006 ¢é a lei mais recente e tem como finalidade:
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recuperar, manter e promover a autonomia e a independéncia dos individuos idosos,
direcionando medidas coletivas e individuais de saide para esse fim, sempre levando
em consideragio os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). E a par-
tir desta politica que se inicia a preocupa¢do com o chamado envelhecimento ativo,
quando se chama a atenc¢io para o principal problema que afeta os idosos, a perda
das habilidades fisicas e mentais necessarias para realizacido de atividades bésicas e
instrumentais da vida diaria.

Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo analisar os fatores associa-
dos a dinapenia de idosos residentes na comunidade de Sao Vicente e analisar sua
associagdo com aspectos demograficos, sdcios econdmicos, culturais, antropométri-
cos e dietéticos.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

O desenho do estudo é do tipo analitico descritivo oriundo de banco de dados
do projeto original “Nutridoso” que teve como objetivo principal de avaliar os fatores
associados ao estado nutricional e a anemia de idosos residentes em areas contami-
nadas e ndo contaminadas no municipio de Sdo Vicente - SP (AZEVEDO, 2016).

As informagoes obtidas dos idosos foram referentes aos aspectos sociodemo-
graficos, de saide e ocupacional anamnese alimentar e questionario de frequéncia
de consumo alimentar - QFCA. Os alimentos listados no QFCA foram agrupados
conforme caracteristica nutricional baseado no documento “dez passos para alimen-
tagdo saudavel para pessoas idosas” (BRASIL, 2009). Foram criadas categorias por
meio de seus valores de tercis ou dicotomizados para utilizagao na analise de regres-
sao logistica.

As medidas antropométricas utilizadas foram de massa corporal (peso) e altu-
ra, indice de massa corporal (IMC) calculado, dobra cutinea tricipital (DCT), cir-
cunferéncia do braco (CB), circunferéncia muscular do brago (CMB) calculada, area
muscular do brago corrigida (AMBc) calculada, circunferéncia da cintura (CC), cir-
cunferéncia do quadril (CQ), circunferéncia da panturrilha (CP) e medida da forca
de preensao manual (FPM).

Para o calculo de IMC, que consiste na razdo entre o peso e o quadrado da
estatura (kg/m?), foram aferidos o peso e a estatura. O peso (em kg) foi obtido com
uso de balanca digital tipo plataforma da marca Wiso® ultra slim w912, capacidade
até 180kg e divisdo em 100g e a estatura (em cm) obtida com o uso de estadiometro
portatil com plataforma e haste graduada com fita métrica de 250 cm e divisdo de
Imm. A classificagdo utilizada para o IMC foi segundo recomendagio da Organiza-
¢do Pan-Americana da Saude - OPAS (2001), a saber: IMC < 23 = baixo peso; 23 <
IMC < 28 = peso normal; 28 < IMC < 30 = sobrepeso; IMC > 30 = obesidade.
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Todas as circunferéncias foram mensuradas com fita métrica inextensivel, sen-
do a circunferéncia da cintura (CC em cm) circundando sobre a cicatriz umbilical, a
circunferéncia do quadril (CQ em c¢m) circundando a maior protuberéncia posterior
dos gluteos, a circunferéncia da panturrilha (CP em cm) circundando a maior cir-
cunferéncia observada no espago entre o tornozelo e o joelho e a circunferéncia do
braco (CB em cm) no ponto médio do braco direito.

CMB (cm) = [CB(cm) - (3,14 x DCT (cm))]
Homem: AMBc (cm?): [CB(cm) - (3,14 x DCT (cm))] /(4 x 3,14) — 10
Mulher: AMBc¢ (cm?): [CB(cm) - (3,14 x DCT (cm))] /(4 x 3,14) - 6,5

A dobra cuténea tricipital - DCT (em mm) foi realizada com pingamento da
pele no ponto médio na parte posterior do brago com uso do adipdmetro Sanny”.

A espessura do musculo adutor do polegar - EMAP (em mm) foi obtida com
adipémetro Sanny® no musculo adutor no vértice de um 4ngulo imaginario formado
pela extensdo do polegar e o dedo indicador da mao.

A funcionalidade muscular foi obtida pela for¢a de preensdo manual (FPM). Foi
utilizado um dinamometro (Lafayette Hydraulic Hand Dynamometer model J00105
-Lafayette instrument — USA). A execugao do teste foi realizado de acordo com as
técnicas recomendadas pela ASHT, com o idoso sentado em uma cadeira com encos-
to reto e sem suporte para os bragos, ombro aduzido e neutralmente rodado, cotovelo
flexionado a 90°, antebragco em posi¢ao neutra e punho entre 0° e 30° de extensao e
0° e 15° de desvio ulnar. Ao mesmo era solicitado que exercesse a maior preensao
possivel. Este procedimento foi realizado 3 vezes, com intervalo de 1 minuto entre as
execugoes.

A classificagdo de dinapenia foi a utilizada pelo European Working Group on
Sarcopenia in Older Peolpe (EWGSOP) quando FPM < 20kg para mulheres e < 30kg
para homens (CRUZ-JENTOFT et al., 2010).

Procedimentos estatisticos: As variaveis quantitativas sdo apresentadas em ter-
mos de seus valores de tendéncia central e dispersao. As variaveis CB, CMB, AMBc,
Cab, CP, Emap direita e Emap esquerda foram agrupadas por sexo e categorizadas em
tercis para analise de regressao logistica.

Para se avaliar os fatores associados ao risco de dinapenia utilizou-se o modelo
de regressao logistica univariada e multipla. Na analise de regressao logistica simples,
todas as variaveis independentes de mesmas caracteristicas (p.ex. anamnese alimen-
tar, antropometria, sociodemografica) foram analisadas e as que obtiveram valor de
p=<0,20 foram selecionadas para a regressao multipla. As variaveis que apresentaram
significAncia (p<0,05) foram mantidas no modelo final. As analises foram realizadas
com o software Statistical Package for Social Scienses (SPSS, versao 21.0; IBM Corp.,
2012) for Windows.

Questdes éticas: A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em
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Pesquisa da Universidade Catdlica de Santos em 22/04/2015, parecer n° 1036.152.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados 224 idosos, a maioria do género feminino (n= 143; 63,8%). A
média de idade de foi de 68,2 anos (dp 6,0; 60 — 89) anos, sendo das mulheres média
de 67,6 anos (dp 6,2; 60 — 87) e dos homens 69,2 anos (dp 5,4; 60 — 85) anos, sem
diferenca entre eles.

Ao utilizar a FPM como variavel categodrica, 70,0% dos idosos foram conside-
rados dinapénicos, comprometendo mais as mulheres (72,7%) do que os homens
(65,4%). A partir dessa categorizagao, foram criados 2 grupos (nio dinapenia e di-
napenia) para o procedimento das analises.

Ao comparar as medidas de composi¢do corporal das mulheres pela categoria
de FPM ¢ possivel observar que as medidas de reserva muscular (CMB, EMAPs) de
for¢a de preensdo manual e também de peso e da altura foram menores dentre as
dinapénicas comparada com as ndo dinapénicas (Tabela 1).

Tabela 1 - Média e desvio padriao (DP) de medidas antropométricas de mulheres segundo classifi-
ca¢ao de funcionalidade muscular pela for¢a de preensao manual (FPM). Sao Vicente-SP, 2015.

Nao-Dinapenia Dinapenia
(n=39) (n=104)
Média DP Média DP Valor de p*
Peso (kg) 73,58 11,07 66,20 12,49 0,002
Alt (cm) 155,74 7,59 150,93 5,61 <0,001
IMC 30,38 4,31 29,06 5,30 0,170
CB (cm) 32,87 3,56 31,56 4,29 0,093
CMB(cm) 25,27 2,25 24,29 2,62 0,042
Cabdom (cm) 102,27 10,48 98,27 11,64 0,064
CQ (cm) 105,42 9,45 103,26 10,65 0,271
DCT_media 24,21 7,56 23,15 6,90 0,427
EmapDir_media 18,13 2,37 16,60 3,08 0,006
EmapEsq_media 16,76 2,19 15,26 2,84 0,003
C Pant (cm) 37,00 3,08 35,87 3,87 0,105
FPMDir_media 23,58 3,34 15,23 2,83 <0,001
FPMEsq_media 21,90 5,98 14,89 3,81 <0,001

*Teste t student Alt= altura; IMC= indice de massa corporal; CB = circunferéncia do brago; CMB; =
circunferéncia muscular do brago; Cab = circunferéncia abdominal; CQ = circunferéncia do quadril;
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DCT = dobra cuténea triciptal; EMAP = espessura do musculo adutor do polegar; CP = circunferéncia
da panturrilha; FPM = for¢a de preensio manual

Em rela¢do aos homens, os valores das medidas de peso, altura, circunferéncia
do brago (CB), circunferéncia muscular do braco (CMB) e espessura do musculo
adutor polegar (Emap direita) foram inferiores no grupo Dinapenia quando compa-
rado ao grupo Nao-Dinapenia, bem como a FPM de ambas as maos (Tabela 2).

Tabela 2 - Média e desvio padriao (DP) de medidas antropométricas de homens segundo classifica-
¢ao de funcionalidade muscular pela for¢a de preensao manual (FPM). Sao Vicente - SP

Nao-Dinapenia Dinapenia
(n=28) (n=53)
Média DP Média DP Valor de p*
peso (kg) 79,23 15,60 71,06 16,38 0,035
Alt (cm) 165,21 6,59 160,67 6,77 0,005
IMC 29,06 5,51 27,52 6,12 0,276
CB (cm) 32,02 4,05 30,01 4,39 0,050
CMB(cm) 27,36 2,62 25,39 2,95 0,004
C abdom (cm) 103,18 13,52 97,96 14,52 0,124
C quadril (cm) 101,41 9,67 98,91 12,33 0,359
DCT_media 14,85 6,27 14,72 7,09 0,940
EmapDir_media 19,62 3,14 17,55 3,17 0,010
EmapEsq_media 18,25 3,04 17,03 3,19 0,110
C Pant (cm) 37,25 3,63 35,74 4,06 0,106
FPMDir_media 34,97 4,07 22,85 5,32 <0,001
FPMEsq_media 33,02 3,26 22,76 5,96 <0,001

*Teste t student. Alt= altura; IMC= indice de massa corporal; CB = circunferéncia do brago; CMB; =
circunferéncia muscular do brago; Cab = circunferéncia abdominal; CQ = circunferéncia do quadril;
DCT = dobra cuténea triciptal; EMAP = espessura do musculo adutor do polegar; CP = circunferéncia
da panturrilha; FPM = for¢a de preensdo manual

As tabelas a seguir apresentam os resultados das analises de regressao logistica
univariada e multipla para encontrar o(s) fator(es) associado(s) a dinapenia. Ress-
salta-se que para essas analises as variaveis independentes de mesmas caracteristicas
(p.ex. de anamnese alimentar, de antropometria, de sociodemografica) que obtive-
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ram valor de p<0,20 foram selecionadas para a regressao multipla. As variaveis que
apresentaram significancia (p<0,05) no modelo multiplo foram mantidas no modelo
final.

Na tabela 3 estdo os resultados da andlise univariada dos fatores socio-demogra-
ficos associados a dinapenia. Dos 18 itens que compuseram esse grupo de variaveis
de mesma caracteristica apenas trés foram elencadas. Entretanto, no modelo multi-
plo nenhuma dessas variaveis mostraram-se significativas.

Tabela 3 - Analise univariada dos fatores sociodemograficos associados a dinapenia de idosos. Sao

Vicente - SP.
Variavel sig Odds ratio Intervalo
confianga 95%

Bairro moradia

Tancredo Neves - 1 -

Quarentenario 0,154 1,52 0,86 — 2,71
Morar com

Companheiro - 1 -

Familiares 0,121 1,65 0,88 -3,10
Faixa etaria

60 a 69 anos - 1 -

70 anos ou mais 0,195 1,50 0,81-2,78

Ao analisar os fatores de atividade laboral sobre a dinapenia, a exposi¢do ao
querosene mostrou-se como fator de prote¢do (Tabela 4). Porém, no modelo multi-
plo essas variaveis ndo se mantiveram significativas.

Tabela 4 - Analise univariada dos fatores de atividade laboral associados a dinapenia de
idosos. Sao Vicente — SP.

Intervalo

Variavel Sig Odds ratio confianga 95%

Exposigcao Combustivel

Nao - 1 --

Sim 0,167 0,502 0,19-1,33
Exposigcdo Querosene

Néo - 1 -

Sim 0,031 0,407 0,18 - 0,92
Exposigao Serralheria

Nao - 1 -

Sim 0,103 0,326 0,85-1,26
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Na tabela 5 estdo os resultados da andlise univariada e multipla das variaveis
anamnese alimentar. Apenas a dificuldade de mastigagdo mostrou tendéncia como
fator associado a dinapenia.

Tabela 5 - Analise univariada e multipla dos fatores anamnese alimentar e associados a dinapenia
de idosos. Sao Vicente - SP.

Univariada Multipla
Variavel Sig  Odds Intervalo Sig  Odds Intervalo
ratio confianga ratio confianga
95% 95%
Habito intestinal
Regular -- 1 -- - 1 -—-
Irregular 0,011 6,65 1,53 -28,82 0,097 5,79 0,73 -46,07
Dificuldade Mastigagao
Néo -- 1 - - 1 -
Sim 0,045 1,920 1,02-3,63 0,054 1,90 0,99 -3,63
Consumo de Frutas
Adequado - 1 -
Inadequado 0,178 0,59 0,27 -1,27
Bebida alcéolica
Nao faz uso - 1 -
Faz uso 0,194 0,58 0,25-1,32

Pela andlise quantitativa de hemoglobina (g/dL) e presenga de anemia, os valo-

res abaixo do baseline de hemoglobina demonstraram associagdo com a dinapenia
(Tabela 6).

Tabela 6 - Analise univariada e multipla dos fatores hemoglobina e anemia associados a dinape-
nia de idosos. Sdo Vicente - SP.

Univariada Multipla
Variavel Sig Odds Intervalo Sig Odds Intervalo
ratio  confianga ratio  confianga
95% 95%
Hemoglobina (g/dL)
1°tercil > 14,30 - 1 - - 1 -

2°tercil 14,29-12,90 0,010 2,61 1,26 -5,40 0,132 2,09 0,80-5,47

3°tercil <12,89 0,046 2,02 1,01-4,04 0,051 1,99 0,99 -3,99
Anemia

Nao - 1 -

Sim 0,071 2,08 0,94-4,58
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Na Tabela 7 estdo os resultados das andlises univariada e multipla das medidas
antropométricas. O primeiro tercil (baseline) é referente aos maiores valores da me-
dida. E possivel perceber que a espessura do musculo adutor do polegar, medida que
representa reserva muscular, foi a unica variavel associada a dinapenia no modelo
multiplo.

Tabela 7 - Analise univariada e multipla dos fatores antropométricos associados a dinapenia de
idosos. Sao Vicente - SP.

Univariada Multipla
Variavel Sig  Odds Intervalo Sig  Odds Intervalo
ratio confianga ratio confianga
95% 95%
IMC OPAS
=23a28 - 1 -
=28 a 30 0,518 0,74 0,29-1,87
=30 e mais 0,023 044 0,22-0,89
<23 0,456 1,53 0,50 -4,67
CcB
1° tercil -- 1 --
2° tercil 0,376 1,34 0,70 - 2,57
3° tercil 0,002 3,55 1,58 - 8,00
CMB
1° tercil -- 1 --
2° tercil 0610 1,19  0,61-2,32
3° tercil 0,021 2,42 1,14-5,10
AMBc
1° tercil -- 1 --
2° tercil 0,019 245 1,16 - 5,18
3° tercil 0912 1,04 053-2,03
Circ.Abdominal
1° tercil - 1 —
2° tercil 0,029 043 0,20-0,92
3° tercil 0,008 036 0,17-0,76
CP
1° tercil - 1 —
2° tercil 0,020 2,24 1,14 -4,41
3° tercil 0,016 2,48 1,18-5,19
Emap direita

1° tercil - 1 -- - 1 --

No modelo final, as varidveis associadas a dinapenia foram espessura do mus-
culo adutor do polegar e niveis mais baixos de hemoglobina, ao passo que exposi¢ao
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a serralheria se associou com protec¢do a dinapenia (Tabela 8). Os valores de base line
da Emap direita foram > 20,33 mm para os homens e > 18,33 mm para as mulheres.

Tabela 8 - Modelo final da analise multivariada dos fatores associados a dinapenia dos idosos.

Variavel Sig Odds ratio Intervalo confianga
95%
Emap direita
1° tercil - 1 -
2° tercil 0,018 2,32 1,15 - 4,66
3° tercil 0,000 7,20 2,94 -17,59

Hemoglobina

> 14,30 - 1 -
14,29 - 12,90 0,042 2,24 1,03 - 4,86
<12,89 0,085 1,91 0,92 — 4,00

Exp. serralheria

Nao - 1 -
Sim 0,030 0,19 0,04 - 0,85
4. DISCUSSAO

A prevaléncia das mulheres na populagdo idosa sugere uma “feminiza¢do” no
envelhecimento devido a sua maior sobrevivéncia em virtude de maior mortalidade
masculina (CAMARANO, 2004).

A afericao da forca maxima voluntdaria de preensiao manual, ou simplesmente
dinamometria manual (DM), consiste em um teste simples e objetivo que tem como
principio estimar a fun¢ao do musculo esquelético. A consisténcia interna das medi-
das de forca exercidas por diferentes grupamentos musculares sustenta a utilizacao
da DM para caracterizar o status funcional muscular geral (SCHLUSSEL, ANJOS,
KAC, 2008).

No estudo Health ABC, Goodpaster e colaboradores (2006) avaliaram durante
03 anos a mudanca na massa e na forca muscular em 1880 idosos e verificaram que a
perda de forca muscular foi duas vezes maior nos homens do que nas mulheres. Nos
homens o declinio da for¢a foi 2x maior do que nas mulheres. A perda de for¢a foi
3x maior do que a perda de massa. A diferenca entre a for¢a muscular de homens e
mulheres da amostra é uma propenséo fisioldgica, relatada nos demais estudos en-
contrados na literatura.

O declinio da forga é de 2 a 5 vezes mais rdapido do que perda de massa muscular
e a perda dessa forca é mais consistente com o risco para desabilidade e morte do que
a perda de massa muscular (MITCHELL et al., 2012)
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No estudo longitudinal de Snih et al (2002) “Hispanic EPESE” que acompanha-
ram durante 05 anos 2488 idosos mexicanos-americanos usaram a forca muscular
como uma das variaveis preditoras de mortalidade. Os homens apresentaram média
de FPM de 28,4kg (+ 9,5 kg) e as mulheres de 18,2 kg (+ 6,5kg). Os homens e as
mulheres que faleceram durante o estudo apresentaram valores médios de FPM infe-
riores a 22,0 kg e 14,0 kg, respectivamente. Verificaram também que para cada l1kga
mais na FPM esteve associado com 3% de diminui¢ao de risco de morte. Pelos valo-
res médios abaixo de 20kg apresentado pelas mulheres no presente estudo tornam-se
necessarias agoes de saude a fim de evitar a fragilidade nas idosas.

O exame fisico com énfase na avaliacdo muscular deve ser valorizado para ava-
liar a reserva proteica muscular. O musculo adutor do polegar (MAP) é um novo
parametro antropométrico que vem sendo estudado. A espessura do musculo adutor
do polegar (EMAP) é um método simples, nao invasivo, rapido e de baixo custo. A
atrofia do musculo adutor do polegar leva a perda da vida laborativa, pela redugao
das atividades didrias provocada pela apatia decorrente da desnutrigdo. Apesar da
importancia da avaliacio muscular na caracterizagdo do estado nutricional, ainda
permanecem limitados os métodos para sua afericdo direta (MUSSOI, 2014).

A espessura do musculo adutor do polegar (EMAP) é uma forma importante de
avaliar compartimento de musculo, inclusive tem sido utilizada como forma de ava-
liar deplecdo muscular em individuos malnutridos (VALENTE et al., 2016; MELO et
al, 2014).

Outra variavel associada a dinapenia foi os niveis de hemoglobina. Com o au-
mento da idade ha tendéncia na diminuicdo desses niveis, pois a modulacdo hemato-
poiética se torna desbalanceada em decorréncia da menor habilidade da medula 6s-
sea para responder a estimulos adversos, tais como sangramentos, infec¢des e danos
citotoxicos (SCHAAN et al, 2007).

Estudo prospectivo de 25 anos de Charles e colaboradores (2006) com 3522 par-
ticipantes do Honolulu Heart Program e o Honolulu-Asia Aging Study, encontraram
nos individuos com valores de hemoglobina mais elevados, valores maiores de FPM.
Individuos anémicos tiveram FPM de 26,2kg e os individuos ndo-anémicos tiveram
FPM de 31,2kg.

A atividade laboral de exposi¢ao a serralheria foi associado como fator de prote-
¢do a dinapenia. Néo foi encontrado na literatura alguma evidéncia que corroboras-
se com essa associagdo. Estudo Hertfordshire Cohort Study de Walker-Bone (2016)
com 1418 homens, que testou a hipotese de que o trabalho manual cumulativo na via
adulta (exposi¢ao ocupacional a atividades fisicamente exigentes) teria beneficios na
FPM na velhice nao encontrou nenhuma evidéncia de que as atividades ocupacio-
nais fisicamente exigentes aumentam a FPM na idade normal de aposentadoria (>65
anos). Qualquer vantagem da atividade ocupacional regular pode ter sido obscureci-
da por fatores de confiabilidade sdcio-econdmicos nao medidos. Sugerimos que mais
pesquisas nesta area sejam desenvolvidas, devido a caréncia de dados sobre este tema.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados mostraram que baixas reservas musculares e niveis de hemoglo-
bina refletem condigdes que podem comprometer a independéncia do idoso. Como
fator de protegdo, a atividade fisica de for¢a deve ser estimulada ao longo da vida,
uma vez que a dinapenia representa maior risco de morbimortalidade em idosos.
Com o aumento deste grupo etario na populagdo é importante que politicas publicas
sejam direcionadas para a promogao da satde e prevencao de riscos.

Intervengdes de profissionais de satde se fazem necessarias, por meio de cam-
panhas, orientagdes e assisténcias para os casos mais agravantes
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RESUMO

Tendo em vista que a crise dos refugiados é atualmente um dos problemas mais
sérios e complexos que o mundo enfrenta, atravessando fronteiras, esbarrando
em legislacdes ineficientes e despertando preconceitos adormecidos nas socie-
dades; e que, tal crise, ndo parece encontrar solucio a curto prazo que nio passe
pelo fim dos jogos de poder entre as mesmas nagdes que foram tomadas de assal-
to pelo fluxo deste “efeitos colaterais” em suas fronteiras, o presente trata-se de
um projeto que busca identificar a forma como um jornal de grande circulagdo
no pais tem tratado e transmitido aos seus leitores a tematica do refugio. Tendo
em vista que, atualmente, grande parte da informagao sobre temas importantes
se faz por meio da grande midia, quando as noticias publicadas em suas versoes
digitais sdo veiculadas nas redes sociais, onde podem ser lidas, compartilhadas
e discutidas em questdo de segundos por grande parte da populagio brasileira,
este trabalho visa analisar de que maneira o tema reftgio e refugiados aparecem
nas reportagens e se o conteudo veiculado estd em acordo com a protegdo dos
Direitos Humanos e o Direito Internacional dos Refugiados. Serdo analisados
trés periodos distintos, entre 2010 e 2016, as reportagens serdo analisadas e ca-
talogadas com o objetivo de facilitar a compreensdo sobre os temas, os proble-
mas e os grupos citados nas reportagens, relatérios do ACNUR serao usados
para verificar se as reportagens trazidas aos leitores brasileiros condizem com
os fluxos de refugiados pelo mundo.

PALAVRAS-CHAVE

Refugiado, refugiados, reportagens.
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1. INTRODUCAO

Tendo em vista que os temas referentes ao refigio e aos refugiados tornam-se
de conhecimento da populagdo em geral por meio das noticias da grande midia, am-
plamente reproduzidas e compartilhadas nas redes sociais, o presente trabalho tem
o objetivo de identificar a forma como um jornal de grande circulagdo tem levado
a seus leitores a tematica do refugio, o enfoque que é dado e se estas reportagens
ajudam a chamar a atengdo para a grave crise de refugiados no mundo, sobretudo o
caso da Siria,

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

A metodologia de pesquisa utilizada foi a analise em matérias jornalisticas em
um jornal de grande circulagdo em todo o territoério nacional. Para isso, foi feita a
pesquisa por meio do sitio eletronico do jornal “A Folha de Sao Paulo”, escolhido em
razdo de ser o jornal de maior tiragem do Brasil (FOLHA, 2017). Foi feita usando
os descritores Reftigio e Refugiados, em trés periodos distintos: 1° de janeiro a 31
de dezembro de 2010, 1° de janeiro a 31 de dezembro de 2013 e 1° de janeiro a 31
de dezembro de 2016. O primeiro por ser o ano em que o Conselho Nacional para
Refugiados comegou a consolidar dados sobre o refagio no Brasil e os dois ultimos
para conferir atualidade a pesquisa. A pesquisa foi feita com o uso dos descritores
no recurso de busca do site do jornal, sendo necesséria a tabulagdo das reportagens
e descartes das reportagens que nao contemplem o conceito de refugio e refugiados
na perspectiva do Direito Internacional dos Refugiados. E fundamental ressaltar que
ndo foi descartada a necessidade de ser realizada a pesquisa normativa e bibliografica
sobre o tema, para dar subsidio a analise das reportagens.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em uma primeira busca no mecanismo de pesquisa do acervo da Folha de Sao
Paulo foi possivel encontrar entre o periodo de 01/01/2010 a 31/12/2016 o montante
de 2097 referéncias as palavras “refugiado” ou “refugiados” nos jornais da empresa.
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Figura 1: Mecanismo de busca
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Figura 2: Reportagens entre 2010 e 2016

Folha de S.Paulo 3112/2016 Primeiro Caderno pagina A10

Folha de 5.Paulo 29/12/2016 Primeiro Caderno pagina A13

Folha de S.Paulo 25/12/2016 llustrissima pagina MA2

Folha de 8.Paulo 23/12/2016 Primeiro Caderno pagina A10

Folha de 8.Paulo 22112/2016 Primeiro Caderno pagina A12

Folha de S.Paulo 2112/2016 Primeiro Caderno pagina A9
Folha de S.Paulo 19/12/2016 Cotidiano pagina B4
Folha de S.Paulo 18/12/2016 Caderno Especial 2 pagina RX28

<[1]2]3]4]|5|6|7[8]9]...]42]>

Ao efetuar-se a pesquisa separando-se as reportagens do periodo por ano, o que
se nota (com a excecdo do ano de 2012) é o crescimento consideravel do numero de
reportagens, colunas e editoriais citando as palavras “refugiado” e “refugiados”
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Grifico 1: Reportagens por ano

Nuamero de reportagens 2010-2016 Legenda | Valor
2010 117

= 2011 192

2012 167

» 2013 201

" 2014 353

Total: 2097 = 2015 463

® 2016 604

Em 2010, as vésperas do inicio da Guerra Civil na Siria foram 117 registros (22
deles em duplicidade). A referido ano, foi escolhido para iniciar a analise justamente
por ser anterior ao contexto da grande crise de refugiados que ganharia o mundo nos
anos seguintes. Nota-se que as palavras chave sao usadas de forma muito pontual du-
rante o ano de 2010, sobretudo nos primeiros meses do ano, fazendo referéncia prin-
cipalmente ao terremoto que devastou o Haiti, causando grandes prejuizos e criando
uma onda de refugiados que comecaria a atingir o Brasil. Uma parte consideravel dos
registros trata de questoes como os refugiados por causa da ja conhecida crise entre
Israel e os territdrios palestinos, com desdobramentos em paises como Jordania, Egi-
to e Turquia. O inicio da chamada Primavera Arabe ainda nao est4 associado com
os refugiados e em nenhum momento ¢é registrado. Ao comparar-se as reportagens
com o relatério Global Trends Forced Displacement 2010 da ACNUR nota-se que os
paises com grandes fluxos de refugiados sequer sdo mencionados como a Somalia,
o Afeganistaio e Myammar, ja o Sudao que também foi responsavel por boa parte
do fluxo de refugiados recebe pouca atengdo por parte da midia nacional que fica
restrita a relatar poucos conflitos entre tropas de governo e rebeldes. E interessante
notar que a despeito do tema do refigio ndo ser muito aprofundado no ano de 2010,
pelas reportagens, diversas exposi¢des, filmes e pecas de teatro tratam sobre o tema,
acontecendo sobretudo na cidade de Sao Paulo.

Em 2013, terceiro ano da Guerra na Siria, o mundo ja sente os primeiros efeitos
da crise de refugiados, no referido ano sdo registradas 201 reportagens (58 em du-
plicidade), a Siria é o pais mais citado, massacres, as primeiras denuncias do uso de
armas quimicas, a chegada dos refugiados e a relutancia dos paises do mundo em to-
mar uma posicao frente a escalada de violéncia. No Brasil, o governo decide facilitar
a entrada dos refugiados sirios dispensando uma série de documentos o que aumenta
consideravelmente a entrada de cidaddos daquele pais em territdrio nacional, em de-
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zembro uma reportagem tratando da preocupagdo do governo com a entrada de imi-
grantes menos de 18 anos e desacompanhados chama a aten¢ao. O termo refugiado
aparece também associado a um conflito diplomatico entre o Brasil e a Bolivia devido
a fuga do senador boliviano Roger Pinto para o Brasil em setembro. Os demais paises
com grandes fluxos de refugiados como Libia, Somalia, Colémbia, Suddo e Afeganis-
tao sao praticamente esquecidos pelas reportagens do jornal neste ano.

Em 2016, foram registrados 604 (115 em duplicidade) reportagens contendo
pelo menos uma das palavras chave, quase duas reportagens por dia, a crise Siria
atinge o dpice no comego deste ano, o sexto ano de guerra civil, por terra e o por mar
refugiados deixam o norte da Africa e a Siria tentando chegar a Europa, a reportagens
colocam os refugiados como um problema, relatos de abuso sexual perpetrado por
refugiados em paises da Europa e casos de terrorismo.

Em junho de 2016, o Alto Comissariado das Nagdes Unidas para Refugiados
(ACNUR) divulgou relatdério apontando que até o final de 2015 existiam em todo o
mundo aproximadamente 65,3 milhdes de pessoas deslocadas por guerras e conflitos
(UNHCR, 2016). Este nimero, que chocou a comunidade internacional, deveu-se,
em grande parte a Crise Siria. Em poucos anos, centenas de milhares de pessoas
foram forcadas a abandonar suas casas e seus paises e a aventurarem-se sozinhas ou
com familias por mar ou por terra em arriscadas jornadas rumo a expectativa de uma
vida segura. A incerteza sobre a travessia soma-se a incerteza sobre se encontrardo
acolhida no pais de destino ou se, no minimo, serdo tratados pelos governos e pelas
populagdes destes paises com a dignidade e o respeito que hoje nao conseguem en-
contrar em seus proprios lares.

O medo e a desinformagao, potencializados por discursos de 6dio ao diferente
e abordagens estigmatizastes e tendenciosas por parte da midia em muitos dos paises
que recebem estas pessoas, tem inflamado os animos das populag¢des locais, colo-
cando-as contra os refugiados e, assim, aprofundando a situagdo de vulnerabilidade
destas pessoas.

No Brasil, segundo dados divulgados pelo Comité Nacional para os Refugiados
(CONARE), vivem atualmente 8.800 refugiados de 79 nacionalidades, 2.200 deles
sirios que buscaram asilo fugindo dos conflitos. Nos ultimos cinco anos a solicitagao
de reftigio aumentou 2.867,9% e a expectativa é que estes niimeros s6 aumentem.
Em face desta realidade faz-se necessario observar atentamente como os principais
veiculos de formacio de opinido em nosso pais tem levado a populacio a questio do
refigio. Em uma busca rapida na versao digital do Jornal “Folha de Sao Paulo” pelo
termo “refugiado” é possivel encontrar, entre 2010 e 2016, 2097 reportagens sobre
o tema, mas a grande questdo é: estas reportagens tém sido habeis em apresentar a
tematica do refugio aos brasileiros?

As reportagens analisadas nos trés periodos propostos, demonstram que a te-
matica do refugio ndo deixa de preocupar o brasileiro, os jornais tém sido habeis em
transmitir os problemas enfrentados por estas pessoas em seus paises de origem.
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Embora muitos dos paises apontados no relatério do ACNUR como principais fontes
de refugiados no mundo nao sejam citados, as reportagens conseguem informar o
leitor nacional da situagdo destas pessoas que buscam o instituto do refugio. Em uma
sociedade que por muitas vezes se mostra tao intolerante, encontrar reportagens que
mostram uma familia siria reconstruindo sua vida no Brasil e abrindo um restau-
rante com doagdes de brasileiros, sem duvida, demostram que os brasileiros nao sao
insensiveis ao tema.

O Brasil tem demonstrado boa vontade em receber os refugiados, mas as politi-
cas publicas para receber essas pessoas, vencendo as barreiras da cultura e da lingua
quando existentes, ndo estio nem perto de serem ideais.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os trés periodos distintos dos quais as reportagens foram analisadas nos dao
o panorama geral da situagdo na época. Lendo as noticias do comego da década,
sabemos os desdobramentos que os fatos retratados trouxeram ao os dias de hoje. A
reportagens, além de informar a populagdo no presente, servem como retrato de um
passado, mostrando como em um retrato a forma de ver, os preconceitos, as duvidas
e os caminhos escolhidos por determinada sociedade. A tematica do reftigio, sem
davida, é um dos maiores desafios do mundo atual, e os paises devem estar dispostos
a enfrenta-lo sem medo, adaptando suas legislagoes e construindo politicas publi-
cas para integrar estas pessoas em situagdo de vulnerabilidade, no plano interno; e,
no plano externo, lutar para construir solugdes para que o fluxo de refugiados pelo
mundo diminua pouco a pouco. Ainda no plano interno, a forma como os meios de
comunicag¢ao levam o tema do refiigio a uma populacao pode fazer a diferenga entre
informacéo e preconceito.
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RESUMO

A literatura cientifica tem se mostrado muito atenta ao fendmeno da globaliza-
¢do que ocorre em tempos atuais. Muitos autores se preocupam com 0s possi-
veis efeitos que a globaliza¢ao pode trazer para o mundo. A soberania, qualida-
de do Estado-nagdo, tem sido o foco em varios debates que tratam do processo
da globalizagao; tem se falado, até mesmo, que os Estados estao deixando de
ser soberanos em razao desta. A conclusdo obtida a partir da andlise e a com-
paracgio de textos de diversos autores é a de que houve uma certa mudanga no
modo como a soberania atua, mas isso nao representa seu fim. O objetivo deste
trabalho é analisar essa questdo da soberania em face a globalizagao, tragando as
diversas conceituagdes tanto da primeira quanto da segunda, a fim de se obter
uma melhor resposta.

PALAVRAS-CHAVE

Globalizagao, soberania, estado-nacéo.

1. INTRODUCAO

E fato que século XXI esta em constante mutagdo. Sdo perceptiveis, aos olhos

nus, os avangos tecnoldgicos interminaveis, as novas guerras religiosas, as mudangas
no panorama politico de diversos paises, o crescimento dos fluxos de informagéo e
de pessoas etc. E de suma importancia, portanto, fazer uma anélise do fendmeno da
globalizagdo, ja que a este ¢ atribuida, muitas vezes, a responsabilidade pela volatili-
dade do mundo atual.

O modelo de Estado que impera atualmente, sendo o Estado-nagéo, e, por con-

seguinte, tendo como uma de suas caracteristicas intrinsecas a soberania, se faz re-
pensar em meio a um mundo tdo globalizado. Alguns grupos, como o dos globalistas,
argumentam que a estrutura do Estado-nagdo estd se esvaindo e este esta perdendo
sua soberania; entretanto, é problematico aderir a esse pensamento de pronto, ja que
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ha diversos conceitos para o instituto da soberania.

Cabe a este trabalho, entdo, um aprofundamento no estudo a respeito da sobe-
rania e da globalizagao, buscando embasamento na linha de pensamento de diversos
autores que abordam a tematica da globalizagdo, como Anthony Giddens, Kenichi
Ohmae, David Held, Anthony McGrew etc.; também serdo expostas as diversas con-
ceituacOes de soberania, em sua maioria, as cldssicas, como a de Bodin. Com isso,
a duvida que suscita entre muitos, que diz respeito ao ponto em que a globaliza¢ao
afeta a soberania, tentara ser esclarecida.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

A pesquisa foi elaborada basicamente em quatro etapas: busca bibliografica, lei-
tura, fichamento e escrita. O trabalho nao seguiu necessariamente esta ordem fixa;
por vezes a escrita era elaborada com base em conhecimentos ja obtidos antes do ini-
cio da pesquisa e, posteriormente, algum texto de um autor importante para aquele
determinado tema era buscado, a fim de dar embasamento ao que havia sido escrito.

O orientador indicou as bibliografias e, por meio delas, outras foram outras.
Durante a fase da leitura, o mais importante era sublinhado e transcrito em fichas;
assim, na hora da escrita o raciocinio ficava mais légico e organizado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A soberania possui diversas concepgdes diferentes e doutrinas que tratam delas;
alguns autores, quando a analisam, parecem fazer uso de antigas conceituagdes clas-
sicas ndo mais aplicaveis hoje.

A globalizagao, assim como a soberania, também é abordada por doutrinas di-
vergentes e que atribuem a ela significados discordantes. Ha autores da corrente cé-
tica que até mesmo dizem nao existir uma globalizagao real; que se trata apenas de
uma falacia para refor¢ar o plano neoliberal no mundo. Por outro lado, existe outra
doutrina - radical - que defende a existéncia globalizacao e entende que ela pora um
fim nos Estados-na¢ao e na soberania.

A concluséo obtida foi a de que as duas estao equivocadas. A cooperagio inter-
nacional - seja no 4mbito do mercado ou do direito -, o crescimento da uniformi-
zagao das preferéncias de consumo de nacionais diferentes e o aumento do fluxo de
pessoas e informagao mostram que a globalizagao gera efeitos reais.

De todo modo, a existéncia da globalizagdo também nao confirma a ideia dos
radicais de que o mundo esta rumando ao fim da soberania: quando analisada sob
o viés classico de Bodin, o entendimento é o de que, em face a perda do papel do
Estado em diversos fatores resolvidos pela cooperagio internacional, o Estado-nagao
esta deixando de ser o detentor do poder soberano. Todavia, a conceitua¢ao de Bo-
din refere-se a um periodo historico datado no século XVI, portanto, nio se aplica a
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realidade. Dito isto, o Estado-nagdo continua sendo o detentor do poder soberano e,
este, por sua vez, apenas adaptou-se ao contexto global.

A conclusdo do trabalho foi a de que a soberania e o Estado-nag¢do nao deixaram
de exercer papéis fundamentais nesta atualidade global - como pregam os radicais -,
entretanto, no se pode negar que houve uma certa flexibilizacdo nestes dois institu-
tos. Para que um pais possa cooperar com outros, ele sempre fara a transferéncia de
certa parte de seu poder, mas isso ndo significa que nio exista mais soberania.

Nao ha mais espago, num mundo globalizado, para utilizar o conceito de poder
soberano de Bodin, ja que ele perdeu seu carater inalienavel e absoluto. Além do
mais, o autor conceituou o termo soberania no século XVI, periodo histérico em
que os Estados eram absolutistas. Todas as mudancas nas estruturas sociais ocorridas
desde aquela época até esta foram acompanhadas pelos Estados nacionais e pelo po-
der soberano, portanto, eles também passaram por transformagoes.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O proposito deste trabalho foi o de investigar a questdo da globalizacao e da so-
berania em face ao século XXI. Como percebido, essa é uma questdo muito complexa
e se faz necessaria uma averiguacao nos proprios conceitos de soberania e qual esta
sendo aplicado atualmente quando se diz que esta deixou de existir.

Como afirmado no dltimo subtitulo do trabalho, é preciso ter cautela ao tentar
encaixar conceitos classicos a contextos atuais — como, por exemplo, tomar por base
a soberania de Bodin -, ja que a realidade social muda ao longo da humanidade.

E de suma importancia, também, estudar as duas principais correntes que
tratam da globalizagdo, a cética e a radical. Elas possuem visdes muito distintas e a
adog¢ao do pensamento de cada uma delas conduz a obtengédo de resultados opostos:
para um cético, a globalizagdo jamais esvaird a soberania e a estrutura do Estado-
-na¢ao; ja os radicais pensam o mundo estd rumando ao fim do Estados-nagio e,
consequentemente, sua soberania.

Dito isso, conclui-se que ha de se ter muito cuidado na hora estudar a tematica
da globalizacao e da soberania, pois sao assuntos que suscitam opinides diversas de
varios autores e que possuem iniimeras correntes. Portanto, analisar as diferentes
opinides dentro da literatura cientifica é imprescindivel para que nio se caia em equi-
VOCOS.
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RESUMO

A mortalidade materna é um dos indicadores essenciais de desenvolvimento
do pais. O Brasil, que contava com 140 mortes por 100 000 nascidos em 1990,
apesar de ter reduzido este indicador para 61 em 2015, ndo atingiu a meta es-
tabelecida pela OMS para reduzir essas taxas em 75% em até 15 anos. Entre as
medidas adotadas pelo governo, esta a criagdo dos comités de prevencio de
mortalidade materna, tendo seu contexto explicado no relatdrio final dessa ini-
ciacdo cientifica. Outra medida importante, também trazida pelo relatdrio, é o
lancamento da Rede Cegonha pelo governo federal em 2011.

PALAVRAS-CHAVE

Mortalidade, materna, brasil.

1. INTRODUCAO

Uma das metas do milénio para diminui¢ao da extrema pobreza estabelecidas
pela Organizagao Mundial da Satude é a redugdo da taxa de mortalidade materna em
paises em desenvolvimento como o Brasil. De acordo com CAVALCANTT, P. (2013,
p- 2), em 1990, o Brasil contava com 140 6bitos por 100 000 nascidos vivos. Mesmo
apos mais de uma década, tal indicador permanece alto, com 75 ébitos por 100 000
nascidos. Uma das medidas adotadas para o declinio destes indicadores é a implanta-
¢do de comités de prevengdo de mortalidade materna, desde 1984 e a Rede Cegonha,
delineada em 2011.
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2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Literatura basica

A pesquisa foi desenvolvida em trés etapas. Inicialmente, o docente indicou li-
teratura de base para que o aluno pudesse compreender o contexto da satde publica
brasileira e posteriormente utilizadas para redigir o relatdrio de conclusao de inicia-
¢do cientifica. O aluno também acompanhou as aulas de mestrado de Saude Coletiva
ministradas pelo orientador desta pesquisa.

2.2. Revisao bibliografica

Foi desenvolvida revisao nas bases bibliograficas Scielo, BVS, PubMed e litera-
tura cinzenta (google scholar). Os descritores utilizados foram: maternal mortality
AND brazil. Apds isso, o discente desenvolveu um breve relatério para entregar ao
orientador, onde todos artigos utilizados foram descritos e também uma introdugéao
explicando o contexto e histdria dos comités brasileiros.

2.3. Pesquisa empirica

Para a pesquisa de campo, fora realizada uma visita a reunido do comité de mor-
talidade mterna infantil da regiao Baixada Santista.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Estudos sugerem que a taxa de mortalidade materna diminuiu nos tltimos anos
no Brasil desde 2000, de 143 / 100 000 nascidos para 61 a cada 100 000 nascidos em
2015. Apesar disso, essa taxa ainda é alta se comparada a paises desenvolvidos como
no Canadd, com uma razio de 5,9 a cada 100 000 nascidos.

Um dos fatores que dificultam a melhoria desses indicadores ¢ a fragmentagao
do servico de saude, medicalizacio e interven¢oes desnecessarias (como a cesarea),
colocando a gestante e a familia em plano de fundo durante o periodo pré-natal e
de puerpério. Segundo o ministério da saude, 89% da populagao tem cobertura de
pré-natal, no entanto, as mortes causadas por sindromes hipertensivas e outras rela-
cionadas ao periodo pré natal sdo altas, evidenciando a necessidade da implantacao
de um modelo humanizado no atendimento a gestante..

De acordo com os estudos e a problematizagdo trazida por esta pesquisa, me-
didas de satde humanizadas como a Rede Cegonha, lancada em 2011, podem ajudar
na melhoria destes indicadores, indo além da mera vigilancia epidemioldgica, como
fazem os comités de mortalidade materna regionais brasileiros.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Deve ser elaborada com base nos objetivos e resultados do trabalho.
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RESUMO

Objetivo: pesquisar as publicagdes da Organizagao Mundial da Saude, desco-
brindo se ha possibilidade da elaboragio de declaragoes, recomendagdes, con-
vengOes e normas técnicas que analisem as rela¢des de trabalho contemporaneas
e sejam aptas a prevenir a ocorréncia de doengas mentais no trabalho, sobretudo
a depressdo.Método: foi feito o estudo interdisciplinar de carater documental
no ambito da Organizagao Mundial da Satide e seus colaboradores. Resultados:
a Organizagao Mundial de Satide reconhece que os transtornos mentais comuns
sao agravados por fatores como a mudanca da organizagdo de trabalho, dos pro-
cessos produtivos, relagdes sociais e condicdes ambientais laborais, ocasionados
pela globalizagdo e pelo desenvolvimento tecnoldgico, desta forma, vé como
prioridade realizar pesquisas e publicar estudos, relatdrios, guias e recomenda-
¢bes com o intuito de informar e descobrir, juntamente com os Estados-Mem-
bros formas de combater e prevenir a ocorréncia de doengas mentais no local
de trabalho, assim como a reabilitacdo e reinsercao dos trabalhadores afastados.
Conclusées:embora ndo tenha previsao a previsiao da elabora¢ao de conven-
¢oes, a Organizagao Mundial de Saude investe em pesquisas, recomendagdes e
difusdo de informagdes a fim de auxiliar os Estados-membros, independente-
mente da quantidade de recursos que tenham ou do nivel de desenvolvimento
em que estdo a combaterem o mau do século e trazerem um meio ambiente de
trabalho saudavel a toda populagéo.

PALAVRAS-CHAVE

Organizacao Mundial da Saude (OMS), Meio Ambiente do Trabalho, Satde
Mental
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1. INTRODUCAO

Nos tltimos quarenta anos, ocorreram graves transformagdes no ambiente do
trabalho.

Empresas que antes seguiam o modelo fordista de gestdo e tinham as relacdes de
trabalhos hierarquizadas, implantaram novas técnicas de gestao, organizando-se em
redes e contratando o minimo de trabalhadores polivalentes, e, quando necessario,
servicos terceirizados para suprir a demanda de servicos especializados.

A reorganizagdo do meio ambiente do trabalho trouxe consequéncias como a
introdugdo de novas tecnologias, precarizagao das condi¢des de trabalho, crescimen-
to do teletrabalho, aumento da exigéncia por qualidade e produtividade, submissao a
ordens, ritmos e cargas de trabalho desumanas, medo de perder o emprego, auséncia
de interesse e significado em relagdo as atividades laborais praticadas, entre diversas
outras.

As novas organizagoes de trabalho ocasionaram danos a satde fisica e mental
dos trabalhadores, transformando, muitas vezes, o trabalho em fonte de sofrimento,
explora¢ao e adoecimento, resultando em muitas categorias profissionais a depressao
como doenca ocupacional.

Tais transformagoes sao fatores sociais, econdmicos e culturais responsaveis por
essa verdadeira epidemia de depressdo, que, junto com outros transtornos mentais
como a ansiedade e sindrome do esgotamento profissional, ocupa o terceiro lugar
nas causas de afastamento do trabalho, segundo dados da Previdéncia Social de 2013.

Nesse contexto, interessa estudar de maneira mais aprofundada os documentos
da OMS, tendo como objetivo geral a pesquisa da criagao e aplicagao de normas ju-
ridicas ou técnicas, descobrindo se esses documentos sdo capazes de contribuir para
a prevengdo de doengas mentais no trabalho, sobretudo a depressao e como objetivo
especifico o estudo dos documentos a fim de concluir se hd possibilidade da elabo-
racdo de declaragdes, recomendacdes, convengdes e normas técnicas que analisem
as relagdes de trabalho contemporaneas e sejam aptas a prevenir a ocorréncia de
doengas mentais no trabalho.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

A pesquisa interdisciplinar teve carater documental e as informagoes foram ob-
tidas por meio da leitura e interpretacdo das publicagdes da Organizagdo Mundial da
Saade (OMS), assim como de seus colaboradores.

Inicialmente, para obter informagdes primarias acerca do tema, foi feita a revi-
sao bibliogréfica de textos sugeridos pela orientadora do projeto. Em seguida, ainda
a fim de obter contextualizagdo, foram realizados o levantamento bibliografico e a
analise de dados dos artigos cientificos, noticias e livros sobre “satide mental”, “de-

pressdo’, “transtornos e doencgas mentais no ambiente de trabalho” e “caracterizagdo
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da depressao como doenga ocupacional”

Em seguida, foi realizada a pesquisa e analise dos documentos publicados pela
OMS, OIT e seus colaboradores a fim de entender sua visio dos seguintes temas:
“transtornos mentais (principalmente depressio e ansiedade) no cenario nacional e
global”; “principais transtornos mentais no ambiente de trabalho, suas causas e con-
sequéncias’; “promocao de saude mental no ambiente de trabalho”, levando em conta
as transformagoes das relagoes de trabalho devido a globalizagao para descobrir se
existe norma, tanto juridica quanto técnica, que seja capaz de contribuir para a pre-
vengao de doengas mentais no trabalho, em especial a depressao.

Além disso, a ultima parte da pesquisa consistiu em verificar se as publica¢des
da OMS influenciam as decisdes tomadas pela Justica brasileira, e, no caso positivo,
de que forma. Para tal, foram lidas jurisprudéncias e artigos cientificos sobre a de-
pressdo e sua caracterizagdo como doenca ocupacional.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho analisou estudos técnicos e recomendagdes da OMS e OIT
a respeito da saide mental dos trabalhadores. Dentre as doengas mentais mais co-
muns, o relatdrio global da OMS de 2015 destaca a depressao e a ansiedade, que
afetam aproximadamente 322 milhdes de pessoas e 264 milhdes, respectivamente
(OMS, 2017). O mesmo relatorio aponta entre o periodo de 2005 a 2015, um cresci-
mento de 18,4% dos casos de depressdo, revelando que esta doenga se tornou a principal
causa de incapacidade laborativa e também de mortes por suicidio, chegando a mais de 800
mil casos por ano no mundo (OMS, 2017).

No Brasil, a depressao acomete cerca de 5,8% da populagdo, a maior taxa da América
Latina, assim como a de transtornos de ansiedade, atingindo os 9,3% (OMS, 2017).

A OMS também apresenta documentos em relagdo a saude ocupacional, indicando
que doencas mentais como depressdo e ansiedade cada vez mais acometem os trabalhado-
res, reduzindo suas capacidades laborais e aumentando os custos organizacionais.

Diante desse quadro, a OMS passou a priorizar os transtornos mentais, fornecendo aos
Estados-Membros diretrizes para implementagio de politicas puiblicas visando nao apenas o
tratamento e reabilitagao, mas também agOes preventivas.

No ambito da Justica brasileira, por sua vez, ha o reconhece da depressdo como
doenga profissional quando oriunda da atividade laborativa, desde que comprova-
do o nexo causal. Ocorre, porém, que este vinculo nem sempre pode ser facilmente
observado. Ha ainda casos de doengas ocupacionais decorrentes de uma causa que,
junto com a causa principal concorre para o resultado (concausa) isto é, refor¢a o
processo causal, ndo sendo responsavel nem por seu inicio ou por sua interrupgao.

Um caso ilustrativo é a decisao da Segunda Turma do Tribunal Superior do
Trabalho no RR-636-02.2012.5.02.0442, que reconheceu o dever do empregador em
indenizar uma funciondria que teve seu quadro de depressao agravado por estresse
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ocupacional, ap9ds sofrer assédio moral e ameagas por parte dos clientes e da propria
empresa.

Deste modo, ao assumir a depressdo como uma doenga ocupacional, é impor-
tante que o judicidrio reconheca a responsabilidade do empregador quando houver
nexo causal entre o surgimento ou agravamento do transtorno ou doenga mental e as
condigdes ou o ambiente de trabalho, e que estes sejam conscientizados em relagao a
gravidade dos danos causados aos trabalhadores, prevencéo e reinser¢ao dos profis-
sionais ja afetados.

Assim, é possivel entender a importancia da publicagdo de documentos e da
difusdo de informagdes sobre os transtornos mentais que decorrem das mudangas
organizacionais das empresas, assim como a importancia da mobilizagdo dos gover-
nos, empregadores, trabalhadores e sociedade em geral para a promogao da satude
mental no ambiente de trabalho.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O contetdo encontrado apos vasta pesquisa de documentos da OMS propiciou
uma rica analise de como a reorganizagao e as transformagdes das relagoes de tra-
balho decorrentes da globalizagdo e da insercao de novas tecnologias, resultaram em
condigoes de trabalhos precarias, que estimulam a competi¢do e a individualidade e
acabam por degradar o bem-estar dos trabalhadores e sua saide mental. O trabalho
vem se tornando uma fonte de sofrimento, exploragao e adoecimento, resultando na
depressao como doenga ocupacional, a qual junto com outros transtornos mentais,
ocupa o terceiro lugar nas causas de afastamento do trabalho.

Diante desse cendrio, a OMS se preocupa em realizar pesquisas, divulgar infor-
magdes e publicar recomendacdes e planos de agdo que visem a prote¢do e promogao
da saude mental, dentro e fora do contexto laboral, que auxiliam os paises a lidarem
com o mau do século e fornecem mecanismos capazes de promover um ambiente
de trabalho seguro e saudavel com foco na prevengao dos transtornos mentais, na
reabilitacdo e na reinsercdo de trabalhadores que foram afastados do trabalho por
conta disso.

Também ¢é perceptivel que as informagdes contidas nestes documentos séo le-
vadas em consideragdo pelo Brasil e pelo Poder Judicidrio, que se mostra cada vez
mais pacifico em considerar um meio ambiente de trabalho saudavel uma condi¢ao
essencial para o desenvolvimento do labor, portanto reconhece a responsabilidade do
empregador quando ha nexo causal entre o surgimento ou agravamento do transtorno ou
doenga mental e as condi¢des ou o ambiente de trabalho, conscientizando as empresas da
gravidade dos danos causados aos trabalhadores, e incentivando a prevengao e reinser¢ao
dos profissionais ja afetados.
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RESUMO

O presente trabalho se propoe a estudar o papel da governanga global no en-
frentamento das mudangas climaticas, salientando a importancia dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) nessa questdo. Para tanto, é desenvolvi-
da uma pesquisa que busca analisar toda a atuagao da governanga global na ten-
tativa de solucionar os problemas ligados a alteragdo do clima, através do estudo
do conceito, das causas e dos gravissimos efeitos das mudangas climaticas, além
das principais agoes praticadas pelos atores globais ao longo das ultimas déca-
das, como o estabelecimento dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

PALAVRAS-CHAVE

Governanga Global. Mudangas climaticas. Objetivos do Desenvolvimento Sus-
tentavel.

1. INTRODUCAO

A pesquisa realizada se justifica pelo fato das alteragdes climaticas terem se tor-
nado, nos ultimos tempos, importante objeto de discussdo no plano nacional e in-
ternacional em razdo da ocorréncia de inimeras catastrofes ambientais em diversas
regides do planeta, como furacdes, tsunamis, inundagdes e secas. Pesquisas revelam
previsdes alarmantes para o futuro préximo e atribuem a causa ao aumento da tem-
peratura do planeta, que advém, principalmente, das a¢cdes antrdpicas.

O trabalho tem como objetivo principal analisar a atuacdo e importancia da
governanga global na resolugao dos problemas ligados as mudangas climaticas, des-
tacando o papel dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) nessa questao.

Para isso, pretendeu-se, suscintamente, analisar o conceito, as causas e os efeitos
das alteragdes climaticas e abordar as agdes praticadas pelos atores globais ao longo
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das dltimas décadas.
2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

Quanto ao aspecto metodologico, a pesquisa foi basicamente bibliografica, pois
o trabalho foi desenvolvido com base em livros, artigos em periddicos, redes eletrd-
nicas e documentos de organizagdes internacionais.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho buscou demonstrar que a mudanca do clima nédo é um desafio facil
a ser superado, pois envolve grandes incertezas cientificas, o que dificulta uma agao
efetiva dos Estados, receosos em sofrer prejuizos econdmicos, e da propria socieda-
de, ndo disposta a modificar seu modo de vida por ndo reconhecer o fenémeno do
aquecimento global como uma ameaga visivel e imediata.

Diante da complexidade da problematica climatica, que ndo respeita limitagoes
geograficas, foi analisada a importancia de um esfor¢o global para a minimizag¢ao dos
impactos decorrentes da mudanga. Foi possivel notar que o modelo do Estado-Sobe-
rano se mostra ineficaz para a solugao de problemas ambientais globais, exigindo, as-
sim, uma alteragao de paradigma, havendo a necessidade dos problemas serem solu-
cionados por a¢des ativas de diversos atores sociais em nivel nacional e internacional,
dando espago a Governanga Global, que permite que diversas esferas da vida social e
internacional fagam parte de uma agenda de discussdes em ambito global, possuindo
como fungao principal agir sobre questdes que ultrapassam as fronteiras nacionais.

Partindo desta premissa, nasce a governanga global do clima, a qual enseja uma
articulagdo em varios niveis, envolvendo esforgos coletivos que abrangem toda con-
tribuicao possivel e que englobam distintas esferas de governo, industria, sociedade
civil, entre outros, com agdes, estratégias, politicas publicas e projetos nos niveis in-
ternacional, regional e local, o que refor¢a que o combate efetivo as mudangas clima-
ticas deve ser multilateral, incentivando na¢des e demais atores sociais a trabalharem
em conjunto.

No trabalho foi demonstrado que a alteragdo do clima vem sendo discutida ha
mais de 20 anos. No Regime Internacional sobre Mudanga Climatica, diversas Con-
feréncias, Convengoes, Declaragoes, Tratados e Acordos foram estabelecidos para
enfrentar esta séria questo.

Recentemente, foi adotada, pela ONU, uma iniciativa importante: Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel, entre os quais estd o combate as mudancas climaticas.
Os ODS formam uma agenda mundial, adotada em 2015, composta por 17 objetivos
e 169 metas a serem atingidos até 2030.

394



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

Deste modo, esta pesquisa abordou cinco temas principais: o conceito e im-
portancia da Governanga Global na tematica da mudanca do clima; a criagdo e o
alcance dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel; o conceito, causas e efeitos
das alteragdes climaticas; o Regime Internacional sobre Mudanca Climética e as prin-
cipais acoes realizadas pela Governanga Global nas ultimas décadas para combater
a problematica; e os principais atores globais brasileiros no cenario das mudancas
climaticas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho buscou estudar a importancia e a magnitude da questao das mudan-
cas climaticas, sendo exposta a seriedade das consequéncias que a problematica gera
ao planeta.

Foi visto que a questdo ¢ tida como um dos grandes desafios a serem enfrenta-
dos neste século, levando-se em consideragdo as incertezas cientificas e os prognosti-
cos catastroficos esperados para um futuro préximo, sendo constatado que o esforgo
necessario para conter as mudangas no clima e seus danos para a humanidade serdo
muito maiores do que se pensava inicialmente.

Sendo definido o meio ambiente como patrimonio comum da humanidade, foi
estudada a efetividade e a importancia da governanga global na resolu¢ao da ques-
tdo, levando em consideracao que os desafios impostos pela mudanga climatica sdo
gigantescos e necessitam de uma arquitetura inovadora de governanga ambiental glo-
bal que impulsionem os interesses nacionais para um regime global. Deste modo, o
Regime Internacional da Mudanga Climatica é um dos mais complexos e expressivos
regimes internacionais ambientais.

Nas tltimas décadas, a area ambiental, principalmente em relagao as alteracoes
climaticas, é a que sofreu 0 maior avango de mecanismos institucionais, que pode ser
medido pelo nimero de tratados e conven¢des, como a Conven¢do de Estocolmo,
ocasido em que o meio ambiente foi discutido pela primeira vez como um bem ju-
ridico autdbnomo e como um tema chave na cooperagao multilateral, e a Rio 92, que
teve como um dos resultados a elaboragdo da Convencdo-Quadro das Na¢des Unidas
sobre Mudangas Climaticas, sendo o primeiro acordo internacional sobre mudangas
climaticas e o primeiro passo em dire¢do a uma mobilizagao global em prol do clima.

A maior realizacio da Convenc¢ao-Quadro das Nag¢oes Unidas sobre Mudancas
Climaticas foi a Conferéncia das Partes (COP), que ¢ realizada anualmente com o
intuito de analisar o progresso dos paises-membros em lidar com as mudancas clima-
ticas e determinar obriga¢des para a redu¢do das emissdes de gases de efeito estufa.

O mais recente tratado internacional de combate as alteragdes climdticas, o
Acordo de Paris sobre mudanga do clima, foi constituido em uma COP, no ano de
2015. Neste documento ficou acordado, entre outras coisas, que os paises se compro-
meteriam a limitar o aumento da temperatura “muito abaixo dos 2°C’, e, ainda, se
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enfor¢ariam para fixar a subida da temperatura a no maximo 1,5°C acima dos niveis
pré-industriais.

Outro ponto fundamental para o desenvolvimento deste trabalho, foi o estudo
dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em especial o Objetivo 13,
que visa a tomada de medidas urgentes e imediatas frente as mudancas climaticas,
para que o planeta possa suportar as necessidades das presentes e futuras geragoes,
através de uma Parceria Global para o Desenvolvimento Sustentavel, com a partici-
pacao de todas as nagdes, todas as partes interessadas e todos os cidaddos, que deve-
rao agir com base em um espirito de solidariedade global.

Conclui-se assim que o trabalho teve por objetivo demonstrar a magnitude da
questao das mudangas climaticas, analisando a atuagao e a importancia da governan-
¢a global na resolugdo desta problematica.
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RESUMO

A Noz da India (Aleurites moluccana) consiste em uma semente da drvore No-
gueira da India, que segundo cultura popular e poucos estudos confirmam sua
acao emagrecedora. Sua comercializa¢ao nao é regulamentada pela ANVISA,
levando os compradores a buscarem de maneira clandestina, muitas vezes ad-
quirirem a falsa noz em seu lugar devido a semelhanga morfoldgica entre as
sementes. A espécie comercializada no lugar da noz ¢é Thevetia peruviana, co-
nhecida popularmente como Chapéu de Napoledo, esta, possui efeitos toxicos e
ja conhecidos na literatura. Os principios ativos, presentes na falsa noz, respon-
saveis pela toxicidade da planta sdo os glicosideos cardioativos. Os parametros
de composi¢ao centesimal e fitoquimico podem ser usados para identificagdo
botanica. O objetivo deste presente trabalho foi realizar uma comparagao entre
as sementes, através da andlise da composigdo centesimal e fitoquimica. Reali-
zou-se a triagem fitoquimica com reagdes colorimétricas e a determinagio da
composi¢do centesimal utilizando o método de Kjeldahl para proteinas, Bligh
e Dyer para lipideos, e reagdes para umidade e cinzas. Os principais resulta-
dos encontrados referem-se a observagao da semelhanga morfologica entre as
sementes, a confirmacao da presenca de glicosideos cardioativos apenas na T.
peruviana e a observac¢do da diferenca entre o percentual de Lipideos, Carboi-
dratos e Cinzas sendo respectivamente 34,66%, 34,60% e 8,67% para falsa noz
e 62,20%, 18,50% e 2,01% para Noz da India. Com os resultados obtidos con-
clui-se que a composi¢ao centesimal e a triagem fitoquimica sdo parametros
importantes para identificar a falsificagdo entre as sementes.

PALAVRAS-CHAVE
Noz da India, Aleurites Moluccana, Chapéu de napoleao, Thevetia peruviana.
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1. INTRODUCAO

Aleurites Moluccana da familia botanica Euphorbiaceae, consiste em uma arvo-
re relativamente grande, sendo conhecida como “Nogueira-da-India” ou “Nogueira-
-de-Iguape”. O dleo da noz da india é composto por dcido oleico, acido linolénico e
acido linoleico (Duke, J. A., 1991). Suas folhas e cascas do caule sdo frequentemente
utilizadas para o tratamento de varias doengas, incluindo tumores, tlceras, febres,
diarréias, desinteria, asma e processos dolorosos (Duke, J. A., 1992).

Partes da arvore foram usadas para tratar uma variedade de problemas internos,
tais como orelha, nariz e problemas de garganta, bem como dificuldades respiratdrias
e gastrointestinais (Whistler WA., 1992). A seiva de nozes recentemente colhidas foi
usada para tratar a candidiase oral, dores de garganta, e herpes labial em lactentes e
criangas. As flores ou casca foram feitas em uma infusao para tratar doengas seme-
lhantes e doengas respiratérias superiores, como amigdalite. A noz madura foi feita
em uma mistura usada para fluidificar secre¢oes respiratdrias associada a proble-
mas de bronquite e garganta (Krauss BH.,1980);(Degener O., 1973); (Handy, E.S.C,,
1934). A noz tem agido anti-inflamatdria, antiproliferativa e outras acdes de interesse
para lesdes de psoriase. A maior parte das evidéncias provenientes de ensaios clini-
cos, embora ndo numerosos, concorda com os efeitos benéficos destas preparagoes,
e o seu bom perfil de seguranga, sem efeitos secundarios graves em analise (BOCA,
Andreea Nicoleta et al., 2014). Alguns estudos realizados anteriormente, por um gru-
po de pesquisadores da Bélgica, demonstraram que os extratos da planta coletada no
Havai exercem agdes antivirais, especialmente contra o virus HIV22, além de efeito
antibacteriano contra Staphylococcus aureus e Pseudomonas aeruginosa (Locher, C.
P;, 1995).

Oleo extraido das sementes é um irritante e laxante, e por vezes é utilizado como
0 dleo de ricino (Krisnawati, 2011). Os efeitos colaterais relatados ao tomar sio dor
de cabeca, diarreia (pelo aumento da motilidade intestinal) e desnutri¢do decorrente
da reducao da absorgao de gordura, que afeta o aproveitamento de vitaminas lipos-
soluveis (A, D, E e K). O uso da semente vem aumentando com o passar do tempo,
mesmo sem comprovac¢ao da sua eficicia no emagrecimento, s6 pelo seu efeito laxan-
te e pela grande quantidade de antncios, a populagao esta fazendo uso indiscrimi-
nado, tendo os efeitos colaterais que podem inclusive provocar desidrata¢ao e outros
problemas graves, até obito. Ha risco de hepatite (inflamagdo no 6rgao), que pode ser
branda ou fulminante, e de cirrose, que pode exigir transplante hepatico — afirma o
médico do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora, em Minas
Gerais. — Ninguém tem controle sobre produtos nao aprovados pela Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitéria (Anvisa).

O uso sem prescricio desta semente esta levando os compradores a adquirirem
a falsa noz. A espécie comercializada no lugar da noz é Thevetia peruviana, conhe-
cida popularmente como chapéu de napoledo, esta, possui efeitos perigosos a saude,
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pois sdo toxicos e ja sdo conhecidos na literatura. Os principios ativos responsaveis
pela toxicidade da planta sao os glicosideos cardioativos ou cardiotonicos, denomi-
nados de glicosideos esteroidais. Porém, é uma planta que também ¢ utilizada como
fitoterapico (BARG, 2004). A Nerifolina A, tevetina A e B, tevetoxina, rubosideo e
peruvosideo, confirmam a presen¢a minima de cinco glicosideos esteroidais nos ex-
tratos das sementes de T. peruviana. Ha evidéncias de que possivelmente as tevetinas
A e B sejam derivadas da nerifolina (ELLENHORN; BARCELOUX, 1988) a qual
aparenta possuir maior toxicidade e efeitos colaterais similares aos dos glicosideos
digitalicos (digoxina), utilizados para tratamento na insuficiéncia cardiaca, com agao
efetiva no musculo cardfaco (GAITONDE; JOGLEKAR, 1977). Os indices expressi-
vos quanto aos efeitos colaterais foram: diarréia, cdlica, enjoo, cefaléia, reducao de
apetite e taquicardia (L.A.]. Teixeira, ,et.al., 2013).

A venda de noz da India no Brasil é considerada crime pela Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria). O produto ndo é registrado pela instituigdo, o que
significa que, se estiver sendo vendida com alegagdes terapéuticas, trata-se de um cri-
me de medicamento clandestino. “Basicamente se trata de um crime. A ac¢éo de fisca-
lizagao cabe tanto as vigilancias sanitarias locais como aos proprios drgaos policiais,
ja que o Codigo Penal tipifica esta pratica como crime hediondo”, esclarece a Anvisa.
Atualmente, a pena prevista para o crime é de reclusdo de 10 a 15 anos e multa. Ain-
da de acordo com o 6rgao de saude, também nao é possivel o comércio da semente
como alimento. Para isso, deveria ter um registro de (“alimento novo”), situagdo na
qual a institui¢ao avalia a seguranca de produtos alimenticios novos em uso no pais.

Atualmente com o crescente aumento pela procura e consumo de produtos na-
turais, principalmente se tratando de terapias de saide baseada em fitoterapicos, o
uso de plantas medicinais tém sido efetivado de forma abusiva e indiscriminada, tor-
nando essa condigdo um potencial problema para a saide publica. Uma situagdo que
contribui, influenciando diretamente nessa questio, é o fato do consumo de plantas
medicinais no Brasil basear-se quase que exclusivamente no conhecimento empirico,
em muitos casos, sem a devida comprovagao das agoes farmacoldgicas pregadas pelas
pessoas que vendem tais produtos ou os indicam (JUNIOR et al, 2005)

O uso de certas plantas, consideradas medicinais, pode levar um individuo a se
expor a sérios riscos de saude no momento em que passa a manipular e consumir,
inadequadamente, determinadas espécies potencialmente toxicas. Dentre elas, a ca-
bacinha (Luffa opercullata) e a zabumba (Datura stramonium), que foram estudadas
e consideradas oficialmente toxicas (US FOOD AND DRUG ADMINISTRATION,
2003), sdo comercializadas abertamente nas feiras livres pelos raizeiros e recomen-
dadas como terapéuticas (ROCHA, 2004). Por isso, a utilizagdo para consumo de
plantas medicinais consideradas toxicas, sem uma orientagdo adequada, configura-se
como um grave problema de satde publica, devendo merecer uma maior atengao por
parte das autoridades sanitéria e pelos pesquisadores (JUNIOR et al, 2005).

O objetivo deste presente trabalho foi realizar uma comparagao, através da ana-
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lise da composi¢do centesimal e fitoquimica, das sementes Aleurites Moluccana e
Thevetia peruviana,.

2. METODOLOGIA

Para realizagao do presente trabalho a metotodologia foi dividida em duas fa-
ses: triagem fitoquimica e analise de composi¢ao centesimal da semente de ambas
as drogas vegetais (Aleurites Moluccana e Thevetia peruviana). As sementes foram
adquiridas por compra on-line com a finalidade de ser o procedimento de compra
semelhante ao realizado pela comunidade.

2.1.Triagem fitoquimica

Os testes realizados para a triagem fitoquimica foram realizados com reagdes
colorimétricas, qualitativas simples, buscando a presenca de antraquinonas, flavo-
noides, taninos, glicosideos cardioativos, saponinas e alcaloides. Para taninos, utili-
zaram-se os métodos de precipitacdo com sais de ferro, acetato de chumbo, alcaloi-
des, gelatina e acetato de cobre. Para flavonoéides, foram usadas as reagdes de cloreto
de aluminio, Shinoda e com hidréxidos alcalinos. Os glicosideos cardioativos foram
identificados pelas reagdes de Liebermann-Burchard, Kedde, Baljet e Xantidrol, e as
saponinas pela agitacao do extrato aquoso com formagdo de espuma persistente. Por
fim, os alcaldides foram detectados pelo método de precipitagdo, usando os reativos
de Bertrand, Bouchardat, Dragendorf e Mayer (COSTA, 1994; WHO, 1998).

2.2. Composicao centesimal

Para determinagdo de cinzas utilizamos a metodologia descrita na FARMA-
COPEIA BRASILEIRA (52 ed.). O ensaio visa a determinar o teor de constituintes
ou impurezas inorganicas contidos em substéncias organicas. Para determinagao da
umidade foi empregado calor, cuja umidade corresponde a perda de peso do produto
quando este é aquecido em condig¢des nas quais a agua é removida (A.O.A.C., 1993).
Para a determinagéo de nitrogénio proteico e proteinas totais utilizamos o método de
KJELDAHL. Os lipidios sdo substancias encontradas nos tecidos animais e vegetais e
sao extraidos dos alimentos com auxilio de solventes organicos (E. C. M. OLIVEIRA
etal., 1999). O método utilizado para determinagao de lipidios foi o método de Bligh
e Dyer.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos na triagem fitoquimica da A. moluccana e T. peruviana
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sao apresentados no Quadro 1. Com base nesses resultados obtidos confirmamos
que a semelhanga morfoldgica entre as sementes (figura 1) ndo se estende para seus
componentes fitoquimicos, apesar de na grande maioria dos testes apresentarem re-
sultados iguais ou semelhantes. A falta de conhecimento da populagdo em relagdo
a drogas vegetais induz a facilidade de se promover a falsificagdo de determinadas
drogas, principalmente quando a semelhanga morfoldgica entre elas sdo tao signifi-
cativas, como o caso da noz e da falsa noz, que morfologicamente sdo tao semelhan-
tes que ndo geram desconfianga por parte do consumidor, de investigar se a espécie
comprada é realmente a que estd sendo vendida.

Quadro 1: Triagem fitoquimica da A. moluccana e T. peruviana

Reacédo
. . . Glicosideos
Semente Alcalide Antraquinon Flavgnmd Taninos Sapzmna Cardioativo
s
A.
moluccan | Negativo Negativo Negativo  Positivo  Positivo Positivo
a
T'. Negativo Negativo Negativo  Positivo  Positivo Positivo
peruviana

A presenca de glicosideos cardioativos na T. peruviana aumenta a for¢a de con-
tragdo sistdlica, esse aumento de contratilidade promove o esvaziamento completo
do ventriculo e o encurtamento do periodo de sistole, permitindo que o coragao
tenha mais tempo para repousar entre as contragdes. No entanto em concentragdes
toxicas como no caso da falsa noz, o aumento da contragio cardiaca pode ocasionar
taquiarritimia, provocando a cardiotoxicidade apresentada por pacientes que fazem
o uso da falsa noz.

Figura 1: Semelhan¢a morfologica entre as sementes.

g T
Ty f
LT

A. moluccana

Os resultados obtidos na composi¢ao centesimal da A. moluccana e T. peruvia-
na apresenta-se na tabela a seguir.
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Tabela 1: Composi¢ao Centesimal

Elementos Valores encontrados Valores encontrados
Determinados A. moluccana.(%) T. peruviana(%)
Proteinas 13,30 17,50
Lipideos 62,20 34,66
Carboidratos 18,50 34,60
Umidade 4,04 4,57
Cinzas 2,01 8,67

Nao foram encontrados dados de referéncia na literatura para compara¢ao dos
resultados obtidos e ndo foram realizadas amostras em duplicatas para obtengado de
uma média e desvio padrdo. No entanto podemos observar que o valor da composi-
¢do centesimal de nozes de uma maneira geral sao semelhantes, pois as nozes verda-
deiras e as sementes comestiveis, como o amendoim e a améndoa de baru, também
contém teores elevados de lipideos (cerca de 40% a 60%) e de proteinas (8% a 20%)
sendo compativel com os valores obtidos para a noz da india e para a falsa noz, mes-
mo se tratando de um tipo de noz sem muitas informagdes cientificas para compara-
¢do. (FREITAS; NAVES, 2010).

Realizando-se uma comparagdo dos valores obtidos entre a composi¢do cen-
tesimal das sementes na figura 2 observou-se uma variagao percentual dos valores
obtidos, tais como a falsa noz apresenta 31,58% de variagao proteica quando compa-
rada com a noz da india, assim como -44,28% de lipideos, 87,03% de carboidratos,
331,34% de cinzas e 13,12% de umidade. Evidenciando que, apesar de apresentarem
valores semelhantes as sementes de forma geral, quando comparamos a variagao en-
tre elas observamos uma acentuada diferenca.

Figura 2: Comparagéo entre a Composigao centesimal da A. moluccana e da T. peruviana.

Composicao centesimal da A.Moluccanae da T.

70,00% | 62,20% Peruviana

60,00% |

50,00%

40,00% -

30,00% 18,50%

20,00% {13,30%

10,00% - 2,01% 4,04%

0,00% : ‘ ' [ ' v

Proteinas Lipideos Carboidratos Cinzas Umidade

B A. Moluccana (Néz da india) T. Peruviana (Chapeu de Napoledo)
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A composigao centesimal de produtos alimenticios e terapéuticos é importante
para determinag¢ao do valor nutricional do produto, fraudes ou contaminagées. Con-
tudo, a falta de fiscalizagdo pelos drgaos competentes para compra on-line possibilita
os consumidores a adquirirem a falsa noz de maneira clandestina, acarretando na
cardiotoxicidade causada pela presenca de glicosideos cardioativos, podendo levar
até mesmo o paciente a 6bito.

4. CONCLUSAO

Com os resultados obtidos conclui-se que a composi¢do centesimal e a tria-
gem fitoquimica sdo parametros importantes para identificar a falsificacao entre as
sementes. A semelhanca morfoldgica entre as sementes reafirma a necessidade de
acOes mais efetivas pelos 6rgaos de fiscalizagdo para restringir o comércio ilegal, con-
siderando-se o fato da presenca da cardiotoxicidade ocasionada pela falsa noz.
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RESUMO

Esse estudo teve por objetivo verificar como esta ocorrendo o processo de Inclu-
sao Social em cinco Universidades da Regido Metropolitana da Baixada Santista
(RMBS). Tendo como base o proposito da Secretaria de Ciéncia e Tecnologia
para Inclusdo Social (SECIS) cuja finalidade é promover a inclusdo social por
meio de agcdes que melhorem a qualidade de vida, estimulem a geracao de em-
prego e renda e conduzam a um desenvolvimento sustentavel do pais, tendo
como instrumento a difusdo do conhecimento cientifico e tecnolégico com os
programas e projetos desenvolvidos nas Universidades e Instituicdes de pesqui-
sa. Foi realizada uma pesquisa exploratdria nos sites destas Universidades a fim
de identificar projetos financiados ou nao pela Secis a partir do ano de 2003,
data em que esta foi criada. Participaram deste projeto nove pesquisadores. Foi
criado um questiondrio composto por oito questdes abertas. Os dados foram
examinados mediante analise de contetido. Foram encontrados oitocentos e se-
tenta e quatro projetos, dos quais trinta e seis sugeriam a inclusdo social, porém,
destes somente dois utilizavam metodologia participativas. Conclui-se que ha
possibilidade de metodologias em que a populagao beneficiaria se aproprie do
conhecimento, porém considera-se pequena a quantidade de pesquisas e/ou
projetos de extensao que tenham desenvolvido procedimentos participativos.

PALAVRAS-CHAVE

Incluséo social, Universidade, produ¢io e apropriagdo de conhecimento.

1. INTRODUCAO

A Secretaria de Ciéncia e Tecnologia para Inclusao Social (SECIS) criada pelo
Decreto 4.724, em 2003, tem por finalidade “promover politicas publicas que via-
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bilizem a inclusdo social por meio das a¢oes de dissemina¢do de conhecimentos e
transferéncia de tecnologias as populagdes em situagao de pobreza e/ou vulnerabi-
lidade”(BRASIL/MCTIC?). A SECIS atua por meio de programas e projetos desen-
volvidos nas Universidades e Instituicdes de pesquisa, que possibilite a eleva¢ao do
padréo de vida da sociedade, especialmente as classes populares.

Partimos do pressuposto que Ciéncia para Inclusao Social se da através de pro-
cessos de produgdo de conhecimentos que envolvem tanto os académicos como as
populagoes carentes beneficidrias. (Monfredini, 2015). Gerar autonomia, onde o in-
dividuo passa a ter a possibilidade e a capacidade em suprir suas necessidades vitais,
culturais, politicas e sociais, leva a qualidade de vida, uma vez que a possibilidade
de melhor redistribui¢ao e usufruto da riqueza social e tecnoldgica aos cidadaos de
uma comunidade e a garantia de um ambiente de desenvolvimento participativo e de
respeito ao homem sao fatores determinantes para o bem estar humano.

Tendo como objetivo aprofundar o estudo sobre a ciéncia para inclusdo social,
foi desenvolvida esta pesquisa, subsidiada pela FAPESP e com o numero de registro
2015/04326-3, a fim de identificar nas Universidades pesquisas ou projetos de ex-
tensdo que tenham em seu horizonte alcangar as classes populares e identificar se
estes se apropriam do trabalho desenvolvido, isto é, que viabilizaram a apropriagéo e
integragao de conhecimentos teérico-metodolégicos as populagdes beneficiarias no
sentido de garantir a capacidade de decidir sobre.

A reflexdo sobre essa relagdo tem, como base, os estudos e pesquisas realizadas
pelo Grupo de Trabajo-CLACSO Ciencia social politizada (2016-2019), a partir da
base histdrica conceitual, fornecida pela Escola de Pensamento Latinoamericano em
Ciéncia Tecnologia e Desenvolvimento (ELAPCYTED).

Como apontam Vidal e Mari (2002, p. 1) A chamada ELAPCYTED estruturou-
-se, como em torno da “autonomia tecnoldgica, al desarrollo local y endégeno de la
tecnologia y a su papel en el proceso de desarrollo integral”

Dagnino e Dias (2007, p.373) argumentam também, sobre a “necessidade de
adotar uma postura critica em relagdo as concepgoes Instrumental e Determinista da
Tecnociéncia de modo a tornar a Politica de Ciéncia e Tecnologia mais coerente com
as especificidades da regiao”.

Neste sentido, este trabalho “Ciéncia para Inclusao Social nas Universidades da
Regido Metropolitana da Baixada Santista” tem por finalidade analisar as possibili-
dades de desenvolvimento e apropriacao de conhecimento da ciéncia e da tecnologia
nas Universidades, identificar qual a relacao da comunidade universitaria com a po-
pulagio beneficidria; identificar os projetos e pesquisas em que tenha ocorrido a for-
magao para ciéncia para Inclusao Social e para esses projetos e pesquisas, identificar
as metodologias que propiciam essa formagao.
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2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

Para a realizagdo desta pesquisa, delimitamos aos projetos e pesquisas nos quais
se identifique a Ciéncia para Inclusao Social, como definido acima, e que tenham
sido desenvolvidos em Universidades da Regido Metropolitana da Baixada Santis-
ta (RMBS), composta pelos municipios de Bertioga, Cubatdo, Guarujd, Itanhaém,
Mongagua, Peruibe, Praia Grande, Sdo Vicente e Santos, sendo elas: UNIP, UNISAN-
TA, UNISANTOS e UNIMES.

De acordo com o Decreto n°® 5.773/06, as institui¢oes de educacio superior, sdo
credenciadas como: Faculdades; Centros Universitarios e Universidades.

Foi escolhido Universidade, pela sua caracteristica principal: a fun¢éo de insti-
tuicdo destinada a oferecer, obrigatoriamente, atividades de ensino, de pesquisa e de
extensdo (servigos ou atendimentos a comunidade) em vérias areas do saber.

Com base nisto, seguindo recomendagdes da orientadora, o desenvolvimento
deste trabalho se deu da seguinte maneira: o primeiro passo foi realizar uma pesquisa
nos sites das Universidades citadas acima, a fim de identificar as pesquisas e projetos
de extensao realizadas, financiados ou ndo. O segundo passo foi acessar a plataforma
Lattes para visualizar o curriculo de todos os participantes das pesquisas ou projetos
de extensdo que haviam sido selecionadas nos sites das Universidades. No curriculo
Lattes foi classificado somente projetos aprovados a partir do ano de 2003, ano em
que foi criada a Secis, os que de alguma forma visavam beneficiar a RMBS e que vi-
savam a Inclusao Social, conforme o que definiu-se acima. O total de projetos encon-
trados foi oitocentos e setenta e quatro, dos quais trinta e seis visaram apropriagdo
e integracao de conhecimentos tedrico-metodoldgicos as populagoes beneficidrias.
O terceiro passo foi entrar em contato via email com os responsaveis das pesquisas
pré-selecionadas para esclarecer duvidas em relagdo aos objetivos, metodologia e
resultados. Visto que algumas pesquisas selecionadas tinham o mesmo responsavel,
ao total foram enviados 26 emails, dos quais somente 9 responderam. Nesta etapa, foi
verificada a metodologia destes projetos e identificado que apenas 2 se enquadravam
no nosso objeto de pesquisa. Por fim, a estes, foi elaborado um questionario semi
estruturado contendo as seguintes perguntas:1) Na sua opinido o que caracterizaria
uma pesquisa ou projeto de extensdo na qual se busque produzir ciéncia e tecnologia
para inclusdo social? 2) Qual a relagao entre ciéncia e tecnologia e a inclusdo social?
3) Que metodologias vocé conhece e/ou utiliza nesse trabalho junto as pessoas de clas-
ses populares e quais sdo as dificuldades? 4)Vocé e seu grupo de pesquisa atuam junto
a essas populagdes? 5) Houve apropriagdo dos conhecimentos/tecnologias produzidos
dos envolvidos beneficiarios? 6) Que conhecimentos/tecnologias foram produzidos? 7)
Vocé considera que o desenvolvimento desse projeto contribuiu para a inclusao social?
8) E para a Universidade, qual o significado do desenvolvimento desse projeto?
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 874 publicag¢des encontradas que foram produzidas desde 2003 nas
Universidades da Regiao Metropolitana da Baixada Santista, 36 sugeriam Inclusdo
Social, isto €, 4,22%. Destas, apenas 2 publicagdes utilizam metodologias participa-
tivas.

Figura 1: Total de projetos encontrados nas Universidades da RMBS

PROJE UISAS

4 PROJETOS

UGEREM INCLUSAO SOCIAL

SSUEM METODOLOGIAS
RTICIPATIVAS

Esses resultados obtidos corroboram com a critica de Dagnino e Dias (2007,
p-400) que ressaltam a “importancia para que sejam discutidas escolhas que pos-
sibilitem orientar a politica publica de Ciéncia e Tecnologia segundo mecanismos
de controle mais democraticos e valores coerentes a um estilo de desenvolvimento
sustentavel”

Como aponta Monfredini (2005) “realizar ciéncia para Inclusao Social, como
politica publica, pode induzir a mudancas nas praticas e linhas de pesquisas, ao esti-
mular uma relagdo mais proxima da Universidade com as populagdes historicamente
excluidas no pais, de forma a tensionar e se contrapor as tendéncias de mercado que
impoem a organizagdo de tempos e espagos produtivistas que também pressionam o
fazer cientifico nas Universidades™

4. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa se orienta no pressuposto de que Ciéncia para Inclusdo Social
deve ser processos de produ¢ao de conhecimentos conjunto, isto é, que envolvem
tanto os académicos como as populagdes carentes beneficidrias, visando a formagéo
de sujeitos que se apropriam das tecnologias produzidas e garantindo a capacidade
de decidirem sobre elas.

Considerando a finalidade da SECIS, onde pretende apoiar projetos que promo-
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vam a inclusao social por meio de agdes que melhorem a qualidade de vida, estimu-
lem a geragdo de emprego e renda e conduzam a um desenvolvimento sustentavel,
tendo como instrumento a difusdo do conhecimento cientifico e tecnolégico com os
programas e projetos desenvolvidos nas Universidades e Instituicdes de pesquisa. De
um modo geral, considera-se pequena a quantidade de projetos e pesquisas produ-
zidas utilizando metodologias participativas, que permitem construgdo conjunta de
conhecimentos.

Este resultado sugere que os pesquisadores provavelmente consideram que as
publicagdes e os debates desses conhecimentos produzidos dentro do espago das Uni-
versidades sdo suficientes e contribuem para a inclusdo social das classes populares.

Cabe ressaltar que o desenvolvimento social e econdmico de um pais esta dire-
tamente ligado a produgao de ciéncia e tecnologia, sendo o principal instrumento de
superagdo das desigualdades. Por isso, é crucial possibilitar que as classes populares
historicamente excluidas se apropriem do conhecimento produzido, que possam de-
cidir sobre, e gerar novas tecnologias.
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RESUMO

Este Projeto de Iniciagdo Cientifica integra-se ao Projeto de Pesquisa Obser-
vatorio de Politicas Publicas de Promoc¢ao do Desenvolvimento e Prevengio a
Vulnerabilidades. Seu objetivo foi investigar a importancia da figura paterna no
desenvolvimento psicoldgico de criangas, tendo como foco familias em situagao
de vulnerabilidade social, residentes no municipio de Sao Vicente e participan-
tes do Programa PAI PRESENTE, coordenado pela Corregedoria Nacional de
Justica, instituido em 2010, com base na Lei Federal 8.560, de 1992, e no artigo
226 da Constitui¢ao Federal, que assegura o direito da crianca a paternidade e
realizado pela Equipe Técnica do Féorum do mesmo municipio, com a contri-
bui¢ao das alunas pesquisadoras deste Projeto. O estudo, de cunho quanti-qua-
litativo, foi referenciado teoricamente na Psicologia Socio-Histdrica, com base
em Vygotsky, e possibilitou a ampliacdo e o aprofundamento do conhecimento
sobre familias a alunos de graduagdo, integrando pesquisa e intervengao, pro-
movendo a extensdo do ensino e compatibilizando as necessidades da formagéo
académica com as demandas da comunidade. A partir dos resultados obtidos,
foi possivel perceber que a mudanca da compreensdo sobre a importancia do
papel paterno no desenvolvimento infantil passa pela conscientizagido das maes
para além da objetividade do registro civil de seus filhos, reconhecendo a pa-
ternidade como possibilidade de ampliacdo das relagdes familiares e sociais. E
também que um trabalho com os homens seria um motivador imprescindivel
para que a co-responsabilizagio do homem e da mulher no cuidado com os
filhos fosse propulsora de uma transformagao social.
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PALAVRAS-CHAVE

Psicologia e Politicas Publicas, Paternidade, Psicologia Socio histérica.

1. INTRODUCAO

O estudo considerou o destaque que tem sido dado a familia nas politicas publi-
cas, no ambito da educagao, da saude e da assisténcia social, como primeira agéncia
de socializagao, que faz a mediagdo da crian¢a com o mundo e do mundo com a
crianga, tornando-se o primeiro elemento de configuragdo de sua subjetividade.

Esta analise norteou o objetivo do Projeto de pesquisa, investigar o impacto do
Programa Pai Presente, desenvolvido pela equipe técnica do Férum de Sao Vicente e
Juiz da vara da Familia, no fortalecimento das figuras parentais no contexto familiar
de familias em condi¢do de vulnerabilidade social, que tém criangas sem o nome do
pai em seu registro de nascimento.

Singly (2007) aponta a questdo da individualizagdo como o cerne da transfor-
magao do eixo familiar, que chama de “familia restrita” (p. 25) e nao nuclear, anali-
sando que a familia hoje ndo ¢ mais considerada uma instituigdo, mas sim um espago
de relagoes de afetividade que se organizam de maneira funcional.

Considerando a importancia da figura materna e paterna no desenvolvimento
infantil, Thurler (2006), a partir de estudos sobre a questdo da paternidade em agdes
juridicas de reconhecimento da mesma, coloca o patriarcado ndo como algo obso-
leto, mas um fazer vigente, que apenas modificou sua maneira de ser, utilizando a
democracia como pano de fundo para justificar a tentativa de efetivar, formalmente,
a garantia de direitos da crianca e os deveres dos pais.

Segundo Freitas et al (2009, p. 88), “[...] paternar ¢, além de romper com valores
sociais obsoletos, dar oportunidade a crianga de construir a identidade de género
desvinculada do modelo que nega ao homem o direito de [...] viver sentimentos e
emogdes com os filhos” Sendo essa forma de “paternar” [sic] algo que favorece o
desenvolvimento infantil na medida em que amplia as relagdes, que ndo sdo mais
controladas por um tnico guardido, mas compartilhadas em afeto e protegao, favore-
cendo a transformacio da estereotipia dos papeis sexuais e evitando danos emocio-
nais aos filhos, advindos de relacdes socialmente adoecidas.

A andlise dos resultados foi referenciada na Psicologia Socio-Historica, a partir
da identifica¢do dos nucleos de significagdo nas respostas das maes ao questionario
que antecedia as intervencdes de conscientizacido sobre o papel paterno. De acordo
com Aguiar e Ozella (2006), este tipo de analise permite fazer um dialogo entre o que
é dito pelo sujeito, o significado do que é dito e o sentido que o sujeito atribui ao que
fala.

Os autores, citando Vygotski (2001), analisam que a palavra enunciada pelo en-
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trevistado é norteada por emocdes, que dialogam com seu contexto e historico de
vida, em um movimento incessante de internalizacdo do social e atua¢do individual
no mundo.

O levantamento de dados quantitativos e qualitativos das maes que compare-
ceram nas agoes do Programa PAI PRESENTE visou identificar o motivo pelo qual
estas ndo colocavam o nome do pai no registro de nascimento de seus filhos, gerando
uma violagdo do direito da crianga a paternidade.

Além de contribuir com a ampliagdo de conhecimento sobre a institui¢ao fami-
liar e os papeis parentais, o Projeto de Inicia¢ao Cientifica fortaleceu a compreensao
de que a garantia dos direitos das criancas e dos adolescentes sdo um compromisso
(e dever) da familia, da sociedade e do Estado, conforme definido pelo Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA, 1990). E ampliou a formagéao das alunas pesquisado-
ras, ao inseri-las no campo como colaboradoras das agdes e, consequentemente, das
demandas da comunidade.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

Os dados quantitativos sobre os registros de nascimento foram levantados pelo
Cartoério de Registro Civil de Sao Vicente, gerando a listagem de maes a serem con-
vocadas pelo Forum de Justica para as agdes do Programa Pai Presente, tornando-se
a base para a pesquisa qualitativa.

A escolha da metodologia qualitativa para o estudo baseou-se no fato de ser esta
mais adequada para conhecer, esclarecer, entender e interpretar os fendmenos rela-
cionados a subjetividade humana, uma vez que as agdes, atitudes e comportamentos
dos individuos sdo baseados em crencas, percepg¢des, sentimentos e valores, além de
ter sempre um significado que nao se revela de forma explicita, mas que precisa ser
desvelado (GONZALEZ REY, 2002).

A coleta dos dados envolveu incialmente um aprofundamento bibliografico so-
bre as vulnerabilidades decorrentes da auséncia da figura paterna para o desenvolvi-
mento infantil em livros, artigos cientificos, monografias, dissertagdes de Mestrado
e teses de Doutorado. Com base no conhecimento adquirido neste aprofundamento,
foi construido um questiondrio individual com questdes fechadas e abertas, aplica-
dos as maes no inicio da participagdo nas interven¢des do Programa Pai Presente.
Perguntas adicionais, incluidas durante a aplicagao dos questiondrios, permitiram
que se ampliasse a compreensdo de determinados aspectos da entrevista. A analise
dos resultados fundamentou-se na Psicologia Socio-Historica, referenciada em Vy-
gotsky (AGUIAR e OZELLA, 2006).

414



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizadas trés ages com as maes convocadas pelo Féorum de Justi¢a do
Municipio de Sao Vicente — SP. Na primeira a¢do compareceram 34 (trinta e quatro)
maes, na segunda 16 (dezesseis) e na terceira (e ultima agao) realizada no periodo da
pesquisa, outras 16 (dezesseis) maes participaram, além de 02 (dois) pais e 01 (um)
intimado como suposto pai para reconhecimento de paternidade. Essas participagoes
totalizaram 66 (sessenta e seis) maes que se disponibilizaram a comparecer nas agoes.

15% das criangas, cujas maes participaram das agdes, tiveram seus registros de
nascimento regularizados, com inclusdo do nome do pai no mesmo dia e local da
intervencao, conforme o grafico abaixo:

Registros
_regularizados; 10;
15%

MRegistros regularizados }Registros nZo regularizados

Criancgas que obtiveram o nome do pai no registro
civil ap6s Acdes inspiradas no Programa Pai
Presente (CNJ) efetuadas no municipio de Sao
Vicente-SP

Conforme Bastos et al (2010), os estudos sobre trabalho com familias apontam
a crianga como a propulsora da co-responsabilizacao da familia, com maes e pais se
envolvendo nos cuidados com os filhos. Ja Thurler (2006), a partir de estudos sobre
a questdo da paternidade em agdes juridicas de reconhecimento da mesma, coloca o
patriarcado ndo como algo obsoleto, mas um fazer vigente, que apenas modificou sua
maneira de ser, utilizando a democracia como pano de fundo para justificar a tenta-
tiva de efetivar, formalmente, a garantia de direitos da crianca e os deveres dos pais.

No estudo observou-se que o desinteresse do genitor foi o maior motivador da
nao inclusdo do mesmo no registro de nascimento dos filhos. A falta de contato com
o genitor foi o terceiro motivador ao nao registro do pai e, concomitantemente com
este fator, a questao pertinente ao relacionamento dos genitores, seja seu fim ou con-
flito, teve a mesma importancia. Fazendo-nos inferir que a falta de vinculagéo afetiva

415



XII JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA

da méae com o genitor sao fatores consideraveis quando se trata da responsabilizacao
da paternidade que, no caso, foi omitida por 85% das maes.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Com as leituras, discussoes, reflexdes e resultados obtidos foi possivel compre-
ender que, para ocorrer mudanga na compreensao da importéncia do papel paterno
no desenvolvimento dos filhos, é preciso uma conscientizagdo para além da objeti-
vidade da inclusdo do nome do pai no registro de nascimento dos filhos, levando
as maes a reconhecer a paternidade como possibilidade de ampliacdo das relagoes
familiares e sociais. E também que um trabalho com os homens seria um motivador
imprescindivel para que o inicio da co-responsabilizagao do homem e da mulher no
cuidado com os filhos se torne propulsor de uma transformagéo social.
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo estudar quais sdo os aspectos psicoldgicos que
se manifestam em um sujeito que propaga um discurso de ddio na internet.
Para a verificagdo, utilizou-se a revisdo de literatura a fim de coletar informa-
¢Oes tedricas para compreender como este discurso é deflagrado, assim como
conhecer o comportamento humano em sociedade, o uso dos mecanismos de
defesa e o narcisismo no meio virtual. Os resultados obtidos até o momento
mostram que o sujeito que produz o discurso odioso pode estar em busca de
aceitagdo do grupo e afirmac¢ao de identidade, além disso o narcisismo do indi-
viduo nao permite que o outro seja aceito e por isso, o agride. Soma-se isto ao
fato de que a internet proporciona um anonimato e reproduz a mensagem em
grande escala atingindo um grande nimero de pessoas a0 mesmo tempo em
que o sujeito sente-se livre do puni¢des no meio virtual. A internet possui tam-
bém filtros (filter bubble) que refinam informagdes a respeito do usudrio, para
que o mesmo fique cercado apenas de conteudos que condizem com aquilo que
lhe interessa, podendo ser uma ferramenta que ird nutrir seu narcisismo e favo-
recer a continuidade da reprodu¢ao de um discurso ideoldgico, ja que o usuério
fica limitado as informagoes que lhes sio mostradas pelo sistema.

PALAVRAS-CHAVE

Psicologia, Internet, Discurso de ¢dio, Identidade, Narcisismo.

INTRODUCAO

Freud (1930) em sua obra O mal estar na civilizagdo, afirma que a agressdo ¢é

um instinto original do ser humano, que se mostra como o maior obstaculo da hu-
manidade, acrescenta-se que a cultura é um processo que ocorre na humanidade a
servico de Eros, com o objetivo de unir individuos, familias, etnias, povos e nagoes
que deveriam ser ligados por meio da libido, entretanto, a fungdo comum do trabalho
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ndo ¢ o suficiente para que se mantenham unidas, ja que o instinto natural de agres-
sao do homem se opde a cultura, colocando um contra todos e todos contra um. Este
instinto de agressao é o representante do instinto de morte, que juntamente com Eros
divide o dominio do mundo. (FREUD,1930/2010).

Este comportamento humano movido pelos instintos, é natural e continua pre-
sente em nossa sociedade, entretanto com os avangos tecnoldgicos a relagao entre
pessoas se da também no ambiente virtual, ambiente este que muitas vezes serve de
veiculo para a propagagdo de um discurso odioso. Em vista disso, o presente artigo
tem como objetivo verificar os aspectos psicoldgicos envolvidos na propagacao do
discurso de 6dio na internet, buscando compreender acerca de como se dd a pro-
pagacdo deste no meio virtual, bem como o funcionamento do sujeito na massa, a
expressao do narcisismo e uso de mecanismos de defesa.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

A metodologia empregada foi uma revisao de literatura que visou reunir infor-
magoes ja publicadas em trabalhos cientificos acerca do tema de discurso de 6dio
e 0 meio virtual, associados aos conhecimentos adquiridos em relagdo ao funcio-
namento psiquico do ser humano e o seu comportamento junto a sociedade, por
meio das obras psicanaliticas como: FREUD, Sigmund, Introdug¢ao ao narcisismo:
ensaios de metapsicologia e outros textos (1914-1916). Sio Paulo: Companhia das
Letras, 2010. FREUD, S. (1921) Psicologia de grupo e analise do ego. ESB, vol. 18,
Rio de Janeiro: Imago, 1996 FREUD, Sigmund, O mal estar na civiliza¢ao, novas
conferéncias introdutorias a psicanalise e outros textos (1930-1936). Sio Paulo:
Companhia das Letras, 2010. FREUD, S. (1938) Esbogo de psicanalise. ESB, vol. 23,
Rio de Janeiro: Imago, 1996.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O discurso de 6dio manifestado nas redes sociais tem o objetivo de atingir, de
modo geral, os grupos minoritdrios em que as pessoas possuem uma caracteristica
em comum que é alvo das agressoes, esta tendéncia pode ser percebida historicamen-
te e culturalmente em nossa sociedade. Ao ser agredido, o alvo nao ¢ apenas o tnico a
sofrer com o discurso ofensivo, mas também todo o grupo o qual pertence, podendo
ainda, fazer com que estes individuos internalizem o conteudo do discurso como
algo que pertence a si mesmos.

O sujeito que manifesta este discurso ofensivo muitas vezes busca uma afir-
magcao de identidade e aceitagdo em grupo. Além disso, 0 mesmo pensa que o que
produz é algo inédito e criado por si mesmo, quando na verdade seu discurso nao
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ultrapassa a reproducdo de uma ideologia, mas ao achar-se potente em seu discurso,
mostra seu narcisismo que ndo permite aceitar o outro, portanto, somente ele impor-
ta e o outro deve ser descaracterizado. Este comportamento pode transformar-se em
um grande precursor da violéncia em sociedade.

Associado a isto, a internet proporciona a possibilidade de produzir discursos
de forma anonima, além de propagar as informagdes em escala mundial, fazendo
com que a discurso ndo fique restrito a um niimero pequeno de pessoas. Estes fatores
do meio virtual juntamente com a possibilidade de se produzir uma fala ofensiva
subjetiva ou implicita faz com que o sujeito na internet, sinta-se seguro para manifes-
tar seus conteudos sem receber nenhum tipo de medida punitiva, fazendo com que o
discurso de ddio seja continuamente produzido.

Outro fendmeno da internet que recentemente vem sido discutido é o Filter
Bubble ou Bolhas Sociais. Trata-se de filtros online que armazenam informagoes so-
bre tudo aquilo que o usudrio demonstra gostar, tudo o que faz ou as coisas que as
pessoas parecidas com ele também gostam, fazendo previsdes que aos poucos vao re-
finando uma teoria acerca de quem ¢ o usuario e o que o mesmo vai fazer ou desejar
em seguida para que o sistema possa oferecer rapidamente aquilo que ele procura ou
aquilo que ele possa se interessar. Assim, estes filtros criam um universo de informa-
¢Oes sobre cada um, cercando-os com conteudo que somente dizem respeito ao que o
usudrio demonstra ter interesse, o que gera uma alteragdo no modo como as pessoas
se deparam com as ideias e informagdes. (PARISER, S/D).

Portanto, o individuo passa a ficar cada vez mais concentrado em seu proprio
mundo, cercado apenas de coisas pelas quais simpatiza. Pariser S/D afirma ainda que
“cada vez mais, o monitor do nosso computador é uma espécie de espelho que reflete
nossos proprios interesses, baseando-se na andlise de nossos cliques feita por obser-
vadores algoritmicos” (PARISER, S/D p. 09)

Sendo assim, cabe aqui uma reflexdo do quanto este novo recurso pode contri-
buir para a manifestagdo de um discurso odioso na internet, uma vez que o sujeito
vivera cercado apenas do que lhe agrada, podendo ser algo que alimente seu narci-
sismo e dar continuidade a reprodugao de um discurso ideologico, uma vez que esta
ferramenta limita o acesso as informacoes.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O interesse inicial do trabalho foi pesquisar quais os aspectos psicolégicos ma-
nifestados em pessoas que propagam o discurso de 6dio no ambiente virtual, por
meio da compreensdo do funcionamento dos mecanismos de defesa e da expressao
do narcisismo no meio social. Sendo assim, verificou-se que a internet se mostra um
ambiente favoravel para o agressor, que em seu narcisismo nao tolera os demais e os
tenta eliminar, ao passo que por outro lado, pode estar mostrando uma necessidade
de pertencimento e autoafirmagao e que entdo compartilha sua mensagem de 6dio
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com uma grande escala de pessoas e pode utilizar-se do anonimato para isso. Além
disso, uma vez que este sujeito recebe a aprovagdo do grupo ao manifestar opinides
consoantes ao pensamento grupal, tende a sentir-se gratificado por isso, o que levaria
mais e mais & manifesta¢ao deste tipo de comportamento.
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RESUMO

Ha muitos séculos o homem utiliza-se dos corantes e até hoje sao utilizados nas
atividades humanas, por exemplo, para fabricagdo de tintas e tecidos. Os efluen-
tes industriais provenientes de industrias téxteis, quando langados em corpos
hidricos sem o devido tratamento, alteram o ecossistema, dificultando a pene-
tracao da radiagdo solar, prejudicando a fotossintese e a solubilidade dos gases.
A banana como material biossorvente foi considerada para este trabalho, por
ser uma fruta de custo baixo e muito consumida no Brasil, gerando, portanto,
uma grande quantidade de lixo organico didrio. As cascas da banana sdo secas
em estufas, trituradas e divididas em nio tratadas e tratadas com hidréxido de
sédio. Adiciona-se 0,5, 1 e 1,5 gramas em 100 ml de 0,01g/L de azul de metileno
e amostras branco em 100 ml de agua destilada, todas em triplicatas. Agita-se e
um agitador magnético por 20 minutos. Apos repete-se o procedimento utili-
zando cascas da banana espécie nanica, fixando quantidade de biomassa em 0,5
gramas para tempo de contato 5, 10 e 20 minutos e posteriormente 0,5 gramas
em tempo de contato de 10 minutos, variando o volume de corante em 50, 100 e
200 ml. Posteriormente 1é-se a absor¢iao em espectrofotometro UV-VIS, em 665
nm. Os valores de absorbancia apresentaram-se muito baixos e aproximados,
segundo a lei de Lambert-Beer, estima-se que as absor¢des foram préximas a
100%. A variagao de espécies e a utilizagdo de uma tnica espécie (banana na-
nica), nao apresentaram diferengas significativas, sendo as duas opgoes eficazes
para o método de adsorgao.

PALAVRAS-CHAVE

Biossorcao, banana, corantes.
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1. INTRODUCAO

H3a muitos séculos atrds o homem utiliza-se do corante, inicialmente derivado
dos animais, vegetais e minerais e posteriormente vem o surgimento dos corantes
sintéticos, os corantes eram e sdo até hoje utilizados nas atividades humanas como,
por exemplo, para fabricagao de tintas e tecidos.

De acordo com Dilarri et al. (2015), da carga de matéria organica total de co-
rantes que entram no meio ambiente, cerca de 10-15% sao provenientes de efluentes
industriais. Esta carga altera o ecossistema, aumentando a turbidez na 4gua, dificul-
tando a penetracao da radiagdo solar e assim prejudicando a fotossintese e a solubi-
lidade dos gases.

Pensando no sistema de logistica reversa, a banana foi considerada para este
trabalho, por ser uma fruta de custo baixo e muito consumida no Brasil, gerando,
portanto, uma grande quantidade de lixo orgénico.

O objetivo deste trabalho ¢ utilizar cascas de banana para tratar o efluente com
corante Azul de Metileno pelo método da adsor¢ao, estudando pardmetros como o
tempo de contato entre a biomassa e o poluente, quantidade de biomassa, concentra-
¢do corante e outras variaveis de importancia.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

De acordo com a metodologia de Santos et al (2015), as cascas da banana sdo
secas em estufas, trituradas e divididas em nao tratadas e tratadas com hidréxido de
sodio.

Para o método de adsorgdo, adiciona-se 0,5, 1 e 1,5 gramas em 100 ml de 0,01g/L
de azul de metileno e amostras branco em 100 ml de dgua destilada, todas em tripli-
catas. Agita-se e um agitador magnético por 20 minutos.

Repete-se o procedimento anterior para tratamento da biomassa, utilizando
cascas da banana espécie nanica.

Repete-se 0 método de adsorcido, fixando quantidade de biomassa em 0,5
gramas para tempo de contato 5, 10 e 20 minutos e posteriormente 0,5 gramas em
tempo de contato de 10 minutos, variando o volume de corante em 50, 100 e 200 ml.

Realiza-se a leitura da absor¢do em espectrofotometro UV-VIS, em 665 nm.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O fendmeno da adsor¢do acontece por causa de grupos funcionais, hidroxila e
carboxila da pectina, que constituem o material adsorvente.

Segundo Mendes (2009), Lambert (1870) observou a relagdo entre a transmis-
sao de luz e a espessura da camada do meio absorvente. Quando um feixe de luz
monocromatica atravessa um meio transparente homogéneo, cada camada deste ab-
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sorve igualmente a fragdo de luz que, independentemente da intensidade da luz que
incide. A partir desta observagao foi enunciada a seguinte lei de Lambert-Beer: “A
intensidade da luz emitida decresce exponencialmente a medida que a espessura do
meio absorvente aumenta aritmeticamente”

Tabela 1: Varia¢iao da quantidade de biomassa (varias espécies)

0,5 0,0081 0,0081 97,2
1 20 0,019 0 0,0190 96,2
1,5 20 0,0412 0 0,0411 94,1

0,5 0,2735 0,0279 0,2456 74,9
1 20 0,0921 0,0725 0,0196 96,1
1,5 20 0,1201 0,0883 0,0318 94,9

Tabela 2: Variacdao do tempo de contato (espécie nanica)

0,5 5 0,0678 0,0305 0,0373 94,5
0,5 10 0,0255 0,0707 0 100
0,5 20 0,0424 0,0966 0 100

0,5 0,0745 0,1263
0,07906666

0,5 10 7 0,1092 0 100
0,09183333

0,5 20 B 0,1289 0 100
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Tabela 3: Variacao do volume da solugio (espécie nanica)

AMOSTRA TRATADA
VOL. COR. MASSA TEMPO AMOSTRA | BRANC AMOSTRA-
(mL) (8) (min) (ABS) 0 (ABS) | BRANCO (ABS) ABS %
50 0,5 10 0,0546 0,1086 0 100
150 0,5 10 0,0584 0,0176 0,0408 94,1
200 0,5 10 0,0397 0,0286 0,0111 9,9
AMOSTRA NAO TRATADA
VOL. COR. MASSA TEMPO AMOSTRA | BRANC AMOSTRA-
(mL) (8) (min) (ABS) O (ABS) | BRANCO (ABS) ABS %
50 0,5 10 0,0526 0,0259 0,0267 955
150 0,5 10 0,0591 0,0258 0,0333 94,8
200 0,5 10 0,0884 0,0171 0,0713 91,3

Como os valores de absorbéncia estdo muito baixos, conforme tabelas 1, 2 e
3, e fora da faixa de trabalho ideal, segundo a lei de Lambert-Beer, estima-se que as
absorcoes foram proximas a 100%.

O estudo da biomassa da banana como material adsorvente, se apresenta efi-
caz como relata Costa et al (2011). O estudo das variaveis como quantidade de bio-
massa, tempo de contato e quantidade de volume de solugdo apresentaram valores
muito aproximados, todos obtendo resultados satisfatorios. A variagdo de espécies
e a utilizacdo de uma Unica espécie (banana nanica) como material adsorvente, nao
apresentaram diferencas significativas, sendo as duas opg¢oes eficazes para o método
de adsorcio.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados mostraram-se eficazes para todas as variaveis. A alteragdo da es-
pécie da biomassa nao alterou os resultados. Desta forma podemos concluir que o
objetivo inicial do trabalho foi atingido. Pode-se como forma de minimizar a quanti-
dade do conjunto biomassa-corante absorvido utilizar 0,5 g de biomassa.

Como sugestdo para trabalhos futuros, pode-se utilizar outras biomassas, como
fibra de coco, bagago de laranja, borra de café entre outras.

Outra sugestdo, o estudo de absor¢do de outros contaminantes possiveis, como
metais pesados, solventes e etc., utilizando a metodologia descrita neste trabalho.
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RESUMO

O presente estudo estd localizado no municipio de Santos (SP), situado na Re-
gido Metropolitana da Baixada Santista, que possui uma area total de 280, 36
km?® sendo dividida entre a drea continental e insular. A drea continental abran-
ge 231,6 km?, tendo aproximadamente 70% de 4reas classificadas como Area de
Prote¢ao Ambiental por estar dentro dos limites do Parque Estadual da Serra
do Mar e abranger areas nativas de escarpas da Serra do Mar. A area insular
possui 39,4 km” sendo densamente urbanizada mas abrangendo resquicios de
manguezais e morros. Devido ao desenvolvimento econdmico da regido, o mu-
nicipio apresenta areas de ocupagdo irregular em regides de alta vulnerabilidade
ambiental, como dreas de manguezal. O uso de geotecnologias fornece
informagdes que permitem realizar estudos de séries historicas, possibilitando
uma melhor visualiza¢do e compreensio da evolugdo de processos antropicos.
O objetivo deste trabalho ¢ analisar a evolugdo das ocupagdes irregulares nas
areas de manguezal existentes no municipio, utilizando um Sistema de Infor-
magdes Geograficas. Foram utilizadas imagens de 3 voos aerofotogramétricos
dos anos de 1986, 2003 e 2014 e fotos aéreas de 1962 que foram cedidas pela
prefeitura municipal. As imagens passaram pelos processos de georreferencia-
mento, no software QGIS e tratamento para suavizacio de bordas no software
Adobe Photoshop CS6 possibilitando sua utilizagdo no mapeamento. O processo
de vetorizagdo das dreas de manguezal foi feito com base em mapas ja existentes
em trabalhos académicos, sendo assim verificada a evolu¢do das ocupagdes ir-
regulares sobre essas areas e o calculo de metros quadrados das mesmas.

PALAVRAS-CHAVE

Anilise temporal, Geoprocessamento, Manguezal.
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1. INTRODUCAO

O manguezal é caracterizado como um ecossistema costeiro, de transicao entre
os ecossistemas marinho e terrestre, estando sujeito ao regime de marés (SCHAEF-
FER-NOVELLI et al. (2005). Nos ultimos anos, uma propor¢ao significativa das areas
de manguezais foi reduzida devido as pressdes do aumento da populagio, da produ-
¢do de alimentos e do desenvolvimento industrial e urbano (SPALDING et al., 1997).

De acordo com Quindnes (2000), ocorrem em regides costeiras abrigadas e
apresentam boas condigOes para alimentagao, prote¢do e reproducido de varias espé-
cies de animais, além de serem considerados geradores de bens e servigos e impor-
tantes fornecedores de nutrientes em forma de matéria organica. Além de exercerem
outras fungdes, consideradas beneficios gratuitos @ comunidade como:

« Retenc¢ao de poluentes e protecao da drea costeira contra agdes erosivas das
marés;

« Lazer (pesca esportiva, turismo ecoldgico, etc.);

« Retengdo de sedimentos de granulometria fina carregados pelas aguas que
favorece a manutengdo dos canais de navegacdo (NANNI & NANNI, 2005).

Além dos servigos ambientais prestados a sociedade, Kemp (1982), McLusky
(1981), Legovic (1991) e Jablonsky (1999) explicam que os manguezais sao responsa-
veis pela fertilizacao dos mares e oceanos devido a troca continua de matéria orgéani-
ca entre as areas entuarias e costeiras e a variabilidade de nutrientes concentrados nas
mesmas, caracterizando o manguezal como um excelente bioindicador de alteragoes
no nivel do mar.

A ocupagao da Regiao Metropolitana da Baixada Santista - RMBS teve sua ori-
gem relacionada a sua localizagdo na drea costeira e a capacidade dessas areas de
exercer uma fungdo de porto maritimo. Devido ao grande movimento de cargas pelo
porto e linhas férreas, a regido, Santos principalmente, sofreu com efeitos da urbani-
zagao de forma desordenada, ocasionando um grande impacto ambiental e afetando
negativamente a populacao (INSTITUTO POLIS, 2012).

O Municipio de Santos esta localizado na RMBS e apresenta uma area de 280,7
km? sob as coordenadas 23° 56’ 13” S 46° 19’ 30” O. E considerada a cidade que abri-
ga a maior parte da populagdo da RMBS, aproximadamente 420 mil (IBGE, 2010).
A expansao do municipio se deu a partir da regido central expandindo-se até 1950
por toda a regido da ilha de Sao Vicente. No inicio do século 20, quando obras de
saneamento possibilitaram a ocupacdo da orla da praia, iniciou-se a ocupagdo da
faixa costeira, tornando-se a drea mais valorizada (INSTITUTO POLIS, 2012).

SCHAEFFER-NOVELLI et al. (2005), afirma que em estudos no ecossistema de
manguezal, o uso de escalas espago-temporais diversificadas, auxiliam no gerencia-
mento integrado costeiro e DAHDOUH-GUEBAS (2002), relata que o SIG fornece
informagdes que permitem a comparagao temporal do estado atual das areas, tor-
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nando possivel as projegdes de alteragdes e/ou impactos, auxiliando na adogao de
medidas mitigadoras.

O objetivo do presente trabalho ¢ realizar o mapeamento dessas areas através
da analise e georreferenciamento de imagens ortorretificadas da regido (nos anos de
1962, 1986, 2003 e 2014), delimitando as areas irregulares visiveis, possibilitando a
avaliagdo do crescimento da mancha urbana sobre a drea de mangue em m? ao longo
do tempo.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Plano de trabalho

O plano de trabalho consiste em 5 etapas, sendo a primeira o levantamento de
dados através de referéncias bibliograficas para estabelecer a metodologia que sera
utilizada, a segunda ¢ a obtengdo das imagens para que seja realizado o mapeamento,
a terceira consiste no processamento das imagens e a ultima, no mapeamento
e medi¢do das dreas de manguezal e a quarta o breve diagnostico dessas areas e
corregdes de possiveis erros no mapeamento.

2.2. Obtengao das imagens

Primeiramente, foi solicitado junto a Prefeitura de Santos, ortofotocartas pro-
venientes de voos aerofotogramétricos, contratados pela prefeitura do municipio de
Santos, com a finalidade de permitir que a pesquisa fosse realizada. Foram disponibi-
lizados mosaicos de fotos dos seguintes anos:

¢ 1962;
« 1986;
¢ 2003;
e 2014.

As imagens possuem escalas distintas para cada ano devido as tecnologias e
metodologias disponiveis em cada época dos voos, além dos objetivos da contratante
dos voos (Prefeitura Municipal de Santos), sendo 1:25000 a escala na imagem de
1962, 1:35000 na de 1986 e 1:1000 nas de 2003 e 2014. Essa diferenga gera um pro-
blema na questdo de precisdo no momento da vetorizagao das dareas, entdo, optou-se
por realizar 2 tipos de analise nas areas, sendo uma macro comparagao, somente com
o mapeamento do ano de 1962 e 2014 para verificar o total de reducao das areas de
manguezal no periodo de 52 anos e a outra com as 4 datas separadamente. Totalizan-
do assim 9 areas para analise, minimizando a margem de erro dos mapeamentos e
permitindo uma andlise mais completa da degradac¢ao das areas de manguezal.
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2.2. Processamento das imagens e mapeamento

Para o processamento das imagens, optou-se pelo uso do software Quantum
GIS - QGIS versao, 2.18. As imagens de 1962 e 1986, por estarem no formato “JPEG,
ndo estavam georreferenciadas, impossibilitando assim a delimitacao das areas, além
de algumas imagens apresentarem rabiscos e baixa qualidade, o que impediu que
fosse realizada a analise em 2 dreas do municipio. Utilizando o software QGIS, foi fei-
to o georreferenciamento das respectivas imagens com o método de transformagao
polinomial de 1® ordem, para as imagens da area insular, utilizando para a realiza¢ao
do georreferenciamento, o total de 20 pontos com suas respectivas coordenadas. De-
vido ao fato das imagens da area insular terem poucos pontos de referéncia em area
urbana, sendo quase totalmente compostas de recursos hidricos e vegetacao, foram
necessarios 29 pontos com suas respectivas coordenadas e a transformacdo polino-
mial de 3* ordem. Todas as imagens e produtos cartograficos estao georreferenciados
no Sistema Geodésico de Referéncia SIRGAS 2000 em proje¢ao Universal Transversa
de Mercator (UTM) no fuso 23 Sul.

O mapeamento foi feito baseado na metodologia utilizada para fazer a delimi-
tacdo das areas foi a mesma utilizada por Cunha et al, 2009, baseando-se na analise e
diagnéstico feito por Santos, 2009.

Primeiramente foi feita a interpretagio direta na tela do computador e criagdo
de poligonos (edigdo vetorial), tendo os limites com base em Santos, 2009. Apds isso,
foi calculada a area de manguezal e ocupagéo irregular em cada foto aérea, 1962,
1986, 2003 e 2014, respectivamente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram divididas 9 dreas para o municipio, sendo 5 da drea insular e 4 da area
continental (Figura 1).

Figura 1 - Classificacido das areas de manguezal para mapeamento e analise.

Fonte: Autor.
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No total 6 mapas foram gerados para cada area de estudo, sendo 4 de delimita-
¢oes de dreas de manguezal e ocupagao irregular nos respectivos anos da andlise e 1
da sobreposigdo das delimitagdes de 2014 sobre a imagem de 1962 e 1 da sobreposi-
¢do das delimitagdes de 1962 sobre a imagem de 2014 para que fosse possivel analisar
as mudangas que ocorreram ao longo dos 52 anos de analise (Figura 2).

Figura 2 - Conjunto de mapeamentos realizados na area 2.

Fonte: Autor.

A imagem superior esquerda, é a delimita¢do das areas de manguezal e ocupa-
¢ao irregular do ano de 1962; a superior central, é a delimitagdo das areas de mangue-
zal e ocupagdo irregular do ano de 1986; a superior direita, ¢ a delimitagdo das areas
de manguezal e ocupagdo irregular do ano de 2003; a inferior esquerda, é a delimita-
¢do das areas de manguezal e ocupagao irregular do ano de 2014; a inferior central
¢ a sobreposi¢ao da delimitagdo das dreas de manguezal de 1962 sobre a imagem de
2014 e a inferior direita é a sobreposi¢ao da delimitacdo das areas de manguezal e
ocupagao irregular de 2014 sobre a imagem de 1962.

Para obter a metragem quadrada das areas vetorizadas, utilizou-se uma ferra-
menta no QGIS, denominada “4baco’.

No total foram aproximadamente 25.613,35 mil m* de mangue contabilizados
no municipio em 1962 e em 2014, aproximadamente, 23.285,10 mil m? (Tabela 2).
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Tabela 2 - Areas de manguezal e ocupagio irregular do municipio de Santos, ao longo dos anos de

analise (mil m?).

1962

1986

2003

2014

120,0
758,48
602,41
497,63
555,27

3.086,58
9.661,81
6.348,70
4.102,47
Area de manguezal
Area de ocupagio irregular
17,6
386,76
197,72
208,55
119,05
3.884,20
6.438,30
5.992,36
3.629,84
Area de manguezal
Area de ocupagcio irregular

©oo~NO A~ WN =

© 00 ~NOOU»WN =

916,96
137,30
422,92
261,07
4.129,57
9.037,94
6.033,40
3.992,16
Area de manguezal
Area de ocupagcio irregular

© 00N WN -

576,36
127,96
422,92
400,71
3.898,55
8.610,09
5.942,84
3.305,67
Area de manguezal
Area de ocupago irregular

© ©O~NO U WN -

Fonte: Autor.

25.733,35
0,00
131,4

39,63

20.874,38
171,03
216,8

212,80

37,72

24.931,32
467,31
195,7

181,09

41,78

23.285,10
418,56

A dinamica de mudanga nas areas de vegetagcdo, Odum (1981) relembra que
ao cessar as perturbagdes o sistema retorna a um estado similar ao que existia antes
de ser pressionado, ou seja, acabando os tensores ambientais o sistema se recupera e
Duke (2001) afirma que a mortandade muito intensa de vegetacao é causada quando
o impacto é muito severo, resultando no colapso de dreas vastas de manguezal pois
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foi excedida a taxa de regeneragao do ecossistema, sendo necessario o monitoramen-
to a longo prazo.

Lugo (1999) cita a importancia do monitoramento de dreas de manguezais, ex-
pondo que este foco de pesquisa tem sido ignorado por pesquisadores e que sao
estudos como este que serdo determinantes para se conhecer os atributos mais resi-
lientes em relagdo a acdo de tensores, se tornando imprescindiveis para a formulagdo
e implantagdo de projetos de recuperagdo de manguezais.

Adaime (1985) e Jablonsky (1999) relacionam a importancia do manguezal
frente as alteracoes do nivel do mar, caracterizando-os como ecossistemas altamente
produtivos, pois contribuem na produgao de grande quantidade de matéria organica
e na exportagdo da mesma para dguas costeiras e 6timos indicadores para alteragdes
do nivel do mar.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O crescimento econdmico na regido da Baixada Santista, apds a década de 50,
especificamente no municipio de Santos, ocasionou um crescimento desordenado da
populagao e por falta de fiscalizagdo, esta populagdo se aglomerou em regides mais
sensiveis, como as areas de manguezal, levando em considera¢ao também os empre-
endimentos que sdo responsaveis por boa parte da redugdo dessas areas, sendo que
na area insular foi perdida mais de 80% de areas de manguezal originais e na drea
continental, aproximadamente, 40%.

As mudangas climaticas estdo em pauta atualmente, seja pelo aumento da tem-
peratura ou alteragdo no nivel do mar. Pesquisas no foco de monitoramento de areas
de manguezal podem indicar futuramente atributos importantes para medidas de
adaptagdo e prevencao de cidades costeiras em relagdo a possiveis eventos extremos.

Frente a importancia e necessidade do ecossistema manguezal para o equilibrio
natural, se faz necessario um esfor¢o maior em relagdo ao poder publico quanto a
protecao legal dessas areas que se apresentam vulneraveis a ocupagdes irregulares
seja por pessoas fisicas ou juridicas e também a recuperagao das mesmas.
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RESUMO

Neste trabalho foi realizado um estudo qualitativo com professores de Histéria,
com o objetivo de identificar as suas representagdes sociais e praticas de ensino
a cerca da Lei 10639/03. O comportamento verbal dos professores foi dividi-
do entre categorias que contém a importancia da Lei N° 10.639/2003, turmas
com quem trabalham e como trabalham o contetido Histéria, preparagao para
trabalhar o contetido Histéria da Africa, praticas e recursos didaticos, relagdo
entre pratica docente e a formagao académica na Universidade Catoélica de San-
tos. Os resultados mostraram uma irregularidade nas representagdes sociais
dos professores sobre a inclusio do estudo da Africa e dos afrodescendentes, a
questdo principal desta pesquisa ndo pode ser respondida apenas por uma das
questdes levantadas. Muitos dos professores mostraram realmente valorizar os
estudos relacionados a Africa, se esforcando para buscar novos conhecimentos,
criar estratégias inovadoras e motivadoras de ensino. Outros professores, en-
tretanto, afirmaram achar importante a inclusio dos contetdos sobre Africa e
cultura afro-brasileira mas, podendo, ndo os abordam ou os abordam de forma
superficial, sem dar margens para que os alunos reflitam. A andlise do contetido
permitiu fazer inferéncias em relagdo ao curso de Licenciatura em Histéria da
Universidade Catélica de Santos.

PALAVRAS-CHAVE

Representagdes sociais, Lei 10639/03, estudo da Africa.

1. INTRODUCAO

A obrigatoriedade da inclusdo na educagdo formal de contetidos referentes a
Africa e os africanos, nos faz questionar acerca da forma com Lei 10.639/03 est4
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sendo apropriada pelos professores. Entao, se faz necessario repensar essas praticas,
pois de acordo com o Censo 2010, nos informa que 51% da populagdo brasileira
composta por afro-brasileiros sio diretamente prejudicados por tais representagdes.
Laureano (2008), afirma que é importante considerar que nem sempre os professores,
quando trabalham com a Histdria da Africa, o fazem de acordo com o que “esperam
os movimentos que lutaram pela existéncia da lei”. Muitas vezes, as ligoes trazem
“uma representa¢ao distante daquilo que se construiu”. Esta autora verificou, entre-
tanto, que os professores que buscam conhecimento sobre o assunto podem cumprir
melhor a proposta da lei. “As representagoes que elas [as professoras] vao construir
em sala de aula, vao dizer muito da formagdo que tiveram, do quanto léem, do mun-
do que buscam, das vivéncias que construiram ao longo de suas vidas”. Assim, estan-
do a Universidade Catoélica de Santos formando professores que tém acesso a estes
contetdos, dentro da disciplina Histdria da Africa, pdde-se pesquisar os efeitos que
vém obtendo nas representagdes sociais de seus alunos, e em suas praticas profissio-
nais afim de promover reflexdes e divulgar as consequéncias desse ensino.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Procedimentos

A pesquisa foi qualitativa, portanto estd relacionada com levantamento de da-
dos sobre determinados comportamentos, a opinido e as expectativas dos professores
analisados. Todas as entrevistas com os professores foram documentadas por um
gravador de celular. Todos os registros das entrevistas foram, transcritos e transcria-
dos por ambas as alunas. Foram analisadas as dez entrevistas pelas técnicas de analise
de conteudo do Bardin (1977), buscando, no lugar de obter nimeros como resulta-
dos, trazer o que vier a tona e possa indicar o caminho para tomada de decisoes cor-
retas sobre a questdo-problema. Tais técnicas correspondem ao método indutivo e de
inferéncias. As entrevistas foram feitas a partir de sete perguntas pré-determinadas
que forneceram subsidios para reflexdo e analise do tema. As perguntas foram pensa-
das em consequéncia dos objetivos especificos pré-determinados. Apds as categorias
chaves do nosso estudo terem sido selecionadas, foi elaborada a méscara para anali-
se, contendo os principais dados das entrevistas dos professores. A etapa de revisao
bibliografica para a andlise das entrevistas teve o intuito de embasar teoricamente
este trabalho, através dos estudos do contexto educacional brasileiro, bem como o
contexto histérico do ensino da Histdria da Africa no Brasil.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os resultados obtidos podem-se verificar que os professores formados
entre 2005 e 2014 demonstram conhecer a importancia e relevancia da aplicacao
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da Lei 10639/03, entendendo necessdria a inclusao da Histdria e Cultura da matriz
africana na grade curricular, reafirmando a importancia dos africanos e seus descen-
dentes na formagdo do povo brasileiro.

Entretanto, outro professor critica a forma como o povo africano aparece em
nossa histéria. Sugerindo a necessidade de continuar reformulando a forma como a
Historia no Brasil aborda o povo africano, pois ainda prevalece uma visdo eurocén-
trica, ndo dando voz a este, ndo o reconhecendo como agente social.

Entre os professores entrevistados, cinco trabalham apenas no Ensino Funda-
mental, quatro trabalham no Ensino Fundamental e Ensino Médio e um atua apenas
no Ensino Médio. Dos dez professores, cinco professores lecionam apenas em escola
publica, um leciona em escola publica e privada e quatro lecionam somente em es-
cola particular.

Atuando todos estes professores no estado de Sao Paulo, cabe entender o que a
Secretaria de Educagédo prevé para o ensino de Histdria.

Tabela 1. Curriculo para o Ensino Fundamental || e o Ensino Médio do Estado de Sao Paulo: con-
teudos alinhados a Lei 10639/03

Civilizagbes do Oriente Proximo: O Egito Antigo e a

6° ano do E.F L .

Mesopotamia; Africa, “o bergo da humanidade”
7° ano do E.F Trafico negreiro e escravismo africano no Brasil

Escraviddo e abolicionismo: Formas de resisténcia (os
8°ano do E.F . ) e =

quilombos), o fim do trafico e da escravidao

Os nacionalismos na Africa e na Asia e as lutas pela
9°ano do E.F . .

independéncia

Expansdo europeia nos séculos XV e XVI: Caracteristicas
12 série do E.M econdmicas, politicas, culturais e religiosas; Sociedades

africanas da regido subsaariana até o século XV
Encontros entre europeus e as civilizagdes da Africa, da Asia e

22 série do E.-M
! da América

Pela tabela, podemos ver que a previsdo ¢ de que os contetidos sobre Africa,
Cultura Africana e afro-brasileira, se desenvolvam a partir do 6° ano do Ensino Fun-
damental II, acompanhando os alunos até o final da 22 série do Ensino Médio. Pude-
mos concluir que o conteudo da Histéria Africana vem sendo privilegiado no Ensino
Fundamental, tanto pelo que prevé os Parametros Curriculares Nacionais, como pelo
relato de todos os professores.

Muitos dos professores entrevistados confirmaram que seguem as orientagdes

439



XII JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA

curriculares. Existe, por parte de alguns professores, uma tentativa de contextualizar
a cultura africana para o aluno, seu modo de pensar e ver o mundo, suas representa-
¢Oes sociais, para que a compreensao dessa historia venha com mais facilidade.

Também foram ressaltados, por alguns sujeitos da pesquisa, os efeitos da colo-
nizacgéo e escravizacdo sobre os dias atuais e como esses eventos contribuiram para
reforcar as desigualdades sociais e econdmicas presentes no mundo moderno.

Com relagdo ao material adotado pelos professores, a maioria se refere ao uso
de livros didaticos e/ou apostilas. Dois professores disseram usar o livro do Projeto-
Telaris. Alguns utilizam bibliografia complementar, como artigos, textos e livros de
leitura. Um tnico professor disse que ndo adota material didatico, passa os textos na
lousa. Alguns empregam recursos audiovisuais, como videos, documentrios, filmes,
ou mesmo usam slides projetados pelo datashow, como contaram dois professores.
Nao tivemos, entretanto, acesso a este material e isto nos impede de concluir sobre as
representagdes que contém seus textos e imagens.

Com relagdo as praticas empregadas, trés disseram que ddo aulas expositivas.
Outros trés relataram promover debates em sala de aula. Um professor faz leitura em
sala de aula, um disse que faz pesquisas com os alunos e por fim um que pede que os
alunos tragam noticias da internet para serem discutidas. O uso da musica foi citado
por um dos professores, assim como o emprego da arte e a confecgdo de maquetes,
por dois.

O sentir-se preparado para estes professores (cinco dos dez entrevistados),
esta estreitamente ligado a formac¢ao académica vivenciada - seja em aula eletiva ou
quando a mesma ja fazia parte da matriz curricular do curso. Metade dos professores
expde considerarem que ndo estdo preparados, pois o professor ¢ um eterno aluno,
sua pesquisa nunca tem fim, ainda mais considerando o fluxo nas pesquisas de His-
toria, suas reavaliagoes de fatos e momentos histdricos, apresentando dessa maneira,
uma drea em constante e intensa (re) construgao.

Outro desafio enfrentado pelos professores é que a propria produgéo historio-
grafica sobre a Histéria da Africa ainda é um campo em desenvolvimento. Tanto
os professores que se sentem preparados, como os que nao se sentem, relatam que
desenvolvem uma pesquisa constante, para além da formagdo universitaria, visando
reformular o conhecimento. Outro problema em se trabalhar os contetidos previstos
pela Lei reside nas proprias representagdes dos educadores. Alguns dos entrevista-
dos apontaram que muitos professores ndo abordam o conteudo, por conta de pre-
conceitos e estere6tipos, ndo os conseguiram superar. O mesmo acontece quando
o professor conseguiria trabalhar tranquilamente estes contetidos, mas esbarra nos
esteredtipos e preconceitos dos gestores educacionais.

Apesar de os professores considerarem de suma importancia a visibilidade da
historia e cultura africana e afro-brasileira, uma professora sublinhou a importancia,
na pratica, de ndo s6 dar visibilidade historica, mas também social a estes conteudos,
para que haja o desenvolvimento critico e consciente dos alunos da educagéo basica.
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Com relagdo diretamente aos exemplos que esses professores tiveram, uma pro-
fessora relatou que trouxe para sua pratica algo que aprendeu nas aulas de Histéria da
Africa. Mas também foi apresentada uma critica no que diz respeito a forma como
a Licenciatura nao os habilitou para a atuagdo profissional. Os capacitou em termos
de contetdos, porém, chegam a sala de aula e ndo sabem como agir. Seria necessaria
uma reformulagdo na forma como sao desenvolvidos os estagios de observagao e
regéncia, implicando em uma melhor preparagao pratica para a docéncia.

Faria Filho (1998, p. 105), ao analisar a lei como pratica social, chama a atengao
para a existéncia de “dois momentos fundamentais: o momento de produ¢do e o mo-
mento de realizagdo da lei”. A Lei 10639/2003 foi proposta com o objetivo de orientar
a educacio das Relagdes Etnico-raciais e constituir-se instrumento de reconhecimen-
to e valoriza¢do da Historia e Cultura da Africa e dos afro-brasileiros, presentes na
formacao da identidade nacional. Isto nos remete a considerar que esta lei revela os
interesses de alguns grupos sociais, mas nao necessariamente de todos.

Munanga (2006) destaca a forma como a matriz cultural africana se faz presente
em nossa cultura, mostrando o Brasil como “encontro de culturas e civilizagdes” (p.
17), porém nao conhecemos o fruto e origem da identidade cultural, ndo estudamos
e refletimos sobre nossas matrizes culturais em Histdria do Brasil, consequéncia do
ensino tradicional e sistematico da historiografia (p. 18). Portanto, persistem os este-
reotipos forjados no passado, que podem ser ilustrados pelas mais diversas situagdes,
apresentadas através da midia jornalistica, do cinema, das artes, dos livros didaticos,
entre outros, meios usados para propagar e formar pensamentos.

Dentro de uma discussao mais ampla acerca dos funcionamentos escolares que
resultam em fracasso escolar, Souza (2007) cita um dos fatores que produzem edu-
cadores fracassados, entre eles a autora menciona a implementagdo de politicas pu-
blicas na educagdo. Podemos considerar que o que houve com a Lei 10639/2003 se
encaixa na critica da autora.

Segundo Santos (2011, p. 60), outro problema que prejudica a aplicagdo da Lei
10639/03, ¢ que os professores de Historia, “uma das disciplinas escolares a se res-
ponsabilizar, privilegiadamente, pela educagao das relagdes étnico-raciais na Educa-
¢do Basica’, possuem poucas informagdes acerca deste contetido

Abreu e Mattos (2003) alertam sobre o perigo em tentar delimitar a cultura do
povo brasileiro entre o que se origina dos brancos e o que se originou dos negros. E
um processo, portanto, o ensino da cultura africana se beneficia quando é apresen-
tada ndo como uma histdria paralela a histéria do mundo, atualmente eurocéntri-
ca, e sim como parte indissociavel desta, com sua cultura influenciando-a e sendo
influenciada. Certos professores demonstraram partilhar dessa perspectiva.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A questao principal apresentada nesse trabalho, ou seja, quais as representagdes
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sociais dos professores acerca da inclusio do estudo da Africa e dos afrodescenden-
tes, levantou uma série de conflitos que precisam ser levados em consideragao.

Existem professores que se prendem apenas a um aspecto, como uma professo-
ra que se restringe a religido africana e as afrobrasileiras. Isto denota que, apesar de
alguns professores haverem dito que acham importante a aprovacao da Lei 10639/03,
suas praticas ndo confirmam isto. As afirmagoes de outros professores quanto a difi-
culdade de obter conhecimentos sobre o conteudo e para o trabalho em sala de aula,
também conflitam com o que temos de produgdo na area. Existem muitas pesquisas
e materiais didaticos, com qualidade e comprometimento ao tratar os contetidos de
Histéria da Africa, inclusive disponibilizados pelo MEC.

Quando se trabalha com legislacdo, é tensa a relacao entre os imperativos le-
gais e os imperativos da pratica pedagdgica. Aqui podemos incluir dispositivos tais
como a matriz curricular a qual tem que obedecer, a disponibilidade no acesso a
materiais didaticos diversos e as determinagdes da propria escola onde leciona. Mas
ndo haveria no todo um impeditivo para que pudessem fazer algo que mostrasse que
realmente valorizam a lei. As proprias Diretrizes Curriculares estipulam que sejam
usados diferentes meios, inclusive a proposicao de projetos ligados a determinadas
datas histdricas, como o Dia da Consciéncia Negra.

Finalizando, outro aspecto ressaltado ¢ o fato da legislagdo significar, a0 mesmo
tempo, um dos modos como as lutas sociais sdo produzidas e expressas. O fato de
os professores entrevistados darem maior ou menor relevancia ao tema, ou mesmo
resistirem a aborda-lo, pode estar ligado ao grupo social com o qual o professor se
identifica, as suas representacdes. A aprovagdo da Lei 10639/2003 néo foi proposta
por toda a populagdo. Alguns grupos podem néo se sentir representados.

Concluindo, podemos dizer que foram dados os passos iniciais, desencadeados
pela aprovagao da Lei 10639/2003 e pela divulgacao, no ano seguinte, das Diretrizes
Curriculares. Uma primeira medida foi a capacita¢ao de professores, nas Licenciatu-
ras em Histéria. Ainda resta muito, entretanto, a ser feito. A promogao de didlogos,
entre Governo, escola, comunidade escolar e familias, poderia ajudar nesta caminha-
da.
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RESUMO

O presente artigo apresenta o conflito como sendo parte do corpo social e ob-
jeto de estudo de diversas ciéncias. Analisa, dentro desta perspectiva, o conflito
fundidrio, que surge em decorréncia de uma nova realidade social, marcada
por déficit de moradia no pais. Apds conceituar esse conflito, o estudo aponta
a Media¢do como um instrumento eficaz e eficiente para sua resolucio. O ob-
jetivo desta pesquisa é demonstrar a eficiéncia da aplicagao da mediagao para
a solugdo de conflitos fundidrios urbanos, que envolvem a comunidade, como
atriz importante desse processo, conscientizando-a de seu papel na construgio
de caminhos que apontam para pacificagdo. A metodologia se baseou em pes-
quisa exploratoria e qualitativa, utilizando-se do método hipotético-dedutivo.

PALAVRAS-CHAVE

Conlflito 1, conflito fundiario 2, media¢ao 3.

1. INTRODUCAO

Os conflitos sdo parte da vida em sociedade. Com as transformagdes sociais,
econOmicas, tecnol(')gicas, surgem novos conflitos.

Das diversas espécies de conflitos, trataremos do conflito socioambiental e suas
variagoes, direcionando o foco dos estudos para o conflito fundiario.

Assim, num primeiro momento estabeleceremos um perfil desses conflitos,
partindo-se de uma visdo macro, que tem como ponto de partida o exame dos tragos
caracteristicos dos conflitos urbanos, para depois, cuidar dos delineamentos especi-
ficos dos conflitos fundidrios.

Diante da ineficiéncia do Poder Judicidrio frente aos conflitos fundidrios de-
manda alternativa de amplo acesso a justica. A mediagdo é vista como um instru-
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mento capaz de transformar os conflitos, restaurar vinculos sociais, proporcionando
um caminho em que individuos ou grupos sociais passem a ter consciéncia da im-
portancia do seu papel na construgdo de “solugoes” de seus conflitos.

A evolugao legislativa da Mediacdo no ambito nacional, suas mudangas e seu
desenvolvimento, serdo analisados no decorrer do trabalho.

O objetivo é demonstrar a eficiéncia da aplicagdo da mediagdo para a solugao
de conflitos fundiarios urbanos, que envolvem a comunidade, como atriz importan-
te desse processo, conscientizando-a de seu papel na construgido de caminhos que
apontam para pacificagdo.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

O método de abordagem utilizado na presente pesquisa foi o bibliografico, so-
mados a artigos publicados em revistas e internet. As pesquisas foram realizadas a te-
mas relacionados com a Media¢io, conflitos (socioambientais, urbanos, fundiarios),
legislacao, deficiéncia do Poder Judiciario e Cultura de paz. Empregou-se o método
dialético, que foca o dinamismo das relagdes sociais, mutaveis por esséncia, e base-
ado em uma realidade histdrica em constante evolugdo. A metodologia utilizada se
baseou em pesquisa exploratdria e qualitativa, utilizando-se método hipotético-de-
dutivo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O conflito fundidrio urbano, que se desenvolve na disputa por moradia e afeta
diretamente o meio ambiente, gera um conflito de grande complexidade. A media-
¢do se mostra a medida mais adequada, pois além das dificuldades de aplicagao do
processo tradicional, deve-se levar em conta que a solugdo do conflito fundiario ndo
estd s6 nas maos das institui¢oes, como o Poder Judiciario, mas do envolvimento da
sociedade que atua de forma plena como participe do conflito.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Enquanto existir vida em sociedade os conflitos estardo presentes. O didlogo e o
empoderamento das pessoas na tomada de decisdo é a melhor forma para resoluciao
destes e novos conflitos que despontam.

Diante do atual cenario do Poder Judicidrio, que ja reconheceu seus limites na
resolucao de diversos conflitos existentes, em especial os de natureza socioambien-
tais, a mediagao surge como uma alternativa de pacificagao social.
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A tematica ganha destaque com a Resolugdo n.125 de 2010, proveniente do
Conselho Nacional de Justi¢a, o qual estimula a sua utilizagao. Ao lado disso, tem-se a
Lei de Mediacdo, Lei de n. 13.140 de 2015. Alinhado a essa visdo, tem-se o Novo Cé-
digo de Processo Civil que consolida a politica preconizada no sentido de estabelecer
a disciplina legal da mediagao.

A mediagao e sua evolugao legislativa demonstram sua capacidade, nao somen-
te como alternativa para resolu¢ao de conflitos, mas para trazer uma mudanca de
mentalidade e implantar uma cultura de paz com o exercicio da negociagdo e com a
participagdo dos atores envolvidos.

Segundo Daisaku Ikeda (2016):

“O espirito de valorizar cada individuo é enriquecido por mais
uma perspectiva: a convicgdo de que cada pessoa, independente-
mente de seu caminho de vida ou de sua condi¢io atual, tem a
capacidade de iluminar o local onde se encontra no momento”.

O conflito fundidrio urbano, que se desenvolve na disputa por moradia e afeta
diretamente o meio ambiente, gera um conflito de grande complexidade. A media-
¢do se mostra a medida mais adequada, pois além das dificuldades de aplicagao do
processo tradicional, deve-se levar em conta que a solu¢do do conflito fundiario ndo
estd s6 nas maos das institui¢oes, como o Poder Judiciario, mas do envolvimento da
sociedade que atua de forma plena como participe do conflito.
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RESUMO

Este Relatdrio refere-se ao ciclo 2016-2017 do Projeto de Inicia¢ao Cientifica
Observatorio de Politicas Puiblicas de Promogdo do Desenvolvimento e Prevengdo
a Vulnerabilidades - O atendimento de adolescentes na Politica de Atengdo ao Uso
abusivo de dlcool e outras drogas na Regido Metropolitana da Baixada Santista,
iniciado no 2° semestre de 2016 com bolsa PROIN e encerrado em junho de 2017.
O objetivo do Projeto foi investigar o trabalho desenvolvido pelos psicélogos e
a visdo dos adolescentes sobre o atendimento em saude mental a adolescentes
usuarios abusivos e alcool e outas drogas, realizado nos municipios de Santos,
Séo Vicente, Guaruja, Cubatio e Praia Grande. O procedimento planejado (que
nao foi realizado integralmente) envolvia: contato com os profissionais dos
servigos ja investigados anteriormente, para levantamento de adolescentes que
poderiam participar da pesquisa; contato com os adolescentes que atendiam os
requisitos pré-definidos da pesquisa e com seus responsaveis para agendamento
de encontros, visando explicar o objetivo da pesquisa e apresentar os Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido para assinatura; aplicagdo dos questionarios
estruturados; sistematizagdo e andlise dos resultados, com base na perspectiva
tedrica da Psicologia Social. No 1° semestre de 2017, foram feitas tentativas
de contato com os responsaveis e jovens, porém nao se conseguiu aplicar os
questionarios, pela falta de adesao destes ao convite da pesquisadora. A partir
de reflexdes feitas nas orientagdes, para buscar alternativas as dificuldades
encontradas, definiu-se por realizar novas entrevistas semi-estruturadas com
os profissionais, focando a visdo destes sobre os motivos da nao adesdo dos
adolescentes ao tratamento. A analise dos dados apontou uma diversidade
de motivos para a baixa procura pelo servico, além de varias estratégias que
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poderiam ser aplicadas para um atendimento mais efetivo

PALAVRAS-CHAVE

Adolescente; Uso Abusivo de Alcool e outras Drogas; Politica Nacional de Sau-
de Mental.

1. INTRODUCAO

O uso nocivo de alcool e outras drogas destaca-se na sociedade atual como
um problema de saude publica, que atinge intensamente os adolescentes, agravan-
do questdes tipicas desta fase de transicao, que requer cuidados especificos, especial-
mente quando se trata do uso de drogas. Embora a politica nacional de saide mental
defina o tipo de atenc¢io a ser dada a esta populagéo, os servigos de atendimento va-
riam de municipio para municipio, acabando por prejudicar a eficacia do tratamen-
to. Esta pesquisa teve por objetivo conhecer os servigos existentes e o tipo de aten-
dimento oferecido a adolescentes que fazem uso abusivo de alcool e outras drogas
em 05 (cinco) municipios da Regido Metropolitana da Baixada Santista — Cubatao,
Guaruja, Praia Grande, Santos e Sdo Vicente, investigando o trabalho desenvolvido
pelos psicélogos e a visao dos adolescentes sobre este atendimento.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Referencial Metodologico

A metodologia utilizada foi a pesquisa qualitativa, por possibilitar o aprofun-
damento da investigacdo dos fatores subjetivos envolvidos no atendimento aos ado-
lescentes que fazem uso abusivo de drogas, fenomeno de carater psicossocial, que
precisa ser compreendido a partir do contexto histérico, social e cultural em que se
insere. Abrangeu revisdo bibliografica sobre o tema, pesquisa de campo, com entre-
vistas semi-estruturadas, gravadas e transcritas na integra, de 06 (seis) profissionais
que atuam no atendimento a esta populagdo - 01 (um/a) psicélogo(a) e 01 (um/a)
gerente de Unidade de Guaruja; 01 (um/a) psicélogo(a) de Praia Grande; 01 (um/a)
psicologo(a) de Santos, 01 (um/a) psicélogo(a) e 01 (um/a) responsavel técnico de
Sao Vicente. A discussao dos dados baseou-se na metodologia de analise do discur-
so, a partir da identificagdo de categorias, denominadas nucleos de significa¢ao, nas
falas dos profissionais, tendo como norte a Psicologia Socio-Histdrica, referenciada

em Vygotsky.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o levantamento bibliografico sobre o uso de drogas no panorama atual,
percebeu-se que o alcool é uma das drogas licitas mais consumidas no mundo. O
site ANTIDROGAS explica que o dlcool é um dos maiores problemas do consumo
de drogas no Brasil. Segundo o Relatério Global sobre Alcool e Saude (OMS, 2014),
em 2010, a ingestao de alcool puro, a partir de 15 anos de idade atingiu em torno de
6,2 litros. O site ANTIDROGAS aponta que o dlcool é a principal droga de abuso em
adolescentes, sendo que 01 (um) em cada 07 (sete) jovens tem episddios regulares de
excesso de alcool. O padrdo de consumo é geralmente nos finais de semana, acarre-
tando riscos a saude. Porém, a realidade vivida nos servicos é outra, poucos sdo os
casos que procuram atendimento por uso abusivo ou uso de alcool. E apenas alguns
jovens, ao longo do processo de atendimento, referem uso abusivo esporadico junto
com os amigos em ambientes festivos.

Falando sobre o uso de drogas fumadas, o site ANTIDROGAS aponta que a
maconha ¢ a droga ilicita mais consumida no Brasil, sendo que cerca de 10% dos
adolescentes fazem uso dela com regularidade, nimero que tende a crescer. O II Le-
vantamento Nacional de Alcool e Drogas (LENAD), realizado pelo Instituto Nacio-
nal de Politicas Publicas do Alcool e Outras Drogas da Universidade Federal de Sio
Paulo (UNIFESP, 2012), mostrou, em seu resultado preliminar, que cerca de 4% dos
adolescentes ja usou maconha pelo menos uma vez, com taxa de uso de 3% em 2012.
Apontou também que, na adolescéncia, os niveis de dependéncia chegam a 10% entre
os usudrios, e que 01 (hum) em cada 10 (dez) jovens que fazem uso de maconha era
dependente, sendo que 17% conseguiram a droga na escola. Esse grande uso da ma-
conha entre os adolescentes foi possivel perceber na fala dos técnicos de todos os ser-
vigos pesquisados, que relataram que a maioria dos adolescentes atendidos ja entrou
em contato com essa droga, em algum momento, fazendo uso esporadico dela para
experimentagdo, ou apresentando dependéncia. Na maioria das vezes, a maconha é a
droga de entrada para o uso de outras.

Os profissionais entrevistados apontaram que a maioria dos adolescentes que
fazem uso de alcool e outras drogas chega por encaminhamento da rede, e que sdo
raros os que chegam por procura espontinea. Esse encaminhamento pela rede se
da porque os servicos realizam um trabalho intersetorial, que, segundo o Caderno
Sadde Mental no SUS (MS,2004), envolve vérios setores diferentes que se articulam
entre si, numa perspectiva interdisciplinar. A rede se constitui com servigos de saude
(hospitais, CREAS, CRAS, etc.), sociais (escola, trabalho, moradia, etc.), econdmicos
(beneficios sociais, apoio financeiro, etc.), culturais, de lazer, religiosos, e recursos
afetivos (vinculos familiares, interacdes com amigos, etc.). Entretanto, esses encami-
nhamentos, muitas vezes, ndo estao ligados ao consumo de droga, mas sim a outro
motivo, como falta na escola, envolvimento em delitos, entre outros. Ao longo das
entrevistas e do vinculo estabelecido com os adolescentes nos atendimentos, revelou-
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-se 0 uso de drogas, muitas vezes ndo prejudicial a rotina do jovem.

Sobre as razdes apontadas pelos profissionais para a baixa procura dos adoles-
centes por tratamento, insere-se a visivel auséncia de transtornos psiquicos ou fisi-
cos causados pela droga consumida, em especial a maconha. O jovem ndo apresenta
transtornos tio severos quanto os que se apresentam pelo uso do Crack ou do alcool,
por exemplo. Segundo Laranjeira, Jungerman e Dunn (1998) apud Wagner e Oliveira
(2007), o uso da maconha causa

[...] alteracbes da memoria e da ateng¢do, bem como a diminuigdo
da capacidade visual e da coordenagdo motora, a depressa e a
ansiedade, entre outros problemas decorrentes do uso crénico
da maconha. (p.102).

Lemos e Zaleski (2004) apud Wagner e Oliveira (2007) ressaltam que o uso crd-
nico desta substancia pode provocar, no jovem, déficits de aprendizagem e memoria,
bem como diminui¢do da motivagdo. Assim, apesar de ndo apresentarem transtorno
num primeiro momento, por ainda se encontrarem num uso esporadico, a longo
prazo podem surgir problemas sérios.

A maconha ndo ¢ vista pelo jovem como uma droga, cujo uso precise de tra-
tamento, sendo, muitas vezes, associada a relaxamento. Além disso, os jovens, em
geral, ndo veem drogas como um problema. Pratta e Santos (2006) analisam que os
jovens justificam o uso de drogas de varias formas, acreditando que tém o controle
da situacao e que podem parar em qualquer momento que desejarem. Drummond e
Drummond Filho (1998), apud Pratta e Santos (2006), apresentam como justificati-
vas mais comuns:

[...] a necessidade de estimulagdo ou de calma, necessidade de
dormir ou de se manter acordado, emagrecer ou engordar, es-
quecer ou memorizar, fugir ou enfrentar, suportar situagdes
dificeis ou a rotina, inspirar ou relaxar, fortalecer, sentir prazer,
aliviar a dor, a depressao ou qualquer outro sentimento. (p.317).

SAITO & SILVA (2001) afirmam que a adolescéncia também ¢é a fase em que o
jovem comega a se voltar para a escolha da sua profissao. A ansiedade e o desconforto
de nao saber o que gosta sao necessarios, pois impulsionam o jovem a experimentar
novas coisas. Porém, o uso de substancias como maconha, por exemplo, para acalmar
a angustia, pode retardar ou interromper o processo de escolha. Desta forma, eles
ndo procuram tratamento, pois a droga os ajuda a enfrentar essas etapas.

O fator social, familia e amigos também interferem na procura ou nao por trata-
mento. A permissividade da familia e do nucleo de convivio pode gerar a entrada do
adolescente nas drogas. No caso da maconha, por ser considerada uma droga mais leve
que as outras, seu uso acaba sendo relevado. Por outro lado, familia e amigos, também
podem influenciar a busca por ajuda, tendo em vista que os adolescentes formam um
grupo de risco. Segundo Schenker e Minayo (2005), apud Pratta e Santos (2006):
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[...] os fatores de risco e de protecdo em relagdo ao uso de drogas
estao relacionados a seis dominios da vida (o individual, o fami-
liar, o escolar, o midiatico, os amigos e a comunidade de convi-
véncia), que apresentam relacdes entre si, sendo que cada pes-
quisa na drea enfatiza determinadas variaveis (como sexo, idade,
nivel sdcio-econdmico, desempenho escolar, uso de drogas na
familia, etc.) [...] (p.317).

O trabalho em rede deve levar em conta a complexidade do periodo e do con-
texto psicossocial que envolve o adolescente. Esse olhar pode gerar uma redugao do
problema ao longo do processo e fazer com que os profissionais da rede sé encami-
nhem quando o problema for grave e evidente. Macedo e Dimenstein (2012) afir-
mam que

Acreditamos que o modo como os profissionais problematizam
o cotidiano, a forma como articulam/operam seus campos de
saberes e praticas, tém implica¢des diretas na maneira como atu-
am, inclusive coletivamente e em rede [...] (p.184)

No levantamento junto aos profissionais dos CAPS, percebeu-se que deveriam
ser utilizadas diversas estratégias para atrair e vincular a demanda a ser atendida. Em
sua visao, o trabalho territorial, especialmente nas escolas, é muito importante para a
prevengdo primdria, complementando o trabalho dos CAPS, que se enquadra como
intervengdo preventiva tercidria.

A prevengdo tercidria, segundo o site IMESC, ocorre quando a pessoa ja tem o
quadro instalado. Aplicando isso as drogas, este tipo de preven¢ao tem como objetivo
evitar recaidas, visando a reinsercido do individuo na sociedade, no caso dos adoles-
centes, 0 engajamento na escola, na familia, ou em outra atividade.

Ja a preven¢ao primaria tem como objetivo intervir antes que o quadro esteja
instalado, por meio de um conjunto de medidas educativas voltadas a saude. Assim,
o adolescente iria tomar conhecimento sobre as consequéncias do uso abusivo de
drogas.

O trabalho territorial envolvendo as familias, no sentido de orientacdo sobre
como lidar com os jovens é importante, uma vez que, segundo o Caderno Saude
Mental no SUS (MS,2004), existe maior dificuldade de melhora quando criangas ou
adolescentes sdo tratados de forma isolada, sem envolvimento das familias. Os pais
auxiliam na construgdo da identidade dos jovens e sem sua participagdo na vida dos
filhos, muitos podem ter uma perda de identificagdo, o que, em casos de jovens que
fazem uso abusivo de dlcool e drogas, pode favorecer a entrada no trafico. Além disso,
a orientagdo proporciona aos pais compreensdo sobre o periodo em que os filhos se
encontram, podendo ajuda-los a lidar com as situagoes vividas de forma mais asser-
tiva.

Os profissionais destacaram a rotatividade de pessoas dentro dos servicos como
um fator que prejudica o vinculo e a adesdo dos adolescentes ao tratamento.
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Em geral, os adolescentes ja apresentam dificuldade de vinculagdo aos servigos,
como mencionado pelos entrevistados, e a troca de profissionais de referéncia acaba
agravando essa dificuldade. Segundo o Caderno Referéncias Técnicas para Atuagao
de Psicélogas(os) no CAPS - Centro de Atengdo Psicossocial (CFP, 2013), o vinculo
tem duas vertentes a serem consideradas, a singular e a coletiva, isto ¢, vinculo com
um determinado técnico e vinculo com o servigo. Se o profissional a quem o adoles-
cente se vincula, em um primeiro momento, sai, o tratamento tem que recomecar,
e os avangos conquistados podem se perder. A falta de recursos materiais para o
desenvolvimento do trabalho também dificulta o tratamento e, em consequéncia, a
vinculagao. E revela o descumprimento das normativas legais, uma vez que, segundo
o Caderno Saude Mental no SUS (MS,2004), além dos atendimentos em grupo, indi-
viduais e oficinas terapéuticas, o CAPS também deve oferecer atendimento familiar,
visitas domiciliares, atividades socioculturais e esportivas, atividades externas e ati-
vidades de inserc¢ao social.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo, os objetivos propostos para esta segunda fase da pesquisa nao fo-
ram atingidos. O contato com os adolescentes e seus responsaveis foi prejudicado por
varios fatores, sendo um deles a mudanca politica de gestao municipal, que interferiu
de forma especial na organizagao dos servigos, assim como a dificuldade dos pais de
acompanharem o tratamento de seus filhos. Apesar disso, as entrevistas com os pro-
fissionais ajudaram a aprofundar a compreensao sobre os motivos que levam o ado-
lescente a ndo procurar pelos servigos, uma vez que as pesquisas indicam o nimero
elevado de adolescentes que fazem uso de drogas.

As entrevistas com os profissionais, coletando suas visdes sobre os adolescentes
atendidos, apontaram a dificuldade de atender essa demanda tao especifica, refor-
¢ando a importancia do trabalho em rede para o bom éxito do tratamento do jovem
usuario abusivo de alcool e outras drogas, envolvido ou ndo no trafico. E também
mostraram como a falta de recursos materiais e de profissionais fixos e continuados
nas atividades internas e externas dos servicos, acaba dificultando a adesio e vincu-
lagao por parte dos adolescentes.
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RESUMO

Objetivo: Avaliar a associagdo entre os exames bioquimicos e a prevaléncia de
sarcopenia em pacientes portadores de doenga renal cronica em tratamento he-
modialitico em um hospital de Santos — SP. Metodologia: Estudo transversal.
A amostra foi constituida por pacientes portadores de doenga renal cronica em
tratamento hemodialitico em um hospital de Santos - SP. Os dados coletados
para estudo foram os resultados dos exames bioquimicos destes pacientes. Fo-
ram inclusos pacientes com idade superior a 18 anos, de ambos os sexos. A
coleta de dados teve inicio apds a autoriza¢ao do médico responsavel, a partir
dos prontuarios dos pacientes. Os marcadores bioquimicos analisados foram:
creatinina sérica, albumina, potassio, fésforo, hemoglobina, hematocrito, para-
tormonio, transaminase glutamico piravica (TGP), ureia pos e pré-didlise, pro-
teinas totais, calcio total, ferro e ferritina. Resultados: A amostra foi composta
por 102 individuos, sendo 57 adultos e 45 idosos (> 60 anos), com idade entre
21 a 84 anos. A populagdo nao apresentou homogeneidade em relagdo ao sexo,
sendo 39 individuos do sexo feminino e 63 do sexo masculino. O tempo de
tratamento dialitico foi de 3 a 264 meses. Em relagdo a média dos valores apre-
sentados dos exames laboratoriais, pode-se observar que os dados referentes
ao hematdcrito e a hemoglobina mostram que estes encontram-se abaixo dos
valores de referéncia. Além disso, vale ressaltar que, apesar dos dados relacio-
nados a forca de preensio manual apontarem para pacientes sarcopénicos, os
exames laboratoriais (albumina e creatinina) em contrapartida, apresentam boa
reserva muscular nestes individuos. Conclusédes: Ainda ndo existe um méto-
do ideal preconizado para identificar a sarcopenia na populagido hemodialitica.
Desta forma, o acompanhamento nutricional nestes pacientes, trata-se de uma
conduta de destaque, visto que o estado nutricional ¢ um importante preditor
de resultados clinicos em pacientes com DRC.
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PALAVRAS-CHAVE

Estado nutricional, hemodialise, exames bioquimicos.

1. INTRODUCAO

A doenga renal cronica (DRC) pode ser descrita como uma sindrome meta-
bolica onde ocorre uma perda lenta, progressiva e irreversivel das fun¢des renais,
fazendo com que ocorra uma alteragdo no processo de homeostase do organismo,
com consequente acumulo de solutos toxicos, agua e eletrolitos, que necessitam ser
removidos através de uma terapia renal substitutiva, sendo que a grande maioria dos
pacientes sdo submetidos a hemodidlise.

A hemodialise é uma terapia dialitica intermitente, onde ocorre um processo
de transferéncia entre o sangue e o liquido de dialise, modulado por uma membrana
semipermedvel artificial. Neste tratamento ocorre um processo de filtracédo e depu-
ragao do sangue com consequente eliminagao das substancias indesejaveis. O proce-
dimento ocorre, em geral, trés vezes por semana, durante aproximadamente quatro
horas cada sessao.

Os parametros laboratoriais compreendem uma etapa da avaliacdo do estado
nutricional de pacientes com DRC. Por meio destes é possivel avaliar a condigdo
da reserva de proteinas viscerais (albumina, pré-albumina, transferrina), de prote-
ina somatica (creatinina sérica) e da competéncia imunoldgica. Além disso, alguns
marcadores bioquimicos, como a ureia e creatinina plasmatica e o colesterol total,
podem auxiliar na interpretagdo dos resultados do consumo alimentar (AVESANT;
PEREIRA; CUPPARI, 2009).

Para se ter uma avaliacdo mais precisa do estado nutricional destes pacientes,
sdo necessarias diversas ferramentas, para que estas possam ser analisadas em con-
junto, visto que, nenhum método pode ser considerado tnico e suficiente para predi-
zer o risco nutricional, isoladamente.

Diante disso, o objetivo deste trabalho foi avaliar a associagdo entre os exames
bioquimicos e a prevaléncia de sarcopenia em pacientes portadores de doenga renal
crénica em tratamento hemodialitico em um hospital de Santos — SP.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

Trata-se de um estudo do tipo transversal, conduzido entre agosto de 2016 e ja-
neiro de 2017. A amostra foi constituida por pacientes adultos, portadores de doenga
renal cronica que realizavam o tratamento hemodialitico em um hospital no muni-
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cipio de Santos - SP, com servico especializado em nefrologia, com atendimento e
tratamento para pacientes renais cronicos. Os dados coletados para este estudo foram
os resultados dos exames bioquimicos destes pacientes.

Foram inclusos no estudo 104 pacientes submetidos a tratamento de hemodia-
lise (HD) com idade superior a 18 anos, de ambos os sexos.

Os critérios de inclusdo foram: idade acima de 18 anos, pacientes em programa
de HD trés vezes por semana, por um periodo maior que 3 meses nessa terapia, além
de terem aceitado participar de um projeto anterior realizado no mesmo local, que
avaliou a ingestdao alimentar e os dados antropométricos, para possivel anilise do
estado nutricional destes pacientes, como também a identificagdo da prevaléncia de
desnutri¢do energético-proteica e sarcopenia nesta populagao.

A coleta de dados teve inicio apds a autoriza¢ao do médico responsavel pelo
local. Todos os dados foram coletados a partir dos prontuarios dos pacientes (dis-
ponibilizados pelo enfermeiro chefe). Os marcadores bioquimicos escolhidos para
analise foram: creatinina sérica, albumina, potassio, fésforo, hemoglobina, hemato-
crito, paratormonio, transaminase glutamico piruvica (TGP), ureia pos e pré-dialise,
proteinas totais, calcio total, ferro e ferritina.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra foi composta por 102 individuos, sendo 57 adultos e 45 idosos (> 60
anos), com idade entre 21 a 84 anos. A populagdo nio apresentou homogeneidade
em relagdo ao sexo, sendo 39 individuos do sexo feminino e 63 do sexo masculino. O
tempo de tratamento dialitico foi de 3 a 264 meses.

A seguir é apresentada uma tabela apresentando a média, mediana e desvio pa-
drao dos resultados obtidos em relacdo aos exames laboratoriais dos pacientes:

Tabela 1. Resultado geral dos exames bioquimicos

Hematocrito (%) 33,4 33,38 6,68
Hemoglobina (g/dl) 18,1 10,65 2,00
Ureia pos (mg/dl) 147 151,88 44,83
Ureia pré (mg/dl) 44 46,20 32,56
Calcio (mg/dl) 8,5 8,43 0,81
Fosforo (mg/dl) 4,72 5,25 1,66
TGP (U/L) 12,9 15,11 10,55
Potassio (mEq/L) 54 5,46 1,00

460



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

Creatinina (mg/dl) 10,06 10,14 4,08

Albumina (g/dl) 4,09 3,98 0,55

Proteinas Totais (g/dl) 6,89 6,81 0,91
Ferro sérico (ug/dl) 46,55 58,35 35,46
Ferritina (ug/dl) 401,6 541,51 488,44
Paratormoénio (pg/ml) 307 469,96 447,70

Segundo a tabela 1, em relagdo a média dos valores apresentados de hematdcrito e
hemoglobina, os resultados mostram que estes encontram-se abaixo da recomendagao,
sendo os valores de referéncia de hemoglobina: mulheres de 12 a 16 g/dl e homens 14 a
18 g/dl e de hematdcrito: mulheres de 36% a 46% e homens de 42% a 54%.

A maior parte dos pacientes em tratamento hemodialitico eram do género mas-
culino (61,7 %), assim como verificado de forma semelhante no estudo de Sesso et
al. e de Ammirati et al., que encontraram 57,0% e 56,6%, respectivamente. Possivel-
mente, 0 maior numero de homens se deve ao fato de que, geralmente, as mulheres
se preocupam mais com cuidados de saide, realizando o tratamento de hipertensao
e diabetes de maneira mais rigida, visto que essas sdo as principais causas do surgi-
mento da doenga renal cronica.

A creatinina manteve-se com valores acima dos considerados de referéncia. En-
tretanto, a maior parte desses marcadores sofrem interferéncia de diversos fatores,
podendo estar aumentados também, dentre outros, devido a maior ingestao proteica
(ureia) e aumento de massa muscular (creatinina). Como a desnutri¢do é um mar-
cador de mau prognoéstico em casos de DRC, e a baixa ingestao caldrico-proteica
constitui uma importante causa de desnutri¢ao pode ser considerado um fator posi-
tivo o aumento das concentragdes de ureia, visto que este pode refletir uma melhora
na ingestao calorico-proteica. Também o aumento de creatinina pode, assim, refletir
uma melhora do estado nutricional, como aumento de massa muscular.

Os exames bioquimicos em geral chamam aten¢ao para as alteragdes que po-
dem estar ocorrendo nos pacientes. Os valores elevados de PTH podem indicar a
presenca de hiperparatireoidismo secundario entre esta populagao.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Ainda néo existe um método ideal preconizado para identificar a sarcopenia na
populacdo hemodialitica. Desta forma, o acompanhamento nutricional nos pacien-
tes hemodialiticos, trata-se de uma conduta de destaque, visto que o estado nutricio-
nal é um importante preditor de resultados clinicos em pacientes com DRC. A partir
do diagnéstico nutricional é possivel manter ou recuperar o estado nutricional do
individuo, garantindo sua adequada evolugao.
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RESUMO

O projeto (Re)conhecendo a Escola e o Bairro foi desenvolvido junto a comu-
nidade escolar da UME Auxiliadora da Instrugdo no periodo entre Junho de
2015 a Julho de 2016. Envolveu um trabalho de interven¢io, que visou mudar
as representacdes sobre a escola e o local onde se situa, Bairro da Encruzilhada
(antigo Macuco) e a coleta de documentagao referente a histéria da Instituicao.
Esta coleta se deu entre agosto de 2016 e Junho de 2017 nos principais arquivos
da cidade e no Arquivo do Estado de Sao Paulo. O material coletado foi trans-
crito, digitalizado e organizado para gravagdo em midia eletronica que pode ser
utilizada em pesquisas posteriores. Como forma de contribuir para a manuten-
¢do da memoria da escola, o projeto também planeja a produgao de um livro
infantil e de um jogo de trilha, contemplando a histéria da escola, que serdo
ofertados a institui¢do de ensino para uso por professores e alunos.

PALAVRAS-CHAVE

Auxiliadora da Instrugdo, pesquisa historico-documental.

1. INTRODUCAO

O estudo sobre a Sociedade Auxiliadora da Instrugdo neste ciclo de investiga-

¢do foi realizado por meio de pesquisa histérico-documental, onde foram coletados
documentos que permitiram delinear parcialmente a trajetdria desta institui¢ao, uma
vez que foram encontrados documentos oficiais, como o Estatuto da Sociedade Auxi-
liadora da Instrugdo, o documento de doagdo do prédio a prefeitura do Municipio de
Santos, atas de reunides, livros de matricula, registros de visitas oficiais, publicagdes
em jornais, portarias, dentre outros documentos administrativos.

Para fundamentar a importincia da pesquisa documental como método de

construc¢do do conhecimento cientifico sobre a histdria da educagao, o artigo selecio-
nado “Pesquisa documental: alternativa investigativa na formagao docente” discorre
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alguns conceitos fundamentais da pesquisa documental, as etapas e técnicas, bem
como, sobre as vantagens e desvantagens da utilizacao deste método. Segundo Silva,
Damaceno, Martins, Sobral, Farias (2009, p. 4554)

Entende-se por documento todas as realizagdes produzidas pelo
homem que se mostram como indicios de sua a¢do e que podem
revelar suas ideias, opinides e formas de atuar e viver. [...]. Desta-
ca-se a sensibilidade, a intencionalidade e a competéncia teérica
do pesquisador como requisito para o emprego desse método,
pois desde o acesso e a selecdo do acervo documental, a analise
dos dados até a comunicagdo dos resultados constitui-se em um
processo sistematico, exaustivo, coerente, sensivel e criativo.

Temos uma infinidade de coisas que podem ser entendidas como documento,
portanto vale salientar a relevancia dos documentos de linguagem verbal e escrita,
pois sdo os principais tipos de documentos no &mbito da pesquisa educacional.

Este trabalho, realizado através da pesquisa historico-documental considera o
pensamento do historiador Le Goff que afirma: “O documento é monumento” (1990,
p.549). Este argumento baseia-se na ideia de que todo documento é uma construgao
da memoria coletiva, que é formulada por outrem. O documento nio é um vesti-
gio do passado, mas a escolha de quem queria que estes conceitos fossem passados
adiante. “Resulta do esfor¢o das sociedades histdricas para impor ao futuro - volun-
taria ou involuntariamente — determinada imagem de si proprias.” (IDEM).

A critica da nogdo de documento vem em contraponto as ideias positivistas que
consideravam o documento como algo incontestavel e fonte primordial na escrita da his-
toria. Nao podemos desconsiderar que é uma fonte preciosa dentro do saber histdrico,
porém o que deve ser reconsiderado é a pergunta que se faz ao documento e de que forma
ele é representado dentro de uma pesquisa. Ao afirmar que o documento néo é in6cuo,
Le Goff considera que o documento € nocivo e tendencioso, nio é objetivo e concreto.

A pesquisa historico-documental, inserida na pesquisa qualitativa, deve ser en-
tendida como método e ndo como coleta de dados, pois neste trabalho entende-se
que através do documento ndo se extrai uma verdade absoluta, uma vez que ao es-
tudar documentos deve-se compreender que ele se da a partir do ponto de vista de
quem os fabricou e isso requer cuidado e exame por parte do pesquisador.

Diferente da analise documental, que pode ser entendida também como coleta
de dados, a pesquisa historico-documental pode fomentar questdes contemporaneas
além do estudo histérico do objeto. Esta forma de leitura do objeto nos permite afir-
mar que “pesquisas elaboradas com base em documentos sdo importantes nao por-
que respondem definitivamente a um problema, mas porque proporcionam melhor
visao desse problema ou, entdo, hipdteses que conduzem a sua verificagdo por outros
meios.” (GIL, 2002, p. 47).
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2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

A busca pelas fontes se iniciou ainda na primeira etapa da iniciagdo cientifica
(2015-2016), quando comegamos a intervengao na escola com o intuito de desenvol-
ver atividades relacionadas a educagao patrimonial. Neste primeiro contato, pergun-
tamos se havia fontes documentais na propria escola que nos ajudasse a pesquisar
e estudar sobre a trajetéria do grupo escolar. Foram encontrados livros didaticos e
os documentos gerais atuais da secretaria, tais como documentos contédbeis, livros
de atas de reunides, termos de compromisso e posse de funciondrios e professores,
livros de ponto, didrios, listas de chamada, livros de matricula, registros de diplomas,
planos de aula, dentre outros.

Nesta etapa da pesquisa nao foram encontradas informagdes tao precisas acerca
do periodo em que a Sociedade Auxiliadora criou o grupo escolar até o momento em
que foi doado ao municipio (1987-1914), trajetoria importante que é desconhecida
pela maioria dos membros ativos da escola e pela sociedade. Partimos entdo para as
institui¢oes responsaveis pela salvaguarda e disponibiliza¢ao dos documentos publi-
Cos.

Conforme previsto no plano de trabalho, as pesquisas nos arquivos publicos
ocorreram entre outubro de 2016 e abril de 2017. Através das buscas realizadas na
Fundagao Arquivo e Memoria de Santos conseguimos um nimero maior de docu-
mentos e com maior relevancia para a pesquisa. Foram encontrados o documento de
doagao do prédio ao municipio, pedidos de materiais, oficios e registros gerais que
foram analisados para a formulagao da trajetéria deste grupo escolar. No Arquivo do
Estado de Sao Paulo encontramos o Estatuto da Sociedade Auxiliadora da Instrugio,
de 06 de junho de 1882.

Ap0s esta etapa nos debrugamos a estudar os jornais salvaguardados na Socie-
dade Humanitédria de Santos, local onde iriamos pelo menos duas vezes na semana
em busca de registros da Sociedade Auxiliadora da Instrugdo. Apds esta etapa, ini-
ciamos o processo de transcrigdo dos documentos encontrados. Para este trabalho
contamos com o auxilio da aluna Nadja Augusta dos Santos, ingressa na pesquisa
como Estudante Pesquisador. Sua contribui¢ao foi de extrema importancia.

Ao finalizarmos este ciclo, a orientadora organizou um roteiro para a constru-
¢ao do artigo sobre o processo da Inicia¢ao Cientifica, que estd em construgao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa possibilitou que tivéssemos maiores consideragdes acerca da trajetd-
ria do grupo escolar, considerando: seus aspectos administrativos e legais enquanto
instituicao; sua visibilidade perante a sociedade da época através da midia, como o
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jornal, que relatava todas as celebracdes de aniversario da Sociedade com grande
prestigio; sua importincia perante o contexto educacional vigente (anos finais do
regime imperial e inicio da republica); e seu trabalho efetivo na educagdo basica da
sociedade santista mais pobre. Para fundamentar essas consideragoes, baseio-me em
trechos dos documentos adquiridos:

Diério de Santos — 02/09/1890
Auxiliadora da Instruc¢do
Concurrencia

Aulas nocturnas; funccionam das 7 4s 9 da noite, diariamente, na
rua do Rosario n. 45.

Matricula gratuita.

Ensino de primeiras lettras e desenho applicado as artes.
Diario de Santos - 07/09/1905

Auxiliadora da Instrucgéo

A Sociedade Auxiliadora da Instrucgao festeja hoje o 27° anni-
versario de sua instalagéo.

Se para sua directoria e associados é este dia de satisfagdo plena,
ndo o sera menos para o grande numero de creangas e rapazes
que ali recebem os influxos da instrucgao.

Commemorando tdo estimada data, a directoria da auxiliadora
faz celebrar uma missa na Igreja do Carmo, que terd comego as
9 horas da manha, officiando o exmo. monsenhor Victor Sole-
dade, e 4 qual, para maior solennidade prestard o seu concurso
a Academia de Musica, de Direc¢ao do Sr. Aobergaria Monteiro,
sendo os acompanhamentos feitos a 6rgao pelo Sr. Emilio Her-
milio Negrao.

A officialidade do Tira Dentes e sua Maruja assistirdo a esta mis-
sa, sendo que depois conjuntamente com a Auxiliadora, pres-
tardo devida homenagem ao Patriacha da Independéncia, José
Bonifacio de Andrade e Silva, collocando em seu tumulo uma
coroa.

A 7 horas da noite realisar-se-ha na respectiva sede uma sessao
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solenne, ocupando a tribuna o Sr. Sesario Bastos, que fard uma
conferencia sob a data commemorativa.

Em seguida inaugurar-se-ha no Saldo de Honra na sociedade, o
retrato do Sr. Jorge de Sa Rocha, actual Presidente, e seu maior e
mais devotado sustentaculo.

No estatuto do grupo escolar encontraram-se as regras de organizagéo e funcio-
namento, onde se aplicavam aulas noturnas e gratuitas com a intengao de ministrar a
instrugao primaria conforme recursos disponibilizados pela Sociedade Auxiliadora.
O estatuto previa a aplicagdo das disciplinas: leitura e caligrafia; elementos de aritmé-
tica; gramatica portuguesa e sistema métrico. Também delimitava a organizagao da
diretoria da Sociedade, que era composta de 9 membros: O Presidente, o Vice-Presi-
dente, 1° e 2° Secretarios, Tesoureiro e 4 Diretores, que eram eleitos pela Assembleia
Geral com duragéo estipulada de uma ano, assim como suas escolhas de membros,
socios beneméritos e honorarios, reunido obrigatérias da diretoria, organizagao para
inicio e fins de aulas, contratagdo e dispensa de professores, a forma como recolhiam
doagdes para a auxiliadora e o que fazia parte da receita da casa e despesas.

Na matéria a seguir, de 7 de setembro de 1902, é possivel analisar a reputagéo e
o crédito da Sociedade Auxiliadora perante a populagao santista:

Diario de Santos - 07/09/1902
Auxiliadora da instrucgido

Com uma existencia proveitosa, em o nosso atrazado meio so-
cial, inicia hoje, o0 seu 24° anno a utilissima sociedade, cujo nome
epigrapha este nosso grito de incentivo e de trabalho.

A benemerita Auxiliadora da Instrucgio, filha do esfor¢o de
denodados cavalheiros, tem preenchido com vantagem os fins
nobres a que se propoz, conseguindo com applausos geraes, di-
vulgar a instrucgdo na classe do proletariado, sempre esquecida,
abandonada sempre dos poderes competentes.

As aulas estdo a cargo da provada competencia dos professores
srs. J. G. Paim e Leonardo Porto, accusando o livro geral de ma-
tricula o numero de 72 alumnos com a frequéncia média de 41.

A suaactual directoria é composta dos srs: Antonio Benedicto de
Oliveira, presidente; Theodorico de Almeida, vice-presidente; I.
M. Passos, 1° secretario; Joao da Cruz Oliveira, 2° dito; e Antonio
Candido Gomes, thesoureiro.
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Directores: — Arhur Thomaz Coelho, Antonio Bento de Amo-
rim, Albano Corte Real e Benedicto Pinheiro.

Apreciadores sinceros de tdo prestante sociedade, aproveitamos
a data de hoje para felicitar a sua digna directoria, esteio seguro
e forte, onde descanca o futuro da Auxiliadora da Instrucgio.

Em 10 de outubro de 1902, no Diario de Santos, temos uma chamada por parte
da diretoria da Auxiliadora para pessoas que possam trabalhar em conjunto para a
construgdo de sua nova sede social, uma demonstra¢ao de como a Sociedade come-
cava a crescer e necessitava de um espago maior para suas fungoes educativas.

Em 31 de janeiro de 1905, houve a noticia da nova diretoria, onde se percebe a
grandeza da Sociedade em termos administrativos:

Diério de Santos — 31/01/1905
AUXILIADORA DA INSTRUCC,AO

Presente os srs. Intendente municipal e inspector literario des-
te municipio, senhoras, conselho deliberativo e grande numero
de sécios da benemérita associagdo Auxiliadora da Instrucgio,
realisou-se hontem,as 8 horas da noite, a sessdo solene para lei-
tura do relatdrio, parecer da commissao de contas, distribuigao
de premios e posse da nova directoria, que se compde dos srs.
Jorge de Sa Rocha, presidente; Fernando Monteiro da Silva, the-
soureiro; Joao da Cruz Oliveira, 1° secretario, e Arthur Thomaz
Coelho, 2° secretario.

O vasto edificio da associagdo apresentava festivo aspecto, occu-
pando os seus lugares nas aulas cerca de oitenta alumnos.

Presidiu a primeira parte da sessdo o sr. Julio Afonso Teixeira,
secretdrio pelo sr. Mascarenhas Passos. S. s. convidou para fazer
parte da mesa as autoridades acima mencionadas.

Lidos a acta da sessdo anterior e o expediente, procedeu-se a
apresentacao do relatdrio e parecer da commisdo de contas que
approva os actos da directoria transacta e propde um voto de
louvor 4 mesma. Pelo sr. Antonio Bento de Amorim, é apresen-
tado um voto de louvor especial ao presidente, sr. Sa Rocha. Este
cavalheiro, pedindo a palavra, agradece essa prova de conside-
racdo, que pede seja extensiva a todos os seus collegas, factores
leaes e dedicados da gerencia finda.

Dé-se entdo posse aos directores. Que sdo acclamados pela as-
sisténcia. O sr. S4 Rocha novamente se levanta para agradecer e
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sauda os drs intendente e Soter de Araujo, agradecendo o auxilio
que sempre tem prestado a utilissima sociedade.

A presidéncia é entédo offerecida ao dr. Intendente, que, com o sr.
inspector literdrio, secretario j citado e sr. Magalhaes Passos vao
proceder a distribui¢do dos premios aos alumnos, que foram na
sala, em semicirculo.

Eis os premios e os premiados: <Premio Homenagem ao Go-
verno>, alumno Victorino Ferreira de Aguiar, um despertador;
<Homenagem 4 Camara>, Antenor Ferreira Netto, um par de
botdes de prata para punhos; <Homenagem a Sa Rocha>, Fran-
cisco Schneider, guarnigao botdes de [...] <Homenagem ao Pro-
fessor Paim>, Mario de Moraes, uma gravata de seda; <Socieda-
de Auxiliadora da Instrucgdo> Pedro Fernandes, botdes de prata;
<Homenagem aos Fundadores>, Agenor Julio Concei¢do, guar-
ni¢ao para camisa; <Homenagem a Jodo Octavio>, José da Cos-
ta, um guarda-chuva; < Homenagem 4 Imprensa>, Ulysses Lobo
Vianna, dois volumes da obra portugueza Marquez de Pombal,
ricamente encadernados; <Homenagem ao professor Porto>,
Carlos Gomes, uma gravata de seda.

Uma vez acabada essa cerimonia, o sr. Sa Rocha, antes de encer-
rada a sessdo, agradece a presidéncia dos srs. Intendente e Soter
de Araujo, e em phrases sentidas e enthusiasticas incita os alum-
nos ao respeito sempre mantido pelos seus professores para os
quaes pediu votos de louvor, os srs. Leonardo Porto e Jodo Gon-
calvez Paim, os principaes factores, no dizer de S.s., do progresso
d’aquella casa de instrucgéo.

Na secretaria foi servido um copo de cerveja, pronunciando-se
entdo varios brindes, entre os quaes o do dr. Soter de Araujo a
Auxiliadora, do sr, S4 Rocha as autoridades e imprensa, desta,
pelo nosso collega Francisco Bandeira, agradecendo e retribuin-
do-o a directoria e 4 Associagdo.

Para finalisar, rapaziada também bebeu chop expressamente
mandado para todos, prorompendo em enthusiasticos brindes
4s autoridades, directoria, professores e inspector, imprensa, etc.

A imprensa esteve representada pela Tribuna e Didrio de Santos.

A partir dai se encontraram varias noticias sobre festas, aberturas de aulas, ins-
crigdes, parabenizagdo aos alunos, Diretores, inauguragoes, doagdes, comemoragdes
de aniversario, festas de congratulagdes aos alunos que concluiam o ano letivo, inau-
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guracdo do novo prédio na Rua do Rosario e a inauguragao do saldao de honra da Au-
xiliadora, onde ficavam as doa¢des de quadros e obras, dentre outras representagdes.

A cada nova mudanga da Sociedade se encontrava uma manchete nos jornais,
demostrando sua importéncia, reconhecimento pelos trabalhos realizados.

Também foi encontradas documentacdes de escrituras e extratos de quando a
auxiliadora com apoio da Prefeitura de Santos uniu-se em 1907 para formar uma
escola com aulas diurnas e com caracteristicas municipais. Esses documentos apre-
sentam o desenvolvimento, de grupo escolar para Escola Auxiliadora da Instrugao,
cujo nome se manteve, descrevendo o proprio caminho e histéria desta instituigao
seu reconhecimento.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Varias perguntas podem ser feitas através dessa pesquisa, que pode fomentar
investigacdes posteriores: por que hoje esta histdria nao é reconhecida com a mesma
relevancia? Por que esta escola foi esquecida dos memoriais santistas e é tao dificil
encontrar materiais sobre sua trajetdria?

E importante considerar os desafios encontrados no caminho da pesquisa. O
pesquisador lida com impasses que devem ser considerados no processo de pesquisa.
E sempre um desafio ir 2 busca de um problema que nao foi devidamente explorado.
Como a ordem do arquivo nao ¢ a ordem da pesquisa, demanda-se um tempo muito
grande para localizar qualquer documento relacionado ao seu problema e, em muitos
dias, ndo se encontra nada relevante. As transcri¢cdes sdo um processo lento, devido a
fragmentos do documento nao estarem legiveis, a escrita da época ser, muitas vezes
de dificil leitura, etc.

Estes dois anos de pesquisa me enriqueceram muito e foram fundamentais no
processo de formagdo académica.

A execugdo deste projeto nao seria possivel sem a colaboragao membros do gru-
po de estudos, em especial a Ana Paula Chiapetta, Angela Micci, Gabriela Moncayo
e Nadja Augusta.

Conforme mencionado no Formulario de Inscricdo de Projeto de Inicia¢do
Cientifica, esta sendo desenvolvido o meu Trabalho de Conclusao de Curso a par-
tir da investigacdo e do material coletado nestas etapas da pesquisa. Entendo a im-
portincia de conservar e difundir nossa memoria escolar, que pode ser defendida
na medida em que pensamos na construc¢do do saber critico, que possibilita analise,
questionamento, reflexdes acerca do modo de ensino vigente, estudando a relagao
passado-presente.
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RESUMO

A relagdo entre pessoas com deficiéncia visual e a leitura é envolta por limita-
¢oes devido a reduzida quantidade de materiais textuais em Braille e o limitado
acesso aos meios informatizados de leitura. O presente trabalho de Iniciagdo
Cientifica busca, a partir da percep¢éio destas limita¢des suscitadas na revisdo de
literatura e nas pesquisas de campo, construir um caminho alternativo de leitura
que possa beneficiar o publico deficiente visual. O objetivo central que norteou
o projeto foi a implantac¢ao de um servico de ledor na Universidade Catolica de
Santos, com a participagdo de discentes interessados em ler de forma voluntaria
para a populagéo favorecida. Foram realizadas uma revisdo de literatura a partir
de 20 materiais, visitas exploratorias a duas instituicdes de auxilio a pessoa com
deficiéncia visual, entrevistas focalizadas e leituras presenciais. Com base nas
informacodes coletadas e em materiais técnicos catalogados, foi elaborada uma
capacitagdo e uma cartilha educativa para os ledores voluntarios do servico e,
em seguida, foi iniciada e disponibilizada a atividade de leitura na universidade
para as académicas que careciam desta. A pesquisa e a implantagdo do servi-
¢o na institui¢ao universitaria abriram caminhos para a inclusdo de estudantes
com deficiéncia visual, facilitando o contato destas com a informacao.

PALAVRAS-CHAVE

Deficiéncia visual, ledor, voluntariado, universidade.

1. INTRODUCAO

A deficiéncia visual é definida como a perda total ou parcial da visdo e sua clas-
sificagdo ¢ dividida em dois grupos: cegueira, considerada como a situagdo na qual
ha perda total ou quase total da visdo, e baixa visdo ou visdo subnormal, caracteriza-
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da pelo comprometimento visual mesmo apds tratamento. Neste caso, os individuos
com baixa visdo podem fazer uso de textos ampliados ou instrumentos especificos.
(FUNDACAO DORINA NOWILL PARA CEGOS). Ao longo da vida essa populagio
se insere em um contexto no qual a informagdo é produzida e expressa, sobretudo,
em dados impressos para pessoas sem deficiéncia visual (Coutinho, Pereira, 2012;
Harrison, 2006; Nosek et al, 2006; Nicoletti et al 2013).

A leitura, além de ser um processo de decodificagido e compreensao de simbolos,
necessaria para multiplos fins, é, também, um meio de transporte que leva o leitor a
diversos mundos e histdrias através das palavras (ANDRADE, 2011). Alguns meios
possibilitam a populagdo deficiente visual a pratica de leitura, como os materiais em
Braille e os programas de computador. Contudo, uma grande parte das pessoas en-
contram dificuldades de acesso, devido a pequena quantidade de textos em Braille e
baixas condi¢des de renda (SILVA, 2007).

O termo ledor refere-se ao individuo que pratica a agdo de ler. Na leitura ao
deficiente visual, a denomina¢ao “ledor” refere-se ao individuo que 1é para aquele
que ndo enxerga e este, por sua vez, torna-se um leitor, fazendo uso das palavras es-
cutadas. Em muitos casos, o ledor torna-se a inica alternativa possivel para o sujeito,
uma vez que o contato com os demais meios de leitura ¢é dificultado. (SILVA, 2007).

A partir desta consideracéo, este trabalho de Iniciagdo Cientifica possui como
objetivo central a implantagdo de um servigo de leitura de textos para deficientes
visuais no campus Dom Idilio José Soares da Universidade Catdlica de Santos (UNI-
SANTOS). Para tal, pretendeu-se formar uma equipe de ledores constituida de dis-
centes interessados em realizar a atividade de forma voluntaria para o publico defi-
ciente visual da regido da Baixada Santista que possuisse meios de comparecimento a
universidade para a realizacao das leituras.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

O presente trabalho trata-se do relato da estruturagdo e implantagdo de um ser-
vico voluntério de leitura de textos impressos para pessoas com deficiéncia visual.
A principio, foi realizada uma revisao de literatura a partir de artigos encontrados
nas bases de dados SciELO, Periodicos CAPES e Google Académico. Foram lidos 10
artigos cientificos, 4 materiais de apoio (resumos, projetos e teses), 2 livros, 2 textos
jornalisticos e 2 materiais técnicos.

Também foram efetuadas pesquisas de campo a partir de visitas exploratorias
em duas institui¢oes do municipio de Santos-SP, Casa da Visdo e Lar das Mogas Ce-
gas, que oferecem educagdo e atendimento especializado a populagdo com cegueira
total ou parcial, e entrevistas focalizadas presenciais com trés estudantes com defici-
éncia visual da Universidade Catolica de Santos.

474



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

Visando, da mesma forma, a coleta de informagao, houveram duas leituras pre-
senciais com as alunas. Para estabelecer uma aproximagao com as mesmas, fora feito,
precedentemente, um contato com o Departamento Psicossocial da instituigdo obje-
tivando a obten¢do do nimero de académicos que apresentavam deficiéncia visual.

Em relacio a elaboracio cartilha educativa a ser utilizada na capacitagido dos
voluntarios, empregou-se como base de contetido os materiais técnicos “Técnicas De
Leitura Para Ledores (Os Leitores Deficientes Visuais)” de Cristiano Marins Moreira
e “Guia de Mediagao de Leitura Acessivel e Inclusiva” da Fundagao Volkswagen.

Para o planejamento grafico da cartilha, foram produzidas ilustragdes a mao
livre e através do programa Adobe Illustrator CC 2017 pela discente Thaynd Quinto
Santos Santos.

Para iniciar o funcionamento das atividades de leitura, foi utilizada a biblioteca
do campus Dom Idilio José Soares da Universidade Catdlica de Santos (UNISAN-
TOS).

A continuidade da produgéo da cartilha foi encaminhada para analise a Editora
Leopoldianum.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da revisdo de literatura realizada, foram levantadas como mais relevan-
tes e frequentes as seguintes problematizagdes e apontamentos:

Tabela 1. Problematizag¢oes e apontamentos encontrados na revisao de literatura.

A importancia do ledor na pratica de leitura de | 10
deficientes visuais.

A importancia de capacitagdo e técnicas a serem
utilizadas durante a leitura.

A auséncia de acessibilidade nas instituicbes | 3
educacionais.
A escassez de materiais em Braille. 8

O acesso limitado a meios informatizados de leitura.

A autonomia do leitor cego: este pode ser ativo, criticar,
refletir e participar da leitura; o ledor deve possibilitar essa
abertura.

O gosto pela leitura como principal motivagdo | 2
percebida e solicitada nos ledores.

A harmonia entre ledor e leitor como vantagem na | 2
utilizacao de ledores.

A voz humana como vantagem na utilizacdo de | 2
ledores.

A velocidade de acesso a informagdo como vantagem | 1
na utilizacdo de ledores.

Fonte: Elaborada pela autora
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As pesquisas de campo trouxeram resultados importantes para a abertura das
atividades de leitura e suscitaram questdes frequentemente presentes na literatura. As
visitas exploratdrias ao Lar das Mogas Cegas (LMC) e a Casa da Visdo ocasionaram
numa bem-sucedida primeira aproximacao e apresentagdo do projeto, assim como
em discussdes acerca de uma futura divulgagdo do servico aos beneficiados pelas
instituicoes.

A importancia de ledores na inclusdo de pessoas com deficiéncia visual foi le-
vantada durante as visitas, especialmente devido a dificuldade de acesso a materiais
em Braille e softwares de leitura. Também foi percebida a auséncia de servigos de
ledores na regiao, sendo o tnico encontrado oferecido pelo LMC e sem uma prepa-
racao voluntarios, vista como essencial em diversos artigos da literatura cientifica.
Segundo SILVA (2007), a leitura para cegos envolve técnicas para uma melhor ex-
pressdo do texto lido, como adequacdo da altura, ritmo, entonagéao, além do detalha-
mento de figuras e graficos.

A necessidade de técnicas de leitura também foi suscitada durante as entrevis-
tas. As académicas levantaram observagdes como a importancia da entonacao, equi-
librio da velocidade e altura da voz e cuidados na descricao de imagens. A partir
deste primeiro contato e exposi¢do do projeto as discentes, surgiram discussdes sobre
a caréncia de materiais em Braille, a relevancia do ledor para a populacgdo deficiente
visual e as consequéncias positivas da abertura deste servigo na universidade. Como
encontrado na literatura estudada, também se fizeram presentes questoes sobre a au-
tonomia no processo, tendo o leitor cego um papel de orientador, podendo guiar a
leitura da forma que melhor lhe auxiliar.

“Antes de encontrar Borges, eu lia em siléncio, sozinho, ou al-
guém lia em voz alta para mim um livro de minha escolha. Ler
para um cego era uma experiéncia curiosa, porque, embora com
algum esforco eu me sentisse no controle do tom e do ritmo da
leitura, era todavia Borges, o ouvinte, quem se tornava o senhor
do texto. Eu era o motorista, mas a paisagem, o espaco que se de-
senrolava, pertenciam ao passageiro, para quem nao havia outra
responsabilidade sendo o de aprender o campo visto das jane-
las. Borges escolhia o livro, Borges fazia-me parar ou pedia que
continuasse, Borges interrompia para comentar, Borges permitia
que as palavras chegassem até ele. Eu era invisivel” (MANGUEL,
1997, p.33).

Ademais, durante a continuidade do projeto, foram estabelecidos o local, hora-
rio e tempo de leitura para o funcionamento do servigo:
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Quadro 1. Especificagdes para as atividades de leitura.

LOCAL Sala de leitura do térreo da biblioteca situada no
Campus Dom Idilio, na Universidade Catdlica de
Santos.

SOLICITACAO DO LOCAL | Reserva devera ser realizada com antecedéncia pela

professora orientadora. E permitida a entrada em duas

pessoas e portando garrafa de agua (ndo permitida em

situagdes regulares).

HORARIO Os horarios serdao combinados com os ledores
voluntarios, a partir da disponibilidade que
apresentarem. Os horarios onde houver plantdo de
ledor serao passados aos usuarios.

TEMPO DE LEITURA 30 minutos cada leitura.

Fonte: Elaborada pela autora

A escolha do local fora a biblioteca da universidade devido a facilidade de aces-
so, por localizar-se no térreo e proxima a entrada, e ao ruido reduzido, que facilita a
atividade. Fora previsto o tempo de 30 minutos apds a realizagdo da primeira leitura
e a constatagdo de que uma leitura muito extensa traria esgotamento para ambos,
ledor e leitor.

A partir destes apontamentos surgidos nas pesquisas de campo, foi elaborada
uma cartilha educativa e uma capacitagdo que serviria de instrumento de preparo
para os discentes interessados em atuar como ledores voluntarios. A cartilha fora
construida com base nos materiais técnicos encontrados e nas observagdes apresen-
tadas pelas estudantes entrevistadas e possui um texto breve acerca dos conceitos de
“deficiéncia visual”, “ledor” e “relacdo ledor-leitor”. Também possui recomendag¢des
e técnicas de leitura que englobam a voz, as marcagoes textuais, a leitura de palavras
estrangeiras e a descri¢do de imagens e graficos. Também foram realizadas ilustra-
¢oes-esbogo para o planejamento grafico da cartilha.

Juntamente com a construgédo da cartilha houve o planejamento da capacitagio,
sendo prevista para se desenvolver em 1h30m, expressa na tabela a seguir:
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Quadro 2. Planejamento da capacitagao

Bate-papo inicial 30m
Primeira dinamica 40m
Segunda dinamica 50m
Conclusao 10m
Total: 1h30m

Fonte: Elaborada pela autora

As atividades de leitura ja foram iniciadas e encontram-se disponiveis para a
utilizagdo pelas estudantes com deficiéncia visual da UNISANTOS, tendo como le-
dores a orientanda do projeto e um aluno do curso de psicologia.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando os apontamentos e objetivos expostos no inicio deste resumo,
evidencia-se percebe-se que o projeto atingiu seu objetivo com éxito. A revisao de
literatura pdde orientar o caminho que foi percorrido para implantar um servigo que
auxiliasse a populacao com deficiéncia visual, fazendo emergir diversas problemati-
cas e possiveis solu¢oes.

Durante a pesquisa de campo foram colocadas diversas questdes como a neces-
sidade de materiais em Braille e acesso aos ambientes informatizados, assim como
a reduzida quantidade de servigos de ledores e a importancia deste. Apoiando-se
nestes apontamentos, a construc¢ao do servigo pode ser realizada de forma a auxiliar
da melhor forma a populagdo beneficiada, elaborando uma capacitagao para os dis-
centes ledores e dando inicio as atividades de leitura.

A capacitagdo sera realizada no segundo semestre de 2017 apds a publicacdo
da cartilha pela Editora Leopoldianum. Pretende-se incluir, inicialmente, de 3 a 5
académicos para atuar como ledores e expandir o publico beneficiado para pessoas
com deficiéncia visual externas a instituicdo. A expansdo bem-sucedida, consequen-
temente, resultard no acrescento de mais ledores voluntdrios.

Dado o exposto, vé-se que a vivéncia das pessoas com deficiéncia visual é cer-
cada de limitagdes, principalmente na pratica de leitura. Embora existam meios au-
xiliares esses sdo restritos e, a partir disso, o ledor assume um papel importante nes-
se contexto. A abertura de um servi¢o de ledor na Universidade Catdlica de Santos
representa nao apenas um meio de inclusdo e acessibilidade, mas uma quebra de
barreiras que sdo gigantescas para quem as encontra diariamente.
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RESUMO

A presente pesquisa gira entorno dos impactos urbanos e socioambientais no
municipio de Santos, gerados pela implantacao da Sede da Unidade de Opera-
¢do da Bacia de Santos da Petrobras (UO-BS) em fun¢ao da produgéo e explora-
¢do da cadeia produtiva de petroleo e gas (pré-sal) na Bacia de Santos. A sede da
Petrobras esta localizada no bairro do Valongo na drea central de Santos, muni-
cipio polo da regidao metropolitana da Baixada Santista (RMBS). A implantagdo
da sede da Petrobras (UO-BS) e a expectativa de novas oportunidades de nego-
cios e emprego em Santos, em especial no bairro do Valongo, refletiram também
em areas da orla da praia, acarretando grandes expectativas e euforia quanto ao
futuro do desenvolvimento econdmico de Santos e regido. Houve a supervalo-
rizagao dos imdveis, fendmeno chamado de ' ‘boom imobilidrio**, e o setor da
construgdo civil passou a produzir imoveis corporativos, comerciais, hotelei-
ros e residenciais voltados ao setor do petrdleo e gas. Gerando assim, grandes
impactos urbanos e socioambientais, que transformaram significativamente a
paisagem urbana devido a valorizagio e a especulagdo imobiliaria, acarretando
um crescimento urbano acelerado e desordenado, a segregagdo socioespacial
dos mais jovens e da populagdo de menor renda e um processo de verticalizagao
indiscriminada, em especial na zona da orla.

PALAVRAS-CHAVE

1. Valongo, 2.Valorizagao Imobiliaria, 3. Revitalizagdo

1. INTRODUCAO

O Brasil e Regido Metropolitana da Baixada Santista - RMBS vivenciaram na
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ultima década uma nova fase de grande otimismo quanto as perspectivas futuras de
desenvolvimento do pais e da regiao, muito em fungao das descobertas das reservas
de petroleo e gas na Bacia de Santos, nas areas do chamado pré-sal.

Neste contexto, diante do novo papel dessa importante regido portudria, indus-
trial, turistica e agora petrolifera, vislumbra-se na exploragao e produgdo de petrdleo
e gas na Bacia de Santos, como um potencial de desenvolvimento futuro da regiao.
Sem duvida, uma grande oportunidade que pode ser o motor do desenvolvimento
regional, mas que também pode agravar os problemas existentes, criar novos e am-
pliar as desigualdades sociais. (Viana, 2010)

O municipio de Santos sedia a primeira Unidade de Operagdo de explo-
ra¢do e producao da Petrobras, com a constru¢do da nova sede da empresa,
localizada no bairro do Valongo, que gerou e vem gerando um processo de
transformacgao urbana em funcao da valorizacdo e especulagdo imobiliarias
pelas expectativas dos negdcios e empregos ligados a cadeia produtiva do pré-
-sal.

Portanto, diante deste cenario, a pesquisa tem como principal objetivo analisar
os impactos urbanos e socioambientais, em especial no bairro do Valongo, em fungao
da cadeia produtiva de petroleo e gas e da instalagdo da sede da UO-BS.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA
2.1. Secao

Para o desenvolvimento foi necessario num primeiro momento compreender
a dindmica de estruturagdo urbana através do processo de transformagdo do espago
urbano e identificar os principais impactos gerados pelos grandes empreendimentos
ligados & cadeia produtiva de petréleo e gas da Petrobras e ao setor imobilidrio na
cidade de Santos, tendo como recorte territorial, o bairro do Valongo.

A pesquisa bibliografica deu suporte para compreender as principais mudangas
que ocorreram no bairro do Valongo, com a implantacao da sede da Petrobras e as
perspectivas futuras da cadeia produtiva de petroleo e gas que influenciaram o seu
processo de transformagdo, no contexto do municipio e da regido da Baixada San-
tista.

No diagnostico realizado, o fruto da conjugagio entre a legislacao urbanistica
e os projetos de revitalizagdo da area central, possibilitaram a transformacao do uso
do solo e a verticalizagao, tanto na zona da orla da praia como no bairro Valongo.
Avaliou-se também as inter(relagdes), conflitos e oposi¢oes entre a cidade real e a
cidade legal a fim de comparar os compassos e descompassos existentes, através das
leis urbanisticas vigentes no municipio.

Por fim, a sistematizagdo das pesquisas, foram analisadas a luz da bibliografia
relacionada ao tema para apontar os principais impactos urbanos e socioambientais
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no bairro do Valongo, gerados pela implantagdo da sede da Petrobras e pelas pers-
pectivas futuras da cadeia produtiva de petroleo e gas ligada ao pré-sal, em Santos e
regiao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Petrobras e seus impactos em Santos e na RMBS

Os investimentos realizados pela Petrobras trouxeram consequéncias para os
outros municipios da RMBS, como no caso do Guaruja onde foi implantada uma
Unidade de Produgdo da multinacional italiana Saipem, que atualmente néao esta
mais em funcionamento. No municipio de Itanhaém, a Petrobras utiliza o aeroporto
regional Dr. Antonio Ribeiro Nogueira Junior, como base de apoio para transportar
os funcionarios para as plataformas " off-shore'*. E no municipio de Cubatio, a Pe-
trobras instalou a Refinaria Presidente Bernardes em 1955. A atividade petrolifera
poderia se tornar o principal potencial de desenvolvimento econdémico futuro da re-
gido. Todavia, em fungdo da atual crise ha mudancas na estratégia de investimentos
da Petrobras, que reavaliou suas intengdes mudando toda a logistica de apoio ma-
ritimo e aéreo para atender o pré-sal da Bacia de Santos, em municipios da Baia de
Guanabara, que vem a frustrar as expectativas otimistas do periodo anterior.

A Petrobras no bairro do Valongo: propostas e realizacoes

A escolha do bairro do Valongo, em virtude de sua localizagao privilegiada e es-
tratégica, para sediar a UO-BS da Petrobras em 2006, foi um marco importante para
a regido da Baixada Santista.

Em conjunto com a Prefeitura Municipal de Santos (PMS), a Petrobras elaborou
um Plano de Melhorias, contribuindo para o processo de revitalizagdo da drea central
de Santos, em especial no bairro do Valongo.

Em sintese, com base nos levantamos realizados, as mudancas observadas desde
a construgao da sede da Petrobras no bairro do Valongo sdo: o aumento do fluxo de
pessoas circulando pelo bairro, os novos comércios (bares, casas noturnas, cafés e
restaurantes) e a oferta de novos servicos, além de apoios e parceria da Petrobras em
conjunto com a PMS. Houve também um “boom” da construgao civil com a constru-
¢do de centros empresariais e hoteleiros no entorno da sede.

O processo de esvaziamento do centro e as transformagdes no bairro
do Valongo

Devido aos grandes investimentos urbanisticos realizados em fungéo do porto,
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houve uma mudanc¢a morfologica na cidade de Santos. Em virtude do deslocamento
das classes de maior renda e com o aumento da populagao de Santos, efetuou-se a
apropriacao dos bairros centrais pela classe de menor renda, levando a um processo
gradativo de ocupagdo das dreas proximas da orla da praia e um esvaziamento da
area central.

O Valongo foi a tempos passados um dos bairros de maior importancia histdri-
co-cultural de Santos. A economia baseada no café contribuiu para o crescimento e
o desenvolvimento da cidade, mas no decorrer dos anos ocorreu uma transformacio
na sua principal vocagdo econdmica, trazendo cada vez mais a atividade comercial
para sua area de abrangéncia e o descaso do poder publico fez com que a o bairro se
tornasse uma das areas deterioradas da cidade.

O uso do solo do bairro Valongo é misto, combinando atividades comerciais,
residenciais e/ou prestagdo de servigos, caracterizado por atividades de influéncia do
porto. Predomina na Rua Sdo Bento a maior diversidade de usos e proximidades a
parte turistica (Museu Pelé, Estagao do Valongo com o Bonde e o Restaurante Escola
da UNISANTOS e o Santuario Santo Antonio do Valongo), a sede da UO-BS e a tra-
dicional escola de samba X-9. Compondo também os usos e atividades do Valongo
aparecem de forma residual o uso residencial, hotel e pousada, casas noturnas, bares,
lanchonetes e restaurantes, estacionamentos, lojas de reparos e oficinas mecénicas,
empresas de logistica e galpdes, que alguns deles estiao ociosos e/ou abandonados e
muitos lotes vazios, casardes e estabelecimentos comerciais antigos e novos, ocupan-
do imoveis na sua maioria em situacéo precaria.

Figura 3 - Contraste dos imdveis presentes na paisagem urbana do bairro do Valongo, em Santos-
-SP (Fonte: arquivo da pesquisadora 08/2017).

3 o I
A partir de investimentos publicos e privados, o bairro passou por um processo
de revalorizagao. Ficando assim em evidencia a sua nova configuragao com os em-
preendimentos verticais Wave Office e o hotel Valongo Brasil, que agora contam com
um estoque de salas e quartos vazios.
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Em determinados bairros a instalagdo de grandes e impactantes empreendi-
mentos imobilidrios pode ocasionar na alteragdo do meio urbano. Isso ocorre devido
ao aumento da polui¢do sonora, do triafego pesado e intenso de veiculos, até mesmo
do aumento de casos de violéncia, em consequéncia do crescimento da circulagdo de
pessoas naquele determinado espago. Conforme previsto no Estatuto da Cidade, para
a construc¢io da sede da UO-BS, néo foi realizado o EIV, em virtude da lei ndo ter sido
aprovada e sancionada na época. Para tanto, ¢ de fundamental importancia entender
a transformagdo do espago urbano e a produgdo do espago construido, através da
legislagao que permitiu a concretizagdo do processo de verticaliza¢ao e a construgao
dos grandes empreendimentos.

Cidade real x cidade legal: em busca da revitalizacao do centro histo-
rico de Santos

A alteragdo das leis de ordenamento de Uso e Ocupagdo do Solo na area insular
do municipio de Santos transformaram os padrdes urbanisticos beneficiando o mer-
cado imobiliario e o setor da construcéo civil, em especial na zona da orla da praia
que afetou diretamente o bairro do Valongo.

Esses parametros urbanisticos permitiram a liberagao do gabarito dos novos
empreendimentos, eliminando as exigéncias quanto a sua altura maxima, possibili-
tando o surgimento de enormes torres. A lei permitia ocupar cinco vezes a area do
lote e foi alcangado na prética nove vezes, isso provocou o incentivo da construc¢io de
imdveis de alto padrao, expulsdo da populacgdo de baixa renda, além da verticalizacao
indiscriminada e valorizagao imobilidria que expandiu para areas que antes eram
esquecidas diante dos olhares dos investidores e do poder publico.

As oportunidades proporcionadas pela Petrobras trouxeram a atragdo de novos
investidores; a livre concorréncia entre o mercado imobilidrio; geracao de emprego e
renda; aumento da oferta de servicos e 0 “boom” da construgio civil, além de propos-
tas e projetos para a revitalizacdo do Valongo com o Alegra Centro. Em contrapar-
tida, a valorizagdo do preco da terra e os novos empreendimentos imobilidrios que
focaram na popula¢ido de maior renda, contribuiram para a expulsio da populagao
de menor renda acarretando no fendmeno gentrificagao.

Especulagao imobiliaria e verticalizagao indiscriminada no Valongo e
zona da orla da praia de Santos

Recentemente os valores dos imdveis comerciais decairam em virtude da espe-
ranga que os investidores tinham com o ' *milagre econdmico do éleo e gas**. No en-
tanto, a expectativa de crescimento econdmico da regiao, advinda da exploragdo do
pré-sal, em especial no municipio polo (Santos), vem sendo utilizada pelo mercado
imobilidrio como marketing de seus produtos, dirigidos quase que exclusivamente a
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popula¢ao de maior renda.

Ao analisar dados da valorizagdo da terra em Santos, possibilita realizar algu-
mas perspectivas para os proximos anos. Nota-se que ndo houve um empenho para a
constru¢do de moradias de interesse social no municipio, e que essa supervalorizacao
esta atrelada com o aumento do processo de gentrificagdo na cidade, pois se distancia
cada vez mais os direitos que os mais pobres tém a cidade e a terra.

Através desta analise, considera-se que Santos tem cada vez mais tendéncia para
se tornar uma cidade voltada para a elite, ampliando assim a segregagio socioespacial
na Baixada Santista.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho ao avaliar os impactos urbanos e socioambientais gerados pela
implantagao da cadeia produtiva de petrdleo e gas na cidade de Santos buscou pro-
mover alguns questionamentos e avangar na compreensio sobre a atuagido do poder
publico, do setor privado e da sociedade civil no espago urbano.

A alteragdo das Leis de ordenamento de Uso e Ocupag¢do do Solo na area in-
sular do municipio de Santos transformaram os padrdes urbanisticos beneficiando
o mercado imobilidrio e o setor da construgdo civil, em especial na zona da orla da
praia que afetou o bairro do Valongo. A liberagao do gabarito e auséncia de limita¢ao
quanto a altura, possibilitou o surgimento de enormes torres provocando o incentivo
a construcdo de imdveis de alto padrao, expulsido da populacio de baixa renda, além
da verticalizagdo indiscriminada e valorizac¢ao imobiliaria.

O ano de 2006 foi considerado um divisor de aguas, pois foi quando o pré-sal foi
descoberto na Bacia de Santos, e a expectativa girou em torno da cadeia produtiva de
petroleo e gas para ser o futuro desenvolvimento econoémico de Santos e regiao. Nes-
se momento, a posigdo estratégica fez o bairro do Valongo ficar em evidéncia devido
ao poder de sediar a Unidade de Operacao da Bacia de Santos (UO-BS) da Petrobras.

As oportunidades proporcionadas pela Petrobras trouxeram a atragdo de novos
investidores; a livre concorréncia entre o mercado imobilidrio; geragao de emprego
e renda; “boom” da construgao civil; surgimento de centros comerciais, empresariais
e hoteleiro no entorno do terreno da sede. Bem como a construcdo do hotel Ibis Va-
longo-Brasil para dar aporte aos trabalhadores e empresarios; construgdo do edificio
comercial Wave Office; crescimento da movimentac¢do de aeronaves no aeroporto de
Itanhaém e projetos para revitalizagao e recuperagdo do bairro Valongo. Atualmente,
com a crise politica e econdmica que o pais enfrenta e o envolvimento da Petrobras
em escandalos noticiados pela midia houve a diminui¢do da demanda, causando nos
empreendimentos Ibis Valongo Brasil e Wave Office um estoque de areas vazias.

Em contrapartida, a valorizagdo do preco da terra e os novos empreendimentos
imobiliarios que focaram na populagido de maior renda, contribuiram para a expul-
sao da populagdo de menor renda acarretando no fendmeno gentrificagao.
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Planos e projetos previstos para o bairro do Valongo, tornaram apenas especula-
¢oes. O unico projeto que foi efetivado ¢ o Alegra Centro, que atualmente estd em re-
discussdo e, agora hd a previsao de implantagdo do segundo trecho do VLT (Veiculo
Leve sobre Trilhos), que ligard a Conselheiro Nébias ao Valongo. Conforme projeto
previsto, os trilhos passardo na Rua Sdo Bento, o que demanda de desapropriacdes.
Por outro lado, como impacto positivo pode-se salientar a integra¢ao entre os mu-
nicipios da RMBS, mobilidade urbana de qualidade, maior acesso a infraestrutura,
consumo de bens culturais e de lazer, além da redu¢do do tempo de viagem.

Nem todos os resultados do projeto Alegra Centro sdo negativos, apesar deste
possuir fragilidades em alguns pontos. O centro de Santos passou por um processo
de melhora, o que é evidenciado sdo os beneficios oriundos do consumo do espago
urbano que nao sdo distribuidos e apropriados coletivamente, ficando apenas para
alguns. Percebe-se que nao houve intenc¢do de constru¢ao de Habitagdes de Interesse
Social (HIS) e Habitagdo de Mercado Popular (HMP), em virtude dos iméveis cons-
truidos serem direcionados as elites, que por natureza ja sao mais beneficiadas.

A paisagem urbana do bairro Valongo, em especial a Rua Sao Bento ¢ hetero-
génea, possui proximidade com iméveis tombados pelo IPHAN, além da sede da
UO-BS e a escola de samba X-9. E composta de poucos iméveis residenciais isolados;
em maior quantidade estdo os estacionamentos, bares, restaurantes, casas noturnas,
empresas de logistica, oficinas, galpdes, casardes e estabelecimentos comerciais anti-
gos e novos, ocupando iméveis na sua maioria em situagdo precaria e terrenos ocio-
s0s e/ou vazios.

Cabe salientar que um dos maiores causadores do impacto urbano e degradagao
do sistema viario do bairro é provocado pelo intenso trafego de caminhdes que vem
da via Anchieta, principal meio de acesso ao porto e a cidade, causando a polui¢ao
sonora e ambiental devido a alta emissao de CO2.

Portanto, deseja-se para Santos e regiao, que possui significativa riqueza natural
e de grande fragilidade ambiental, um desenvolvimento das suas vocagdes econdmi-
cas em bases sustentaveis, para alcangar a fungao social da propriedade, garantindo
a todos que tenham acesso ao crescimento econdmico, geragao de trabalho e renda
em consonancia com a melhoria da qualidade de vida, seguranga, oferta de moradia
digna integrada com o sistema vidrio e de transportes.
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RESUMO

O glifosato é um herbicida sistémico de amplo espectro que esta entre os pes-
ticidas mais utilizados no mundo. Devido ao seu efeito antimicrobiano, a sua
associagdo com a disbiose intestinal foi proposta, relacionando este produto a
varias doengas. O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito do glifosato em cin-
co espécies de bactérias. Os microrganismos utilizados foram Bifidobacterium
animalis, Lactobacillus acidophilus, L. rhamnosus, L. Casei e L. paracasei. Cada
bactéria isolada foi reativada em caldo de MRS, espalhada na superficie de pla-
cas de Petri contendo agar de MRS, em seguida colocaram-se discos de papel de
filtro estéril contendo 15 uL do herbicida (0,24%) em cada placa. Ap6s a incuba-
¢do (36°C/ 72 horas), a sensibilidade foi verificada pela auséncia de crescimento
ao redor do disco. Para obter a curva de crescimento, os tubos de caldo MRS
com concentrac¢des crescentes do herbicida foram incubados nas mesmas con-
digdes descritas anteriormente, com agitagdo, e a medi¢ao da densidade dptica
(OD) em espectrofotometro (600nm) foi realizada a cada hora, por 8 horas e
apos 24 horas. Todos os microorganismos mostraram sensibilidade ao herbici-
da, tanto na cultura do caldo quanto no ensaio de difusdo em agar. Quando as
bactérias foram cultivadas sem inibicéo, elas mostraram uma mudanca da fase
de laténcia para a fase exponencial apds 4 horas de incubagio, enquanto que
na presenca do herbicida ndo houve alteragdo na DO de culturas de caldo. O
presente trabalho confirma a susceptibilidade das cinco cepas de probidticos ao
glifosato, mesmo em baixas concentragdes.

PALAVRAS-CHAVE

Glifosato, bactérias lacticas, probioticos.
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1. INTRODUCAO

No Brasil uma pesquisa realizada por Borguini e Torres (2006), constatou o uso
indiscriminado dos agroquimicos nao permitidos pela ANVISA, essa utilizagao se
tornou mais agravante devido a auséncia de um controle sistematico de presenga de
residuos de defensivos nos alimentos ou produtos comercializados.

A utilizagdo indiscriminada associada com a falta de controle sobre a presen¢a
de residuos de defensivo podem ocasionar prejuizos a satide humana através da in-
gestdo de alimentos contendo esses residuos. A preveng¢do da intoxicagao por esses
alimentos poderia ser realizada através de estratégias como, a identificagdo rapida e
segura da intoxicagdo, a realizacao de campanhas de instrugdo para os produtores e
para a populagao (BORGUINI; TORRES, 2006).

Dentre esses pesticidas, um dos mais empregados vem sendo o glifosato, um
herbicida do grupo quimico das glicinas substituidas, categorizado como nao-seleti-
vo e de acdo sistémica (SANTOS et al., 2007). De acordo com Swanson et al. (2014)
parece haver uma conexdo entre o glifosato e doengas crdnicas. Pesquisadores tem
proposto que crescimento da indecéncia de criangas com diagnoéstico de autismo nos
Estados Unidos e no Mundo se dé devido ao papel do glifosato como uma toxina
ambiental, isto porque portadores de autismo possuem disbiose intestinal, que atua
como uma fonte de amdnia, iniciando o processo de encefalopatia de grau leve.
Além disso, o glifosato poderia ser também o responsavel pela deple¢ao de sulfato
comum nesses individuos devido a um processo que ocorre no cérebro que impede a
renovagao dos suprimentos do micronutriente (SAMSEL; SENEFE 2013).

A disbiose encontrada no intestino de portadores de autismo pode ser visto
como um importante contribuinte para a Transtorno do Espectro Autista (TEA)
(SAMSEL; SENEFE 2013). Deste modo, o objetivo desta pesquisa foi avaliar a sus-
ceptibilidade in vitro de bactérias acido lacticas, bem como de bactérias de potencial
efeito patogénico ao glifosato, para discutir indicios que sustentem a disbiose oriunda
deste herbicida.

2. PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

O glifosato utilizado foi obtido a partir de uma produto comercial, contendo
a concentragdo nominal de 0,45%. As dilui¢des foram realizadas em agua estéril de
modo a obter concentra¢des de 0 a 0,03%.

As culturas lacteas probidticas foram fornecidas pela empresa Sacco Brasil, e
corresponderam a cinco diferentes espécies (Bifidobacterium animalis, Lactobacilus
acidophilus, L. rhamnosus, L.casei e L. paracasei). Antes do uso foram reativadas em
caldo MRS (24 horas, a 35°C). As colonias reativadas foram transferidas para o caldo
MRS até a obtencio de turbidez 4 da escala MacFarland.

Para o teste de permeac¢ao em placa, cada cultura foi espalhada individualmente
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na superficie de placas contendo agar MRS, em seguida, discos de papel de filtro esté-
reis embebidos como o herbicida foram dispostos nas placas, seguido da incubagao.

Para a obtengdo de curvas de crescimento, uma aliquota de 10 pL da cultura de
cada microrganismo, foi transferida para tubos contendo caldo MRS estéril, conten-
do glifosato em concentragdes diferentes (0% a 0,03%). Os tubos foram incubados a
35°C.

O crescimento bacteriano foi observado em espectrofotdmetro com compri-
mento de onda (A\=600nm), em intervalos de 1 hora (OSTROSKY; et al, 2008).

Utilizando os mesmos procedimentos para a obten¢ao da curva crescimento
para as bactérias lacticas, também se avaliou a sensibilidade de enterobactérias, po-
tencialmente patogénicas (E. coli, Staphyloccus aureus, Salmonela paratyphi).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No teste de difusdao em placa, observa-se que todas as bactérias apresentaram-
-se sensiveis ao glifosato, sendo que a cepa de L. casei apresentou o maior halo de
inibi¢do, como demonstrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Sensibilidade de bactérias probioticas ao glifosato (0,24%) por teste de difusdo em agar

Bifidobacterium 9,5 Sensivel

L. acidophilus 11 Sensivel

L. rhamnosus 6,5 Sensivel

L. paracasei 6 Sensivel

L. casei 18 Sensivel +
*OSTROSKY; et al, 2008

Ao analisar a susceptibilidade das bactérias probidticas por meio das curvas de
crescimento microbiano, verificou-se que todos os microrganismos estudados apre-
sentaram sensibilidade mesmo as baixas concentra¢des do glifosato, tomando como
exemplo o L. casei, é possivel observar que na auséncia do glifosato (0%), essas bacté-
rias sairam da fase de laténcia para a fase de crescimento exponencial, em cerca de 7
horas de incubagéo, enquanto que a incuba¢do mesmo com baixas doses inibiram a
multiplicagdo desses microrganismos, como observado na Figura 1.
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Figura 1: Curva de crescimento do L. casei na presenga de de glifosato
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O mesmo efeito foi observado para as outras bactérias lacticas testadas, por
outro lado ao se avaliar a susceptibilidade de enterobactérias ao glifosato, também
foi verificada a redu¢do da multiplica¢do, no entanto, esses microrganismos foram
capazes de sair da fase de laténcia. A densidade 6ptica apds 24 horas dos microrga-
nismos estudados (E. coli, Staphyloccus aureus e Salmonela paratyphi) foi cerca de 4,5
menor quando estes estiveram em contato com o herbicida glifosato em comparagao
ao controle, como apresentado na Figura 2 para a Escherichia coli.

Figura 2: Curva de crescimento de E. coli na presenga de glifosato.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo foi possivel analisar diferentes concentragdes de glifosato
afetaram a viabilidade de bactérias probidticas. Este herbicida exerceu um potente
efeito inibidor sobre o desenvolvimento de bactérias laticas, importantes na prote¢ao

496



A MATEMATICA ESTA EM TUDO!

do trato gastrointestinal. O herbicida também reduziu o desenvolvimento de bacté-
rias patogénicas, no entanto, todas foram capazes de sobreviver, esses achados indi-
cam que esses pesticida pode atuar como um fator causador da disbiose intestinal, o
que pode causar inumeros desequilibrios em todo organismo, desde caréncia subcli-
nica de vitaminas do complexo B até o aumento a susceptibilidade & doencas infla-
matdrias, é possivel inferir que o glifosato ndo demonstra ser o produto seguro sem
maleficios a saide ou meio ambiente como era pensado anteriormente, ficando aqui
registrado um alerta ao consumo continuo deste produto por parte da populagao.
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