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Seocitime é otemperodoamor,
emdemasia pode ser amargo a
vida adois e até provocar tragédias

TATIANE CALIXTO
DAREDAGAO

Por volta das 5 horas da manha
do dia10 de bro de 2015,

OCORRENCIAS

uma crianga de fraldas, peram-
bulando sozinha pela rua, cha-

chamadas mortes por conflito
interpessoal il aferidas pela

mou a atengio da vi

emum bairroda Area Continen-

tal de Sio Vicente. A menina
d ivol

Paulo, responderam por 7,1% do
total de! homl(ldlus rellitradus no
Estado.

seriadescoberto.

Em casa, o corpo da mie, de
25 anos, estava sem vida sobre
a cama e marcado com trés
|ims. Os dispams foram feims

asvl(lmas eram mulheres.

“Eu tinha 19 anos e ele 33
quando comegamos a nos rela-
cionar. Eu achava

mulhcr dormm Depuw dn cri-
me,

estar com um homem mais ma-

porta declrancada. 0 que per<
mitiu a saida da menina.
motivo do assassinato: citime.
Na noite do erime, 0 homem
alegou ter visto a esposa trocar
mensagens com outro,
Ha di it

duro, me pro-
tegia muito. Mas nio era isso.
Ele tinha a autoestima baixa e
acho que sabia que ninguém
iria aguenti-lo como eu, por
isso, me sufocava. Mas s6 de-
pois de tudo, e da terapia, que

que tempera os relacionamen-
tos, Hi quem saiba, entretanto,
que foradoslimites o sentimen-
topode trazer um sabor amargo
avida adois. E bem mais do que
isso: provocar tragédias.

essa for-
ma. Na época, eu achava que
eraciiime eamor”.
Thiago de Almeida, psicélogo
e especialista no_tratamento
das dificuldades do relaciona-
mento amoroso, explica que

Nio hi isticas claras so-
bre 0 que se convencionou chl-
mar de crimes.

muitas p

de inseguranca, baixa autoesti-
ma, d 1

alguns dados jogam luz Rred
esse tipo de ocorréncia. Desde

2014, por exemplo, a Secretaria
de Seguranga Piblica do Esta-
do de Sio Paulo (SSP-SP) pas-
sou a qualificar as informagoes

traa pessoa que dizem amar.
“Essas pessoas tém dificulda-
de de aceitagio quando o outro
decide por uma separagio ou
uma traigio. Muitas vezes nio
houve nada, mas na mente da
e :

referentes aos indicadores cri-

t4 traindo ou abandc

Entre os casos, sio classifica-
das mortes por linchamento,
execugiio ou acidentes de trin-
sito e também por mnﬂxlu in-

do. Ele deixa de acreditar no

outro, sente-se mal e nio aceita

essas mudangas, ou o que ele cré

que seja. Essas pessoas acham
8 I &

terpessoal I11.
s0, estio agrupados assassina-

panheiros e quando a morte
resultou de conflito que envol-
ve relagdes afetivas, assim co-
mo agressdes a um terceiro em
razio do sentimento de posse
deumdos parceiros.

Este ano, de janeiro a julho,
estas mortes mpanderam por

A doutora em Psicologia Clini-
ca pela Pontificia Universidade
Catdlica de Sio Paulo (PUC-
SP) e professora do curso de
Psicologia da UniSantos, Thali-
ta Nobre, explica que o senti-
mento de posse esti ligado a
Ppaixio, a ideia irracional de que

7,1% do total de

istrados no Estado. Em
68,8% das situagdes, as viti-
mas eram mulheres.

AuTOESTIMA
Elen - nome ficticio -, 47 anos,
sabe que por pouco nao fez par-
te de estatisticas parecid&

Nos relacionamentos,
homens matam mais

11 Os dados da Secretaria de
Seguranca Piblica detalham o

rar muita hostilidade e dese-

jod ewnganc-
36 il

por conflito interpessoal IIT -
aqueles assassinatos relaciona-
dos a casais e companheiros,
quando a morte resultou de
conflito que envolve relades
afetivas,

tura mais machista, o senti-
mento de perder o controle
sobre a mulher pode soar co-
mo uma grande ofensa, por-
que nutrem um sentimento
de idade e forte pos-

aumtcmmcm rawmdoscnh-

se sobre a elas. Assim, se a

ceiros. Porém, ndo hi a mesma
informagao para os autores des-
ses crimes. O dia a dia, no en-
tanto, mostra que os homens
‘matam mais por citimes.
“Acredito que os costumes
da nossa sociedade influen-

mulher alguma
vontade propria, alguns ho-
mens podem pensar: estou
sendo passado para tris. E
pior: por um ser inferior,
umamulher”, diz Thalita.

CIME EVIOLENCIA

ciam esse tipo de port:

mento, mas sabemos quc 08
homens tém uma tendéncia
‘maior a serem impulsivos. En-
tio, diante de uma situagio
em que podem imaginar co-
mo uma traigio, isso recai no
homem comoumataque dm~

P Thiago Al
da, especialista no tratamento
das dificuldades do relaciona-
mento amoroso, as mulheres
sentem mais ciimes, mas os

homenssio mais violentos.
“Elas sdo mais ciumentas,
mas gntam chomm. sio mais
pela

suadi id: y
A Thalita,
Alguns conseguem  lidar
com a situagio de maneira
razoivel. Outro: I

forga fisica, e a mﬂuenaa da
sociedade normalmente ma-
chista, acreditam ter a forca

q
siio muito inseguros e estabe-
leceram uma relago de pos-
se, quando imaginam ou vi-
venciam uma situagio de re-
jeigio ou traigio d aflo-

te e donos da mulher. Entio,

quando perdem o controle ou

sdo contrariados, elevam essa

violéncia ao nivel mais alto,
dind do”

CASOS RECENTES

¥
5de jl_.nho

“Sendo assim, ele nio pode
ter vontade propria, ter opi-
niiio, se diferenciar de mim. Is-
so deixa o apaixonado m
ofendidoc desesperado”.

Por isso, em casos extremos,
alguns tiram a vida do compa-

quandoo h
tou-The uma arma na cabega.

nheiro ou heira porque
i conseguem conviver com a

por 20 anos
e hd sete cla conseguiu escapar
deum relacionamentosufocan-
te e violento, que um dia ela
chegou a pensar que fosse rega-
doa

tro ter uma vida que
niio seja 24 horas por ele. “Mas,
na verdade, vale aquela miéxi-
ma: quem ama, nio mata.

Ciume € fruto da inseguranca sobre as relacdes

CONTROLE

¥88 Ele era o primeiro namora-
dodela. O primeiroe os
sentidos. Inclusive ao lhe mos-

passou a segui-la. "Acho que ele
comprou quase 100 chips de
celular porque quando eu

bia que era ele me ligando. blo-

dele. Foi quase um ano e meio
nessa situagio. Ai ele sumiu.
Mas, mesmo assim, no meu

aquele que amamos pode vir a
se interessar por outro alguém
que nio a gente, O ciime esti

; o1 o

~ levou13 pontos no pescogo

21deagosto
Inconformado com
ofimdorelacionamento,
rapazde 24 anos vaia

“Eu perdl minhavirg

dumjeito

35 C0ISas

Quem u P

traroquendoeraamor.
“Eu perdi minha vi

com elee, depois disso, ascoisas
ficaram Ele que-

ria controlar a roupa que eu
usava, com quem eu andava,

tiva de Lais se rd.cmnar com

alguém, o se in-
trometia, discutindo com os
pretendentes. Ale’ que comega-

A psicsloga Thalita Nobre diz
que o citime ¢ inerente s rela-
e £ nacente e

INSEGURANCA

pre relact per
olugarparaou(rapessua Narelaca

tava daqmln, mas mmbem nio
sabia

“Algumas amigas pararam

namento. 'I'mha 16, 17 anos”,
conta Lais (nome, ficticio). Ela

vai acontecer. O ciime é a constatagao do perigo de que
aquele que amamos pode vir a seinteressar por outro alguém
quenao agente. O citme esta rclmonadoélnscgumn(a

Ociumento doentio é

g goista”

ni quis terminar o
namoro, A partir dai, a situagio
ficouaindamais violenta.

O rapaz, que morava em Sw
Paulo,

Thalita Nobre
‘doutora em Psicologia Clinica

AL RRAL S 4200

uma frequencna musudon
noslocaisem queela estava. Ele

desair.

Sempre tinha alg\lem da mi-
nha familia comigo para eu
esperar o dnibus. Mas eles (fa-
milia) custaram a acredua: no

dos irmaos com os pais, dos
colegas de escola com relagio
aoelogio do professor, do nosso
colega de trabalho com relagio
aoelogiodochefe.

“Esse sentimento esti sem-

d

f

indade comelee,
caram muito dificeis.

Elequeria controlar

Quanto mm seguro for,
mais vai e perden-
do 0 amado ou a amada para
outra pessoa e, em alguns ca-
sos, a solugdo encontrada - ¢
infantil, avalia Thalita - que o
ciumento encontra para man-
ter a pessoa du lado dele é por
meiodo my

“Porisso, alzuns perseguemo

que estava
Qe na renté de todomiundo
ele era super bonzinho. Mas
mostrei as conversas e amea-
cas, inclusive para a familia

P T
der o lugar para outra pessoa.
Na relagio amorosa, isso tam-
bém vai acontecer. O citime é a
constatagio do perigo de que

criam 136tas e riigll que B
cam dificeis de explicar, porque
soseveem sendotraidoseéessa
averdadequevale”.

, gritava.
mas tambem nao sabia bem o que

eraum relacionamento. Tinha 16, 17 anos™

“Algumas amigas pararam de sair comigo,

com medo dele. Sempre tinha alguém da minha
familia comigo para eu esperar onibus. Mas eles
(iamllla)cuslaramaa(lednarnoqueesrava

acontecendo,

de20anos, ematoua
elaeaoirmao, afacadas.

a0ser golpeadacomum

i estiletena garganta, pelo

ex-companheiro, um
estivador de 35 anos, que
tentousematar apésa
tentativa de homicidio

Duplo homicidio choca
parentes e vizinhos

Delegado mata

11dejulho

eleerasuper bonzinho. Mas mostrei as conversas
eameacas, inclusive paraafamilia dele.
Foi quase Um ano e meio nessa situagao. Aiele
Sumiu. Mas, mesmo assim, no meuaniversdrio

sempre da

Lais
vitima, nome icticio

‘em PraiaGrande, causando
amortedamulher,
queestava dormindo

Medida protetiva carece de estrutura

I8 No qiltimo dia 25, Luciano
Borges da Silva foi a Juquid, no
reek iod

nha as chamadas medidas pro-
tetivas, que exigem, por exem-
plo 1 Qi i

sa, Jennifer Morais Belo, que es-
tavanacasadaavo, Eleinvadiua
casaeaatacouafacadas. O casal,
que morava em Guarulhos, se
relacionou durante cerca de seis

me damulher. Mas garante que
“de protetivas, elas s6 tém o no-
me. Porque, como foi o caso da
garota de Juquid, por mais que
alei preveja a possibilidade da

Jennifer, que nio queria mais

essas s medidas, abem da verda-

de,

trado quatro boletins de ocor-
réncia contra o ex por agressoes
e foi morar com a mae, havia
alguns meses, na mesma cida-
de. Ainda ameagada, decidiu se
mudar para a casa de outros

SEMAPARATO

Ela afirma que hi diversos ca-
sosdemulheres quetinham me-
dida protetvs, mas foram mor-

uma medida protetiva tem nas
suas maos um documento, um
papel. Se o agressor se aproxi-
mar, ela chama a policia. Se a
policia chegar e ele estiver pre-
sente, vai preso. Sea pnhmnao
chegar antes do agressor agir,
ele vai fazer o que esse homem
em Juquid fez",

Essa situagio, afirma Renata,
tem feito com que muitas mu-
Iheres desistam de procurar a
policia porque sabem que se
conseguirem amedidaeoagres-
sor souber, cle poderd ficar
maisviolento.

familiares,em

A diretora da faculdade de
Direitoda UniSantos, aadvoga-
da Renata Bonavides, explica
que existe na Lei Maria da Pe-

o

SOBRE LEIS

“Eimportante ter as medidas
protetivas, mas maisainda

de penal a emogdo ¢ a paixao.
Significa dizer que quem prati-
caum crime e alega que o prati-
cou por paixio vai responder
criminalmente.

“O que existe na lei, e que
muitas pessoas quando acusa-
ek o hianada Vick

protecdo. Hoje,amulher
detentorade uma medidatem
nassuas maos um documento,
um papel. Se 0 agressor se
aproximar, elachamaapolicia®

“0queexiste nalei,eque
it i

ta emocén logo apés a injusta
provocagio da vitima, ou rele-
vante valor moral e social, por
cxemplo, no caso de uma trai-
gao. Tudo isso para se valer do
chamado homicidio privilegia-
do, em que hi uma redugio da
pena. Eu defendo que aquele

tas porque o niio tem o
“Ei rasmedidas | Renata explicaquea expres-
protetivas, mas mais ainda que 30 crimes passionais nio exis-

o Estado nos dé essa protegao.
Hoje, a mulher detentora de

te nalei penal brasileira. A lei,
segundo ela, fala no Artigo 28

gue pratica um crime chama-
de passional,
essa pessoa precisa responder,
sim, com origor dalei por homi-
cidioqualificado”.

acusadas alegam, éachamada
violentaemogdologo
apdsainjustaprovocaco
davitima, ou relevante valor
moral esocial, por exemplo,
nocasodeumatraicao. (...
Eu defendo que aquele
quepraticaum crime chamado,
comumente, de passional,
precisaresponder, sim,
por homicidio qualificado™
Renata Bonavides
diretorada Faculdade
deDireito da UniSantos

Nem sempre o trégico desfecho
recaisobre a parceira. 0 jogador
de hoquei sobre patins Matheus
Garcia Vasconcellos Alves,
de24 anos, foi mortorecentemente
comtirona nuca dado pelo ex-PM
Jarbas Colferai Neto, de 23anos.
Omotivo: arbas alegou ter ciimes
damie deseufilho e desconfiar
que elatinha um caso amoroso com
oatleta. Matheus foi atraido para
umaemboscada pelo ex-PM, que
usouoperfil da companheirano
Facebook. Se passando por ela,
Jarbas conversou com Matheus.
por meiodo aplicativo Messenger
einsistiu para que ele fosse a0
seuencontronolocal docrime.
Oestudante chegouao lugar
combinado em um carrovinculado
aoaplicativode transporte
de passageiros Uber. Logo apds.
avitima desembarcar e o veiculo
sair del3, Jarbas caminhou até
Matheus eomatou.



