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MINI CHEFS

Pequenos mestres da cozinha caicara
participam de concurso delicioso

concurso ‘Receitas do Cozinha Col-

cara’, que teve a segunda etapa

realizada em |unho, no campus

. da UniSantos, premiou seus trés

vencedores. Foram sete finalis-

- tas, todos alunos da UME Monte

Cabrdo (area continental). A primeira fase ocorreuna

‘Semana do Culture Caicara’, em marco, com as sele-
cao das receitas, trazidas do cotidiano das criancas.

A Iniciativa, parcerla dos cursos de Gastronomio

e NufricGo da UniSantos e Secretaria de Educagéo,

valorizou a tradicdo caicara e integrou a comuni-

dade com a cultura regional. As criancas receberam

certificados e kits de brinquedos educativos, mate-

rial escolar e doces. Os trés primeiros colocados

tambem ganharam medalhas.

A atividade teve o auxilio de universitarios e pro-

fessores, no Laboratdric de Gastronomia e Nutri-

o, supervisionada pelo chef Rodrigo Anunciato;

Ed.03+ Anol

pela coordenadora de gastronomia, Rosangela
Bampa Schattan, e a coordenadora de nutricao,
Valdete Lemes Stivanin, com acompanhamento da
diretora Rosilene Fulgeri Gomes e da professora
de informatica Marina Gimenez, da unidade Monte
Cabréo; da chefe da Secéo de Projetos Educacio-
nais Especiais (Seproje) da Seduc, Fatima Alves; da
chefe da Secao Nicleo Tecnoldgico, Adriana Praxe-
des, entre outros.

A comissao julgadora fol formada pelo proprieta-
rio do restaurante Gualod (Santos), chef André Ahn;
pela coordenadora do Servico de Nutrigfo do Sesc/
Bertioga, nutricionista Leticia Guidugli: pela secre-
taria adjunta de educagao, Audrey Kleys Dinau; a
coordenadora da curso de pedagogia. Marly Saba
Moreira, e pelo prafessor de sociologie e pedagogo.
Claudio Jose dos Santos. "Todos estdo de parabéns.
Esta parceria £ um presente, pois mostro a riqueza
desta comunidade”. comemorou Audrey Kleys



- Os Pratos e os chefs
Surpresa de Banana
Anderson da Silva S. de Padua, 11 anos
Pirae de Buzlios
Lilian Britez Pereira da Silva, 10
Bagre com Chuchu
Isadora Carolina Santana da Silva, 12
Peixe com Banana Verde
Hayslan Costa Barreto Dias, 13
Bolinho de Camarao Calcara
Franciele Santos da Silva,1l
Farofa de Ovo com Banana
Maria Vitoria Carneiro Salles, 9
Camarao com Pimenta e Cebola
Maicon Farias de Oliveira, 9

EXPERIENCIAS

Lilian adora cozinhar. “Faco orroz,
felfdo, carne e o pirdo”, O pal, Carlos
Alberto Pereira da Silva, confirmou.
*A ondo do momento é fazer bolo",
riu, Carlos afirmou que o concurso
pode revelar talentos. Prova disso
¢ a propria Lilan, que impressionou,
‘ensinondo’ como tirar a casca do
camarac de modo facil e rapide.

Ja |sadora sabe preparar carne
de panela com batata e legumes. "0
bogre ndo cozinhel ainda”. 12 Ander-
son gosta de fazer brigadeirec com
a irma e explicou direitinho para
os |urados como fez a surpresa de
banana.

Fritar ovo é a especialidade de
Maria Vitéria. A farofa, ela ja fez
cinco vezes. “Elo que quer ser vete-
ringrio, mas tem muita curiosidode
na cozinha. Estd aprendendo o fazer
bolos comigo”, disse sua mae Apa-
recida Faustina Carneiro Salles.

Hayslan declarou que a receita de
pelxe com banana verde & da mae
e da avé, "Depois vou tentar fozer
em cosa”, J& Maicon contou gue
pesca o camarao quando prepara a
receita em Monte Cabrdo. Ele viu o

primo fazendo e passou a reprodu-
Zir o prato, Mas o que mais gosta de
comer ¢ estrogonofe de carne com
sardinha e macarrao.

Franciele escolheu os bolinhos que
seu pal sempre faz. Renan Hobeika, 18,
do primeiro ano de gastronomia, que
também cozinha desde pequeno, aju-
dou Franciele, “Udar com as criancas
é gratificante". Para a universitaria Fer-
nanda Moreno, 22, do segundo ano. a
troca de experiénclas fol rica. "A gente
mais aprende corm eles que ensing”.

Com 21anos, Thiago da Cruz Lima,
Igualmente no segundo ano, acre-
dita que o concurso @ importante
para criar uma base para o futuro
das criancas, conhecendo uma drea
promissora no mercado de trabalho,
“Dogui o alguns onos, posso estar agui
para recepclond-los no cursa”, disse
o chef oficial da UniSantos, Redrigo
Anunciato.

Neto da famosa cozinheira Ofe-
lla Anunciato, disse que hoje hd um
fomento natural da gastronomia
“por conta da enxurrodo de pro-
gramaos nas tevés abertas e fecha-
das. Antes, cozinhar era s6 pora o
marido e fithos",



