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Estudo mede contaminacao de peixes

SANDRO THADEU
DAREDAGAO

‘Tainha, corvina, pescada ama-
rela e porquinho. Siao quatro
dasespécies mais comercializa-
das no Mercado de Peixe e na
Ruado Peixe (Rua Aurea Gon-
zalez Conde), na Ponta da
Praia, em Santos. E estio com
um baixo indice de concentra-
¢ao de metais pesados prejudi-
ciais 4 satde humana, como
mercirio, cadmio echumbo.

Aq idade dessas substa
cias encontradas nos animais
ficou muito abaixo dos padries
de seguranga alimentar preco-
nizados pela Agéncia Nacional
de Vigilincia Sanitiria (Anvi-
sa) e pela Organizagao das Na-
¢oes Unidas para Agricultura e
Alimentagao (FAO).

A constatacao ¢ do pesquisa-
dore professordo cursode Qui-
mica Tecnologica da Universi-
dade Catolica de Santos (Uni-

101050

Pesquisa abrangeu quatro das espécies mais vendidas no Mercado e na Rua do Peixe, na Ponta da Praia

comprados de pescadores do
Litoral de Sio Paulo e, princi-
| de Santa Catarina.

Santos), Hirochi Y: A

Eledefenderiessatese paraa
obtengio do titulo de mestre
em Satide Coletiva pela propria
institui¢ao de ensino, na proxi-
masexta-feira.

Conforme o docente, duran-
te dois anos, foram realizadas
cerea de 450 andlises de ani-
mais comercializados nesses
dois pontos da Pontada Praiae

“Fiquei bastante surpreso
com os resultados obtidos.
Muitas pessoas imaginam
que 0s animais vendidos nes-
ses locais tenham uma gran-
de concentragio de metais pe-
sados”, afirma.

A ideia do estudo partiu do

zagao de peixes. Incentiva-se o
consumo deles por serem fon-
tes naturais de proteinas, vita-
minaseminerais.

“Muitas empresas da regiio
provocam a contaminaciao
ambiental muito elevada. A
UniSantos possui grupos de
trablho que fizeram estudos
com caranguejos, siris e 0s-
tras e identificaram teores re-

fato de a Baixada S ser
um grande polo de comerciali-

presentativos (de el tos),
como chumbo, merciirio, co-

breeniquel”, ressalta.
O professor justifica que nao
hiacomo saber se 0s peixes ana-
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surpresa

“Muitas pessoas
imaginam que osanimais
vendidos nesses locais
tenham grande concentracdo
de metais pesados”

Hirochi Yamamura. pesquisador

O acimulo muito grande des-
sassubstancias no corpo huma-
nolevaamorte.

Com papelimportante naca-
deiaalimentar aquatica, os pei-
xes podem ser contaminados a
qualquer momento, devido a

Objetivo:
remeédio para
hipertensao

111 O trabalho do professor
Hirochi Yamamura é exten-
sd0 de um projeto de pesqui-
sada UniSantos custeado pe-
la Financiadora de Estudos e
Projetos (Finep), 6rgio vincu-
lado ao Ministério da Cién-
cia, Tecnologiae Inovagio.

Iniciada ha dois anos, essa
iniciativa tem como objetivo
produzir um ingrediente ali-
mentar anti-hipertensivo por
meio do aproveitamento de
residuosde pescados normal-
mentedescartados.

A iniciativa ¢é coordenada
pela doutora em Nutrigao e
docente dainstituicaode ensi-
no, Elizabete Lourengo da
Costa, e pelaquimica Elsa Tie-
mi Hojo Yamamura.

Essa atividade foi possivel
apos um convénio com a He-
xalab Consultoria em Andli-
ses Quimicas. O contrato pre-

lisados sao provenientesdo Es-  polui¢ao de dgua, soloear.
tudriode Santos. A alta concentragio de mer-
cirio no organi bé
EFEITOS podelevaroindividuo a ceguei-
Yamamura explicou que os raeatranstornos mentais.Jio
trésmetais pesados verificados  cadmio gera o enfraquecimen-

naanilise podem causar doen-
¢as do sistema nervoso, bem

todosossos.
Uma grande quantidade de

comoenfermidades cardiovas-
culares, degenerativase renais.

bo no corpo pode causar,
ainda, problemas no sangue.

vé a prestagio de servigos, as-
sessoria, consultoria ¢ treina-
mento de pessoal deinteresse
da coletividade nas dreas qui-
micas, farmacéuticas e afins
com o Instituto de Pesquisa
Cientificada UniSantos.



