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Agressoes

Na coragemde
Andreia, a luta
contra acovardia

Ela conta como conseguiu denunciar e deixar 0 companheiro agressivo

Conheca algumas formas de
agressdes que sdo consideradas
violéncia doméstica no Brasil

Humilhar, xingar e diminuir

Agressdes como humilhacao, desvalorizacdo moral ou
deboche piiblico em relacdo & mulher constam como
tipos de violéncia emocional.

I all ade de crenca

Um homem ndo pode restringir a acdo, a decisdo ou
a crenca de uma mulher. Isso também é considerado
como uma forma de violéncia psicolégica.

SHEILA ALMEIDA
DAREDACAO

Era um relacionamento de ci-
nema, lembra Andrea Eliezer,
administradora de empresas
de 54 anos. A paixao durou oito

r a mulher
Aqui o que conta é o comportamento obsessivo do
homem sobre a mulher, como querer controlar o que
ela faz, ndo deixa-la sair, isolar sua familia e amigos
ou procurar mensagens no celular ou e-mail.

Onde buscar ajuda

Disque 180 de qualquer lugar do Pais para denunciar a violéncia contraamulher.
Procure a delegacia mais préxima a sua casa ou a Delegacia de Defesa da Mulher da
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Lei Maria da Penha. Quer que
outras mulheres ndo passem
pela mesmasituacio.

“Uma semana depois de es-
tarmos morando juntos, fui
brutalmente agredida depois
de uma discussao boba. Briga-
mos e eu disse: amanha a gente
conversa. Mas, infelizmente, te-
nhoinsonia cronicae sé durmo
a base de remédio. Tomei e ele
sabia da minha vulnerabilida-
de. Partiu para cima, nesse mo-
mento. Deu pane. Eu ndo sabia
o que eu fazia. Se chamava a
policia, se eu saia de casa, se
ligava para minha mae. Deve
ter dado a sensaciao nele de
bater em cachorro morto. Ele
parou (de bater), eu dormi e no
dia seguinte ele estava choran-
do, com aquela reagao infantili-
zada, encolhido, arrependido.
Antes, até entao tudo tinha si-
doum marderosas”, conta.

A manha seguinte foi para
Andrea a fase da vergonha e de
autoquestionamentos. “Sera
queeu fuiuma menininha apai-
xonada e ndo percebi nada?
Me tranquei. Nao falei nada a
ninguém, nao conversei com a
minha familia, com meus ami-
gos, com absolutamente nin-
guém. E por algum motivo deci-
di que ele merecia uma segun-
dachance”, recorda.

Apbs algum tempo, Andrea
viu que suas histérias de angus-

0bs.: DDMs nao funcionam de noite e aos fins de semana, quando o atendimento ocorre nas

delegacias de plantao

tias e problemas compartilha-
das com o conjuge foram usa-
das contra ela. “Ele usou mui-
tas coisas do que eu falei para
ele para me coagir. Fui muito
agredida moralmente. Passei
quase 20 dias sem tomar o me-
dicamento, sem dormir para
ficarem alerta”, lembra.

Apos 28 dias morandojunto,
ela decidiu que era hora de en-
frentar o ocorrido e abrir o jogo
a familia e amigos. S6 com a
bolsa e a chave do carro, partiu
para o seu antigo lar. Dirigindo
trémula, fez uma ligagao. “Pedi
para uma amiga ir para minha
casa, trancar a porta, botar o
piano na frente e esperar eu
chegar sem atender ninguém.
O meu medo era pela minha
filha, que ele chegasse antes”.

De tudo que passou, tem um
unico arrependimento. “Nin-
guém nunca imagina que isso
vai acontecer. Mas fiz uma coi-
sa muito errada: nao fiz o exa-
me de corpo de delito. E isso
quase me impediu de provar a
agressao”, conta, lembrando
que s6 depois descobriu que
um processo pode ser aberto
apos seis meses do exame de
corpo de delito. Mesmo que ela

nao quisesse denuncia-lo, o do-
cumento ficaria guardado.

Os dias seguintes apos bus-
car ajuda foram de apreensio e
espera. Com umaadvogadaela
foia Delegacia da Mulher pres-
tar queixa. E tomou coragem
para falar com antigas (e poste-
riores) namoradas do ex, confir-
mando que elando eraa primei-
ra vitima e nem a tltima. Ele
tinha mais de dez boletins de
ocorréncia por agressao contra
mulheres. O processo de An-
drea segue na Justica e ela ga-
nhou em primeirainstancia.

Maria Izabel Calil Stamato,
doutoraem Psicologia e coorde-
nadora do curso na Universida-
de Catélica de Santos (UniSan-
tos), palestrou apos odepoimen-
to de Andrea. Falou sobre a res-
ponsabilidade também dasocie-
dade,demudaras estatisticas.

“Dizem que em briga de mari-
do e mulher ninguém mete a
colher. E ai vocé ouve sua vizi-
nha chorar e nao faz nada?
Vocé nao se mete no meio da
briga, mas oferece um dialogo
acolhedor, encoraja a denun-
ciar. A gente precisa preparar a
sociedade e profissionais para
lidar comisso”.

- 861

ocorréncias
em 2016 na DDM
de Santos

O°/o

corresponde
a violéncia contra
a mulher

| obriga-la
0 ato de impedir uma mulher de usar métodos
contraceptivos, como a pilula do dia seguinte

ou 0 anticoncepcional, é considerado uma pritica
de violéncia sexual. Da mesma forma, obrigar uma
mulher a abortar também é outra forma de abuso.
Controlar o dinheiro ou reter docume

Se 0 homem tenta controlar, guardar ou tirar o
dinheiro de uma mulher contra a sua vontade, assim
como guardar documentos pessoais da mulher, isso é
considerado uma forma de violéncia patrimonial.

Fonte: Portal Brasil

da Baixada Santista.
“Comeg¢amos a nos mobili-
zar, fomos no Tribunal de Jus-

Atendimento a vitima tem lacunas

#00 Mulheres e também alguns
homens que participaram do
evento alusivo aos 10 anos da
Lei Maria da Penha no Forum
de Santos, ontem, levantaram
problemas como atendimento
inadequado em 6rgaos destina-
dos a mulher, falta de infraes-
trutura e até a demora em se
concretizar o que ja esta na
legislagao.

Um apelo comum surgiu da
discussao: a criacao de um jui-
zado especial regional que jul-
guesomente os casos de violén-
ciacontraamulher.

Dina Ferreira Oliveira, da
Coordenadoria de Politicas pa-
ra a Mulher de Santos, diz que
desde 2010 luta-se por essa va-
raespecializada na Cidade.

Segundo a Lei Maria da Pe-
nha, enquanto os “Juizados de
Violéncia Doméstica e Fami-
liar contraa Mulher” nao estive-
rem estruturados, as varas cri-
minaisacumulariam as compe-
téncias civel e criminal para
conhecer ejulgar as causas.

No entanto, a lei ja tem uma
década e o juizado ainda ndo
foi criado em nenhuma cidade

tica de Sao Paulo trés vezes
reivindicar, mas disseram
que precisavam montar a es-
trutura com juiz, escrivao,
pessoal”, conta Oliveira.
Como uma das hipéteses
para a demora é o nimero
reduzido de casos em relagao
aoutras varas especializadas,
representantes de Praia Gran-
de sugeriram um 6rgao que
atendesse toda aregiao.
Enquanto isso, apenas sete
das nove cidades da regiao
tém Delegacias de Defesa da-
Mulher (veja destaque).




