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UniSantos levara 164 para os 10 km

Universidade terd equipe formada por funciondrios, alunos e professores, dos 20 aos 67 anos, correndo nas ruas de Santos no dia 16
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tolica Uni-  “J3 tinhavisto as equipes acontecem porque os
Santos parti- . dirigentes da Universidade
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funciondrios. Independente
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aumentaointeresse pela parti- animados para a prova. Eo
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UNIVERSIDADE COM QUALIDADE

Fisioterapeutas,
sempre alertas

Atletas dos 10 KM Tribuna FM terdo atendimento completo

DA REDACAD
Os 15 mil cor-
redores  que
participarem
do 2510 KM
Tribuna FM,
CATOLICA no proximo
UNISANTOS dia 16, pelas
ruas (I\‘ San-
tos, terio suporte especializa-
dona drea de fisioterapia e en-
fermagem, Patrocinadora mas-
ter pelo 142 ano conseeutivo, a
Catdlica Unisantos estar pre-
sente na linha de chegada da
provacom professores ¢ alunos

dos cursos universitdrios.
Adrea de fisioterapia atuara
na recuperagao pos-prova e
prevengio de traumas ortopé-
dicos e musculares e no trata-
mento de possiveis lesoes, com
resfiriamento muscular e recu-
peraciio de fadiga. Ji a equipe
do curso de enfermagen esta-
ri no atendimento aos atletas

debilitados por exaustio.
Para os académicos de Fisio-
terapia, o trabalho vale como
atividade complementar e apri-

moramento no aprendizado
da fisioterapia esport Os
procedimentos, sob "rvi-
sio dos professores, seriio real
zados pelos estudantes do 5, 7
e 9 semestres.

O curso de T

va hi sete anos ¢ prepara-se
para langar novos projetos e
servigos voltados i comunida-
de. Referéneia na regiao, a Cli-
nicade Fisioterapia realiza tra-
balho preventivo aatletas ama-
dorese profissionais, cujo obje-
tivo ¢ fortalecer a musculatura,
com exercicios fisioterdpicos,
para prevenir lestes e facilitar
assimo melhor desempenho.
Coordenador do curso de Fi-
sioterapia, o professor Dorival
Washington da SilvaNeto des-
tacaaimportinciadaparticipa-
¢in dos alunos para aformagio
profissional. "0 envolvimento
¢ completo durante a prova,
com aspectos relacionados a
preocupacio com o bem-estar
social e aqualificagao diversifi-
eadado futuro profissional”.

KITS

Os participantes do
KM Tribuna FM poderiore
tirar os seus kits (com nime-
ro de peito, chip e camiseta
alusiva i prova) em dois luga-
conforme a opgio no ato
0. Em Sio Paulo,
nos dias 11 ¢ 12, no Espago
Caixa Cultural (Praca da S¢,
111), das 10 as 16 horas, aos
atletas que optaram pela Ca-
pital nainserigio.

Ja nos dias 13, 14 ¢ 15, o
material serd entregue na Ex-
po Esportes, no Gindsio Mu-
nicipal de Esportes Antonio
Guenaga, o Rebougas (Praca
Engenheiro José Rebougas,
s/n%, na Ponta da Praia).
Quinta e sexta, o atendimen-
to serd feito das 12 as 21
horas, enquanto gue sibado,
das 9 as 18 horas.

Mais informagdes no site
oficial do evento, o www.
triespories.con.br, pelostele-
fones (13) 2102.7136/ 7081
ou pelo e-mail atendimento @
triesportes.com.br.
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A equipe de alunos de fisioterapia da Unisantos trabalha na prova com a supervisdo dos professores
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